
I ЭТАП ОТБОРА В СОСТАВЫ ДЕТСКОЙ И ЮНОШЕСКОЙ
СБОРНЫХ КОМАНД Г. МОСКВЫ

 16 апреля                                                                                                                                                  г. Москва, ул. Поляны 8, Бутовский лесопарк

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ  
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ»

Дата проведения дистанции: 16 апреля 2017
Класс дистанции: 3
Количество технических этапов: 6
Длина дистанции:  метров
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ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 

СТАРТ 
БЛОК ЭТАПОВ 1 – 2. Подъем – Наклонная навесная переправа вниз.

Этап 1. Подъем.
Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна

7.5 м 90˚

Оборудование этапа:
ИС – БЗ, 
Судейские перила.
ЦС - ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина. 
Действия: Движение по п.7.10. 
Обратное движение: По условиям этапа по п. 7.10 

Этап 2. Наклонная навесная переправа вниз. 
Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна Расстояние от ТО1 до ОЗ

21 м ˚ 4 м

Оборудование этапа:
ИС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина.
Судейские перила. 
ЦС – БЗ, ТО1 – горизонтальная судейская опора. 
КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Движение участника по п.7.9 разрешено только с самостраховкой по п.7.10.3. Организация
перил подстраховки по п. 7.6. Снятие перил по п. 7.7.1. 
Обратное движение: По п. 7.9. с самостраховкой по п. 7.10.2.
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БЛОК ЭТАПОВ 3 – 4. Наклонная навесная переправа вверх - Спуск.

Этап 3. Наклонная навесная переправа вверх. 
Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна Расстояние от ТО1 до ОЗ

21 м ˚ 4 м

Оборудование этапа:
ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная судейская опора. КЛ – начало ОЗ. 
Судейские перила. 
ЦС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина.
Действия: Движение участника по п.7.9 разрешено только с самостраховкой по п.7.10.2.
Обратное движение: По п. 7.9. с самостраховкой по п. 7.10.3.

Этап 4. Спуск.
Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна

7.5 м 90˚

Оборудование этапа:
ИС - ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина.
ЦС – БЗ.
Действия: Движение по п.7.10. Организация перил по п. 7.6. Снятие перил по п.7.7.1.
Обратное движение: По условиям этапа по п. 7.10. В случае отсутствия перил движение по земле 
вдоль нитки этапа до ТО1, далее по условиям и перилам Этапа 3.

БЛОК ЭТАПОВ 5 – 6. Наклонная навесная переправа вверх – Наклонная навесная переправа 
вниз.

Этап 5. Наклонная навесная переправа вверх. 
Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна Расстояние от ТО1 до ОЗ

15 м ˚ 4 м

Оборудование этапа:
ИС – БЗ, ТО3 – горизонтальная судейская опора. КЛ – начало ОЗ. 
Судейские перила для восстановления. 
ЦС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина.
Действия: Восстановление перил по п. 7.6.12. Движение участника по п.7.9 разрешено только с 
самостраховкой по п.7.10.2.
Обратное движение: По п. 7.9. с самостраховкой по п. 7.10.3.
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Этап 6. Наклонная навесная переправа вниз. 
Параметры этапа:

Длина этапа Крутизна Расстояние от ТО1 до ОЗ

21 м ˚ 4 м

Оборудование этапа:
ИС – ОЗ, ТО2 – 2 судейских карабина.
Судейские перила. 
ЦС – БЗ, ТО1 – горизонтальная судейская опора. 
КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Движение участника по п.7.9 разрешено только с самостраховкой по п.7.10.3. Организация
перил подстраховки по п. 7.6. Снятие перил по п. 7.7.1. 
Обратное движение: По п. 7.9. с самостраховкой по п. 7.10.2.
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