Открытый Кубок Москвы по поисково-спасательным работам

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Прочитывая в очередной раз описания этапов наших поисково-спасательных работ, мы пришли к мнению, что пора с вами поделиться кое-какими мыслишками! Во-первых, это надо сделать, потому что до старта осталось меньше месяца, а во-вторых, потому что дистанция и вправду стоит непростая…

1. ДИСТАНЦИЯ. Группа «А»

Длина дистанции по птичьему полету составляет 98 километров, а поставлено на ней около 140 этапов из которых 40 - это контрольные пункты. Суммарная длина сплава по рекам и озерам Подмосковья составит 13 километров.

Кроме этого, придется столкнуться с весьма глобальными проблемами, решение которых потребует от команды не одного часа технической работы. И так будет ни раз и даже ни два.

Как такового сна на дистанции не планируется, но только вы не подумаете, что этапов, связанных со сном не будет! Такие этапы обязательно будут, вот только спать на них у вас не получится. Команда будет сама решать, когда и сколько ей спать. Но даже если команда не будет спать все 72 часа, то все этапы ей все равно не пройти! Считайте – вот главная идея этой дистанции (возможно, иногда будет выгодно отсидеть этап за 400 баллов штрафа, но зато поспать).

2. ДИСТАНЦИЯ. Группа «Б»

Хочется сразу заметить, что дистанция ставилась таким образом, чтобы до финиша добралось как можно больше команд и не просто дошло, а получило от этого удовольствие. Длина дистанции по птичьему полету составляет 43 километра. На ней будет поставлено около 80 этапов. Дистанция почти целиком стоит на новом полигоне по отличной спортивной карте, так что для любителей классического и GPS ориентирования будет, где разгуляться. Но даже не думайте, что вы приедете только ориентироваться! Техники хватит на всех. 

Несмотря на то, что дистанция у группы «Б» на порядок проще, но пройти даже лидерам все не удастся. Думать, на что забить, будете и вы!
НО, не смотря на все, дистанции получились очень красивыми, логичными, и вы не пожалеете, что заехали к нам на огонек (
3. СНАРЯЖЕНИЕ

	Обязательное личное снаряжение
	Комментарии

	Рюкзак 
	

	Комплект одежды (полар или теплый свитер, штаны, теплые носки)
	

	Непромокаемый мешок для вещей
	

	Фонарь с запасом элементов питания на 36 часов
	Кстати о фонарях: у группы «А» запланирована парочка водолазных этапов. Глубина погружения до 4 метров. Усугублять положение будет то, что вокруг ночь, и под водой темно. Так что найти заветный предмет будет очень непросто.

	Индивидуальный пакет (спички, бинт и две таблетки обезболивающего в непромокаемой упаковке)
	

	Страховочная система, блокировка системы с двумя усами самостраховки
	Особых требований к системе мы не предъявляем, главное чтобы у вас была верхняя и нижняя обвязки, изготовленные промышленным способом.

	Карабин
	

	Спусковое устройство
	

	Ус самостраховки из репшнура («прусик»)
	

	Рукавицы или перчатки для страховки
	Любые

	Блокнот, ручка
	Будет несколько этапов, связанных с репортажем на листе формата А4.

	Кружка, ложка
	

	Зажим (жумар, шант и т.д.)
	

	Репшнур длиной 3 м
	

	Запас денег на транспортные расходы
	

	Каска
	

	Часы
	Настойчиво рекомендуем взять наручные часы.

	Обязательное групповое снаряжение

	Спальные мешки на группу
	У группы «А» в спальном мешке частенько ночевать будет Гоша. А у группы «Б» запланированы этапы, где они отдохнут.

	Коврики на группу
	

	Компас
	Ориентирования будет много и очень разнообразного. На дистанции будет задействовано 6 спортивных карт, охватывающие четыре разных района.

	Медицинская аптечка (перевязочные средства, обезболивающее, но-шпа, пантенол, аммиак, перекись водорода, йод, пластырь бактерицидный, пластырь в рулоне, валидол/валокордин, капли в нос, жаропонижающее)
	

	Мобильный телефон (для аварийной связи с организаторами) с запасом элементов питания на 72 часов работы
	Решать, конечно, вам, но лучше, чтобы у каждого под рукой был мобильный телефон. И не забудьте его включить! Помимо того, что это прописано в инструкции по ТБ, вы рискуете не получить актуальную и очень важную информацию.

	Газовая или бензиновая горелка
	

	Емкости для приготовления горячей пищи (общий объем не менее 3 л)
	Мы не собираемся ставить премиальные баллы за ваши кулинарные изыски, по крайней мере, за те, которые вы взяли из дома.

	Веревка L=40м, D 10–12мм
	Техники и весьма сложных этапов будет существенно больше обычного, поэтому мы будем частенько проверять веревочки на предмет безопасного использования.

	Веревка L=60м, D 10–12мм
	

	Вспомогательная веревка или стропа для организации сдергивания перил, L=100м
	

	Петля из двойной основной веревки (D 10–12мм) или равнопрочной стропы, L=2м
	

	Радиостанции (радиус действия не менее 2 км) с запасом элементов питания не менее чем на 15 часов работы
	Для группы «А»: необходимо, чтобы рации взаимодействовали друг с другом на расстоянии не менее километра в заросшем лесу и на расстоянии не менее 3 километров в прямой видимости.

Для группы «Б»: не менее 2 километров в прямой видимости.

	Плавсредство с веслом не менее, чем на одного участника
	Группе «А»: иногда потребуется одному участнику находиться в вашей лодке вместе с Гошей.

«А», «Б»: Некоторые этапы будет удобно работать, если в лодке находится 2 участника.

	Спасжилеты
	Возможно, мы иногда захотим, чтобы Гоша имел индивидуальный спасжилет.

	Топор или пила
	

	Тент размером не менее чем 2 на 2 метра (можно заменить палаткой)
	Мы будем требовать, чтобы команда была защищена от ветра и осадков.

	Запас продуктов питания на 72 часа
	

	Протектор для веревки
	В первую очередь, он вам понадобиться для крепления веревок к бетонным конструкциям. Поэтому возможно, целесообразно взять с запасом.

	GPS-навигатор*
	Мы не будем поощрять команды, которые имеют много навигаторов! С другой стороны, если он у вас отсутствует, то вам грозит невзятие КП. 

	Цифровой фотоаппарат**
	

	Ремнабор 
	В ремнаборе должно быть все необходимое для ремонта плавсредства.

	Комплект для изготовления Гоши
	Гоша – это манекен пострадавшего. На некоторых технических этапах мы захотим, чтобы вы работали с условно пострадавшим. Критерии для его изготовления приведены в блоке 0.


Хотим еще раз подчеркнуть, что данный список является лишь обязательным (минимальным), а вовсе не рекомендуемым!

4. СТАРТ

Старт нашей дистанции находится не дальше 40 километров от Москвы. Проезд от Москвы составит не более часа. Появиться в полном составе на старте вы должны не позже 18:30 (смотри «БЛОК 0»).

Финиш дистанции планируется не дальше 100 километров от Москвы. Закрытие соревнований в 16-17 часов в воскресенье. Проезд от Финиша до Москвы займет не более 3 часов.

5. КВАЛИФИКАЦИЯ

Квалификация для команд группы «А» закончится в пятницу в середине дня. Дистанция поставлена таким образом, что на основную часть пройдут все заинтересованные команды, поэтому мы выдвигаем лишь формальные требования – 20 команд-лидеров предварительного протокола. Но поверьте нам: вам придется сильно постараться, чтобы рубеж в 36 часов преодолело хотя бы 30% команд.

6. ВЕЩИ

На сегодняшний момент ГСК соревнований не располагает возможностью предоставить вам место для хранения ненужных на дистанции вещей, однако мы будем предпринимать все необходимые шаги, чтобы такая возможность появилась. Эта информация будет опубликована на форуме соревнований.

7. ЗАДАЧКА

Пока мы еще размышляем над этим этапом, но если он все-таки будет…

Необходимо переправиться через реку (озеро) длиной около 30 метров без веревок, лодки и т.д., не замочив ног выше колена.

С другой стороны, не заморачивайте себе голову – вся информация неофициальна
