
     
ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼɈ ɋɉɈɊɌȺ, ɌɍɊɂɁɆȺ ɂ ɆɈɅɈȾȿɀɇɈɃ ɉɈɅɂɌɂɄɂ ɊɈɋɋɂɃɋɄɈɃ ɎȿȾȿɊȺɐɂɂ 

ɌɍɊɂɋɌɋɄɈ-ɋɉɈɊɌɂȼɇɕɃ ɋɈɘɁ ɊɈɋɋɂɂ 
ȾȿɉȺɊɌȺɆȿɇɌ ɎɂɁɂɑȿɋɄɈɃ ɄɍɅɖɌɍɊɕ ɂ ɋɉɈɊɌȺ ȽɈɊɈȾȺ ɆɈɋɄȼɕ  

ɎȿȾȿɊȺɐɂə ɋɉɈɊɌɂȼɇɈȽɈ ɌɍɊɂɁɆȺ ɆɈɋɄȼɕ 
ɆɈɋɄɈȼɋɄɂɃ ɊȿȽɂɈɇȺɅɖɇɕɃ ɐȿɇɌɊ ɋɉɈɊɌɂȼɇɈȽɈ ɌɍɊɂɁɆȺ 

12-13 ɧɨɹɛɪɹ 2011 ɝɨɞɚ ɝ. Ʌɵɬɤɚɪɢɧɨ, Ɇɨɫɤɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥ. 

“RACES  OF  FOUR  –  2011”  

 

XV  «ǱǼǻǸǶ  ȅǳȀȉǾǳȃ »   

 
ɍɋɅɈȼɂə ɋɈɊȿȼɇɈȼȺɇɂɃ ȼ ȾɂɋɐɂɉɅɂɇȿ 

«ȾɂɋɌȺɇɐɂə – ɉȿɒȿɏɈȾɇȺə – ȽɊɍɉɉȺ» (ɞɥɢɧɧɚɹ) 
1 ɤɥɚɫɫɚ 

 
Ʉɥɚɫɫ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ: 1 
Ⱦɥɢɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ: 2600 ɦ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ: 5 
 

� ɉɨɞ ɩɭɧɤɬɚɦɢ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ ɷɬɚɩɨɜ, ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬɫɹ ɩɭɧɤɬɵ «Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬɚ…» 
� ɉɨ ɩ. 5.10. ɪɚɡɪɟɲɟɧɚ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɚ, ɤɚɤ ɠɸɦɚɪɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɫɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɦ ɭɡɥɨɦ ɉɪɭɫɢɤɚ 
� Ɋɚɡɪɟɲɟɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɤɚɫɤɭ ɧɚ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ 
� Ɏɨɪɦɚɬ ɢ ɦɚɫɲɬɚɛ ɤɚɪɬɵ, ɫɟɱɟɧɢɟ ɪɟɥɶɟɮɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ Ʉɉ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɛɭɞɭɬ ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɧɵ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫɬɚɪɬɚ 
� ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɷɬɚɩɚ «Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ» ɜɫɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɞɨɪɨɠɤɚɦ ɢ ɬɪɨɩɚɦ. Ʉɉ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɢ ɬɪɨɩ ɢ ɞɨɪɨɝ 
 
 

ɉȿɊȿɑȿɇɖ ɗɌȺɉɈȼ, ɉȺɊȺɆȿɌɊɕ, ɈȻɈɊɍȾɈȼȺɇɂȿ ɂ ɍɋɅɈȼɂə ɉɊɈɏɈɀȾȿɇɂə 
 
ɋɌȺɊɌ 
 
ɗɬɚɩ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ  
Ʉɚɪɬɚ ɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɚ, ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ ɜɩɟɱɚɬɚɧɚ ɜ ɤɚɪɬɭ. Ɉɤɪɭɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɧɭɦɟɪɨɜɚɧɵ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. ɇɟɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɦɟɬɤɚ Ʉɉ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɜɡɹɬɵɦ Ʉɉ. Ʉɨɦɚɧɞɚ ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɨɬ ɫɬɚɪɬɚ ɞɨ ɮɢɧɢɲɚ 
ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. ȼɫɟ Ʉɉ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɤɜɚɞɪɚɬɚɯ 3ɯ3 ɦ. Ɉɬɦɟɬɤɚ ɧɚ Ʉɉ ɩɨ 
ɫɛɨɪɭ ɜɫɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɟ.  
 
ɗɬɚɩ 1. ɉɟɪɟɩɪɚɜɚ ɩɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɥɚɦ. Ʉȼ=15ɦɢɧ 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɷɬɚɩɚ: 

Ⱦɥɢɧɚ ɷɬɚɩɚ Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɂɋ ɞɨ ɈɁ Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɈɁ ɞɨ ɐɋ 

17 ɦ 2 ɦ 2 ɦ 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ:   
ɂɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɧɚɱɚɥɨ ɈɁ.  
ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɟ ɩɟɪɢɥɚ. 
ɐɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɈɁ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ: ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɷɬɚɩ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦ ɩɟɪɢɥɚɦ ɫ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɨɣ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɭɫɨɦ ɩɨ 
ɩ.5.8., ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ. 
 
ɗɬɚɩ 2. ɋɩɭɫɤ ɩɨ ɫɤɥɨɧɭ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɟɪɢɥɚɦ ɫ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɨɣ. Ʉȼ=15ɦɢɧ 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɷɬɚɩɚ: 

Ⱦɥɢɧɚ ɷɬɚɩɚ Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɂɋ ɞɨ ɈɁ Ʉɪɭɬɢɡɧɚ 

22 ɦ  2 ɦ 30˚ 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ:   
ɂɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɧɚɱɚɥɨ ɈɁ. 
ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɩɟɪɢɥɚ. 



ɐɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɈɁ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ: ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɩɭɫɤ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɟɪɢɥɚɦ ɫ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɨɣ ɜɨɫɶɦɟɪɤɨɣ ɢɥɢ 
ɫɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɦ ɭɡɥɨɦ ɩɨ ɩ.5.10. 
 
ɗɬɚɩ 3. Ɍɪɚɜɟɪɫ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɟɪɢɥɚɦ Ʉȼ=15ɦɢɧ 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɷɬɚɩɚ: 

Ⱦɥɢɧɚ ɷɬɚɩɚ Ʉɪɭɬɢɡɧɚ 

15 ɦ   25˚ 
             Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ:  

ɂɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɧɚɱɚɥɨ ɈɁ. 
ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɩɟɪɢɥɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ (ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ). ɉɉɋ – 4 ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɩɟɬɟɥɢ. 
ɐɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɈɁ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ:  Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩ.5.13. ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɩɟɪɢɥɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɉɉɋ ɭɡɥɨɦ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ 
ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ. ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɭɱɚɫɬɤɟ ɪɚɡɪɟɲɟɧɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ.  
 
ɗɬɚɩ 4. ɉɨɞɴɟɦ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɟɪɢɥɚɦ ɫ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɨɣ. Ʉȼ=15ɦɢɧ 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɷɬɚɩɚ:  

Ⱦɥɢɧɚ ɷɬɚɩɚ Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɐɋ ɞɨ ɈɁ Ʉɪɭɬɢɡɧɚ 

25 ɦ 5 ɦ 30˚ 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ:  
ɂɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɧɚɱɚɥɨ ɈɁ. 
ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɩɟɪɢɥɚ. 
ɐɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɈɁ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ: ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɷɬɚɩ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɟɪɢɥɚɦ ɫ ɫɚɦɨɫɬɪɚɯɨɜɤɨɣ ɠɸɦɚɪɨɦ ɢɥɢ ɫɯɜɚɬɵɜɚɸɳɢɦ 
ɭɡɥɨɦ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩ.5.10. 
 
ɗɬɚɩ 5. ɋɩɭɫɤ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɟɪɢɥɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ʉȼ=15ɦɢɧ 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɷɬɚɩɚ:  

Ⱦɥɢɧɚ ɷɬɚɩɚ Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɂɋ ɞɨ ɈɁ Ʉɪɭɬɢɡɧɚ 

24 ɦ  5 ɦ 25˚ 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ: 
ɂɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɧɚɱɚɥɨ ɈɁ. 
ɋɭɞɟɣɫɤɢɟ ɩɟɪɢɥɚ 
ɐɋ – ȻɁ, ɄɅ – ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɈɁ. 
Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ: ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɫɩɭɫɤ ɩɨ ɫɭɞɟɣɫɤɢɦ ɩɟɪɢɥɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɨ ɩ.5.17. 
 
 
Ɏɂɇɂɒ 


