
Открытое Первенство СВАО г. Москвы 

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

(дистанция-пешеходная)  
 

22 сентября 2012г.                                                                             Ст. «Морозки», лесной массив 

                                                                                           

Старт в 11:30                                   Набор высоты- 35 м 

Класс дистанции - 2                       Контрольное время дистанции – мин 

Кол-во этапов –  6                           Протяженность дистанции – 710 м 

  
 Район соревнований: Московская область, станция «Морозки», лесной массив 

 Границы района:  Дистанция ограничена маркированным коридором .  

 

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция–пешеходная». 

Все судейские карабины являются неразъемными.  

 

СТАРТ 
Перебег 150 м.  

Этап 1. Вертикальный маятник. 

Параметры: Длина этапа до 4  м.  Высота закрепления маятниковых перил- 8 м. 

Оборудование этапа: Судейский вертикальный маятник.  ИС:  КЛ, ЦС:  КЛ. 

Действия: Участники  проходит этап по п. 5.15 .  

  

Перебег 70 м. 

Этап 2.  Спуск по склону с самостраховкой по перилам.  

Параметры: Длина этапа 38  м. Крутизна до 35 градусов. 

Оборудование этапа: Судейская перила. ИС:  КЛ, ЦС: КЛ. 

Действия: Участники  проходит этап по п. 5.10 .  

 

Перебег 20 м. 

Этап 3. Навесная переправа . 

Параметры этапа: Длина этапа  15 м. 

Оборудование этапа: Судейские перила. ИС: КЛ. ЦС: КЛ. 

Действия: Этап проходится по п.5.9. 

  

Блок этапов: Переправа по параллельным перилам- Спуск по склону с самостраховкой ФСУ по 

перилам. Блок этапов проходится БЕЗ ПОТЕРИ САМОСТРАХОВКИ. 

Этап 4. Переправа по параллельным перилам. 

Параметры этапа: Длина этапа 18 м.   

Оборудование этапа: ИС: две горизонтальных опоры, КЛ. ЦС: две горизонтальных опоры, КЛ. Судейские 

параллельные перила. 

Действия: Этап проходится по п.5.8.  

Этап 5. Спуск по склону с самостраховкой ФСУ по перилам.  

Параметры: Длина 8 м. Крутизна: до 90˚.  

Оборудование этапа: Судейские перила. ИС: ТО -  рабочий судейский карабин. ЦС: КЛ. 

Действия: Этап проходится по п.5.10, 5.12.  

 

Перебег 70 м. 

Этап 6. Подъем по склону  с самостраховкой по перилам. 

Параметры: Длина  до 40 м. Крутизна: до 35˚.  

Оборудование этапа: Судейские перила,  ИС:  КЛ, ЦС:  КЛ. 

Действия: Участники поднимается по перилам по п. 5.10. 

 

Перебег 255 м. 

 
 

ФИНИШ 

Начальник дистанции                    Хамурзов Владимир  



 

Открытое Первенство СВАО г. Москвы 

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

(дистанция-пешеходная-связка)  
 

22 сентября 2012г.                                                                             Ст. «Морозки», лесной массив 

                                                                                           

Старт в 14:30                                   Набор высоты- 35 м 

Класс дистанции - 2                       Контрольное время дистанции – мин 

Кол-во этапов –  6                           Протяженность дистанции – 710 м 

  
 Район соревнований: Московская область, станция «Морозки», лесной массив 

 Границы района:  Дистанция ограничена маркированным коридором .  

 

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция–пешеходная». 

Все судейские карабины являются неразъемными.  

 

СТАРТ 
Перебег 150 м.  

Этап 1. Вертикальный маятник. 

Параметры: Длина этапа до 4  м.  Высота закрепления маятниковых перил- 8 м. 

Оборудование этапа: Судейский вертикальный маятник.  ИС:  КЛ, ЦС:  КЛ. 

Действия: Участники  проходит этап по п. 5.15 . Организация сопровождения по п. 5.15.3 

  

Перебег 70 м. 

Этап 2.  Спуск по склону с самостраховкой по перилам.  

Параметры: Длина этапа 38  м. Крутизна до 35 градусов. 

Оборудование этапа: Судейская перила. ИС:  КЛ, ЦС: КЛ. 

Действия: Участники  проходит этап по п. 5.10 .  

 

Перебег 20 м. 

Этап 3. Навесная переправа . 

Параметры этапа: Длина этапа  15 м. 

Оборудование этапа: Судейские перила. ИС: КЛ. ЦС: КЛ. 

Действия: Этап проходится по п.5.9. Организация сопровождения по пп. 5.8.2-5.8.5 

  

Блок этапов: Переправа по параллельным перилам- Спуск по склону по перилам с верхней 

страховкой. Блок этапов проходится БЕЗ ПОТЕРИ  СТРАХОВКИ. 

Этап 4. Переправа по параллельным перилам. 

Параметры этапа: Длина этапа 18 м.   

Оборудование этапа: ИС: две горизонтальных опоры, КЛ. ЦС: две горизонтальных опоры, КЛ. Судейские 

параллельные перила. 

Действия: Этап проходится по п.5.8. Организация сопровождения по пп. 5.8.2-5.8.5 

Этап 5. Спуск по склону  по перилам с верхней страховкой.  

Параметры: Длина 8 м. Крутизна: до 90˚.  

Оборудование этапа: Судейские перила. ИС: ТО -  судейский карабин. ЦС: КЛ. 

Действия: Этап проходится по п.5.10, 5.12. Верхняя страховка организуется согласно пп. 5.3.1-5.3.6 

 

Перебег 70 м. 

Этап 6. Подъем по склону  с самостраховкой по перилам. 

Параметры: Длина  до 40 м. Крутизна: до 35˚.  

Оборудование этапа: Судейские перила,  ИС:  КЛ, ЦС:  КЛ. 

Действия: Участники поднимается по перилам по п. 5.10. 

 

Перебег 255 м. 
ФИНИШ 

Начальник дистанции                    Хамурзов Владимир 



Открытое Первенство СВАО г. Москвы 

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

(дистанция-пешеходная)  
 

22 сентября 2012г.                                                                             Ст. «Морозки», лесной массив 

                                                                                           

Старт в 10:00                                   Набор высоты- 28 м 

Класс дистанции - 1                       Контрольное время дистанции – мин 

Кол-во этапов –  4                          Протяженность дистанции – 571 м 

  
 Район соревнований: Московская область, станция «Морозки», лесной массив 

 Границы района:  Дистанция ограничена маркированным коридором.  

 

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция–пешеходная». 

Все судейские карабины являются неразъемными.  

 

СТАРТ 
Перебег 220 м.  

Этап 1.  Спуск по склону с самостраховкой по перилам.  

Параметры: Длина этапа 38  м. Крутизна до 35 градусов. 

Оборудование этапа: Судейская перила. ИС:  КЛ, ЦС: КЛ. 

Действия: Участники  проходит этап по п. 5.10 .  

 

Перебег 20 м. 

Этап 2. Навесная переправа . 

Параметры этапа: Длина этапа  15 м. 

Оборудование этапа: Судейские перила. ИС: КЛ. ЦС: КЛ. 

Действия: Этап проходится по п.5.9. 

  

Этап 3. Переправа по параллельным перилам. 

Параметры этапа: Длина этапа 18 м.   

Оборудование этапа: ИС: две горизонтальных опоры, КЛ. ЦС: две горизонтальных опоры, КЛ. Судейские 

параллельные перила. 

Действия: Этап проходится по п.5.8.  

  

Перебег 20 м. 

Этап 4. Подъем по склону  с самостраховкой по перилам. 

Параметры: Длина  до 40 м. Крутизна: до 35˚.  

Оборудование этапа: Судейские перила,  ИС:  КЛ, ЦС:  КЛ. 

Действия: Участники поднимается по перилам по п. 5.10. 

 

Перебег 200 м. 

 
 

ФИНИШ 

Начальник дистанции                    Акимов Александр              

 

 

 

 

 

 

 

 



Открытое Первенство СВАО г. Москвы 

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 

(дистанция-пешеходная-связка)  
 

22 сентября 2012г.                                                                             Ст. «Морозки», лесной массив 

                                                                                           

Старт в 13:00                                   Набор высоты- 28 м 

Класс дистанции - 1                       Контрольное время дистанции – мин 

Кол-во этапов –  4                          Протяженность дистанции – 571 м 

  
 Район соревнований: Московская область, станция «Морозки», лесной массив 

 Границы района:  Дистанция ограничена маркированным коридором.  

 

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты 

«Регламента проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция–пешеходная». 

Все судейские карабины являются неразъемными.  

 

СТАРТ 
Перебег 220 м.  

Этап 1.  Спуск по склону с самостраховкой по перилам.  

Параметры: Длина этапа 38  м. Крутизна до 35 градусов. 

Оборудование этапа: Судейская перила. ИС:  КЛ, ЦС: КЛ. 

Действия: Участники  проходит этап по п. 5.10 .  

 

Перебег 20 м. 

Этап 2. Навесная переправа . 

Параметры этапа: Длина этапа  15 м. 

Оборудование этапа: Судейские перила. ИС: КЛ. ЦС: КЛ. 

Действия: Этап проходится по п.5.9. Организация сопровождения по пп. 5.8.2-5.8.5 

  

Этап 3. Переправа по параллельным перилам. 

Параметры этапа: Длина этапа 18 м.   

Оборудование этапа: ИС: две горизонтальных опоры, КЛ. ЦС: две горизонтальных опоры, КЛ. Судейские 

параллельные перила. 

Действия: Этап проходится по п.5.8. Организация сопровождения по пп. 5.8.2-5.8.5 

 

 

Перебег 20 м. 

Этап 4. Подъем по склону  с самостраховкой по перилам. 

Параметры: Длина  до 40 м. Крутизна: до 35˚.  

Оборудование этапа: Судейские перила,  ИС:  КЛ, ЦС:  КЛ. 

Действия: Участники поднимается по перилам по п. 5.10. 

 

Перебег 200 м. 

 
 

ФИНИШ 

Начальник дистанции                    Акимов Александр              

 


