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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
В ДИСЦИПЛИНЕ «ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ – СВЯЗКА» 

 
Количество этапов – 5  

Контрольное время –         ПКВ – 

Класс дистанции – 1  

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ИХ ПРОХОЖДЕНИЯ 
 

Дистанция оборудована ВСС (работает через ПС 5 на этапе № 4), которая должна быть 

возвращена в исходное положение до окончания работы на блоке этапов 4-5. 

Блоки этапов проходятся без потери страховки (самостраховки).  

Длина командных перил на этапах «спуск» должна быть не менее, чем длина этапа + 2 

метра.  
Посещение ПС – касание любой частью тела – обязательно, если иное не оговорено условиями 

этапа.  

Оборудование дистанции (согласно схеме расположения ПС и РЗ):  

ПС 1 – БЗ, судейская петля;  

ПС 2 – БЗ, судейская петля;  

ПС 3 – БЗ, судейская петля;  

ПС 4 – ОЗ, 1 рабочий карабин;  

ПС 5 – ОЗ, 1 рабочий карабин. 

Все РЗ на дистанции имеют размер – 1м.×1,2м. 

 

 

СТАРТ – РЗ 1  

 

Этап 1. Навесная переправа. (ПС 1 – ПС 2)  
Параметры:  

Длина этапа Угол наклона (вниз) Высота ПС 1 Высота ПС 2 

13 м. 2° 1,85 м. 1,35 м. 
 

Оборудование этапа: ПС 1, ПС 2, судейские перила (РЗ 1 – РЗ 2).  

Действия: Переправа участников по п.5.9 «Регламента…».  

 

Блок этапов 2-3. 

Этап 2. Параллельные перила. (ПС 3 – ПС 4)  
Параметры:  

Длина этапа Угол наклона Высота ПС 3 Высота ПС 4 

11,5 м. 10° 
нижняя верхняя нижняя верхняя 

1,35 м. 2,65 м. 3,20 м. 4,60 м. 
 

Оборудование этапа: ПС 3, ПС 4, судейские перила (верхняя веревка – двойная, нижняя – 

одинарная) (РЗ 3 – ПС 4).  

Действия: Переправа участников по п.5.8 «Регламента…».  

 

 



Этап 3. Спуск по перилам. (ПС 4 – РЗ 4)  
Параметры:  

Длина этапа Угол наклона 

4,60 м. 90° 
 

Оборудование этапа: ПС 4, РЗ 4.  

Действия: Движение участников – п. 5.12 «Регламента…» с ВКС.  

Обратное движение: По перилам этапа 3 по п. 5.11 «Регламента…», в случае отсутствия ВКС – по 

полу зала до РЗ 3, далее по перилам этапа 2 по п.5.8 «Регламента…». 

 

 

После прохождения этапа 3 (освобождения ПС 4) устанавливается ПКВ, по истечении 

которого связка получает снятие с дистанции и прекращает работу.  

 

Блок этапов 4-5. 

Этап 4. Подъём по перилам. (РЗ 5 – ПС 5)  
Параметры:  

Длина этапа Угол наклона 

5,20 м. 90° 
 

Оборудование этапа: ВСС, РЗ 5, ПС 5, судейские перила.  

Действия: Движение первого участника связки по п. 5.10 «Регламента…» с ВСС, движение 

второго – по п. 5.11 «Регламента…» с ВКС.  

 

Этап 5. Спуск по перилам. (ПС 5 – РЗ 5)  
Параметры:  

Длина этапа Угол наклона 

5,20 м. 90° 
 

Оборудование этапа: ПС 5, РЗ 5, судейские перила. 

Действия: Движение участников – п. 5.12 «Регламента…» с ВКС.  

Обратное движение: По перилам этапа 5 по п. 5.11 «Регламента…», в случае отсутствия ВКС – по 

п. 5.10 «Регламента…» с ВСС. 

 

 

ФИНИШ - РЗ 5 (по освобождению всех ПС от командного снаряжения). 

 

 

 

 

Начальник дистанции  
 

 

 

 


