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MUHUCTEPCTBO CIIOPTA POCCHUIICKOM ®EJEPALIAN
OEJEPAIIMS CIIOPTUBHOI'O TYPU3MA POCCUA
JENMAPTAMEHT ®U3UYECKOMN KYJIBTYPBI U CIOPTA T'OPOJIA MOCKBBI
DEJEPALINA CIOPTUBHOI'O TYPU3MA — OBbEJUHEHUE TYPUCTOB MOCKBbBI
MOCKOBCKHI PETHOHAJIBHBINA IEHTP CIIOPTUBHOI'O TYPU3MA

07 noaopa 2015 200a 2. JIemkapuno Mockoeckoii 0o.

“RACES OF FOUR - 2015” =’ XIX «'OHKH YETBIPEX»
A

yCnoBusa COPEBHOBAHWUW B AUCLUNNUHE
«AUNCTAHUUA — NEWWEXOOHAA — T'PYIMNMNA» (anuHHag)
4 knacca (My>X4YUHbI)

Knacc guctaHuuu: 4
KOHM‘-IeCTBO TexXHU4YeckKux atanos: 9

NEPEYEHb 3TANOB, NAPAMETPbI, OBOPYOOBAHUE U YCNTOBUA NMPOXOXAEHUA

CTAPT

A1an. OpueHTMpOBaHWe B 3aJaHHOM HanpaBJiEHUM.

OuctaHumsa BnevyaTaHa B kapTy. OKpPYKHOCTU MPOHYMEPOBAaHbI COrMacHO Mopsaky npoxoxaeHus atanoB u KIl.
KomaHgoa OBuxkeTcs OT cTapTa Ao (oMHUWA B 3agaHHOM HanpasneHuu. Bce KIT HaxogaTtcs B 0003HAYEHHbIX Ha
MecTHocTu kBagpatax 3x3 m. OtmeTtka Ha KI1 npousBogutca no cbopy Bcel komaHabl B kBagpate. MacwwTab,
cedeHue penbeda, opmart kapThbl, a Takke konmdecTso Kl 6ygeT ykasaHo B TEXHUYECKOW MHCpopMaLnn.

ATan 1. MapannenbHble nepuna Yepes cyxomn ospar. KB = 15 MuH.
[Mapamempsb! 3mana:

[OnuHa atana PacctosiHne ot TO1 go O3 PacctosiHne ot TO2 go O3 Bbicota TO1 n TO2 Hag 3emnen

20 m 0,5m 2Mm 1™

ObopydosaHue smana:

NC - B3, TO1 — ropusoHTanbHble onopsbl. KI1 — Havyano O3.

LIC — B3. TO2 — ropusoHTanbHble onopsbl. KT — koHew, O3.

Heticmeus: [BmxeHne nepBoro ydactHuka no n.7.3. OpraHunsaumns nepun no n.7.6. [BuxeHne ocTanbHbIX y4aCcTHUKOB
no n.7.8. CHatne nepun no n.7.7.1.

ObpamHoe dsuxeHue: B cnyvyae HEBO3MOXHOCTM BepHyTbcs Ha WMIC atana no ycnosusMm 3tana 2, ABWXEHUe
yyacTHuKa ocylectensaetcda no KOJ.

BJIOK 3TAMNOB 2-4. Cnyck — Noatem — HaBecHas nepenpaBa. KB = 20 MuH.
YyacTHMKM NpoxogaT 610K 3TanoB B criefyloweM Nopsake:

1. 3akpennsawT nepuna, Heobxoanmble AN NPOXOXAeHUs aTana 4;

2. Cnyckatotest ¢ TO1 no ycnosusimm atana 2;

3. [lMogHumatotea k TO2 no ycroBusimm aTana 3;

4. HaBogsaT v nepenpasnsTCa NO HABECHOW nepenpase No ycrosuam atana 4.

Ar1an 2. Cnyck.
[Tapamempsbl amana:

[nuvHa sTana KpyTusHa
11 m 20°
ObopydosaHue smana:
NC - B3, TO1 - ropmnsoHTansHas onopa. KJ1 — Hayano O3.
LIC — B3, KJ1 - okoH4aHue OS.




Hedcmeus: OpraHusauma nepun no n.7.6. [BwxeHue ydactHukoB no n.7.10. CHaTtne nepun no n.7.7.1. B cnyvae
MCMONb30BaHWs AaHHbIX MEPUN B KAYeCTBE Nepust HaBeCHOW nepenpasbl 3Tana 3 CHATUE He MPON3BOANTCS.
ObpamHoe dswxeHue: B cnyvyae HEBO3MOXHOCTU BEpPHYTbCA MO YCNOBMAM 3Tana OBWXEHME OCYLLECTBMSETCS No

Kopnaopy 06paTHOro ABMXEHUS.

Atan 3. MoasLem.
[NapameTpbl 9Tana:

[OnvnHa atana

PacctosiHus ot O3 go TO2

KpyTnsHa

15m

Om

35°

O6opynoBaHue aTana:
NC — B3, KJI1 — Havano O3.
Cynenckue nepuna.

LIC — B3, TO2 — ropusoHTanbHas onopa. KJ1 — okoH4yaHne O3.
Oencteua: [IBMmxKeHne yqyactHmkos no n.7.10.
ObpamHoe dsuxeHue: cnyck no n.7.10.

d1an 4. HaBecHas nepenpasa.

[Napamempsbl 3mana:
[
[nvHa aTana

PacctosiHue ot TO1

PacctosiHne ot TO2
no O3 no O3

Yron HaknoHa
HaBeCHOW nepenpasbl

BobicoTa kpenneHus
TO2 Hapg 3emnen

\ 28 M
ObopydosaHue amarna:

5 M oM ‘

NC — B3, TO2 — ropnsoHTanbHas onopa. KJ1 — Hayano O3.
LIC — B3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa. KJ1 — okoH4yaHne O3.
Hetcmeus: OpraHusaunsa nepun no n.7.6. Y4acTHUKN NepenpaBnsoTca No HaBecHoW nepenpaee no n.7.9. CHATue

nepun no n.7.7.1.

6° | 12 \

ObpamHoe dsuxeHue: B Cclny4yae HeBO3MOXXHOCTU BEPHYTbCA Ha MNC aTtana no yCcnoBuaAM 3aTtana aABm>KeHne y4YaCTtHUKa
OCYyLLEeCTBNAeTCA No yCrnoBnam atana 2, hanee no ycrnoBuam atana 3.

BJIOK 3TAMNOB 5-6. MNoabémM No HaKNOHHOM HaBeCHOM

KJI- 4m

nepenpaBe — Cnyck MO _HAKNOHHOW HaBeCHOM

nepenpaBe. KB = 20 MuH.

1) MNepBbIN yyacTHUK nogHUMaeTcsa K TO2 no cyaencknum nepunam no n.7.10.
2) YyacTHUKM HaBoadaT HaBecHyto nepenpasy (TO1-TO2) no ycnosusMm atana 5.

3) Bropou yyactHuk nepexoaut k TO3.

4) YyacTHUKM HaBoaAT HaBecHyto nepenpasy (TO2-TO3) no ycrnosusm aTana 6.
OT1an 5 4OMKHO NPONTK 2 y4acTHUKA. ATan 6 JOMKHO NPOUTM 3 yYaCcTHUKA.

Harpy3|<a TO2 paspelleHa He bonee, 4YeM ogHUM Yy4aCTHUKOM (Ha nogbemMe rno HaBeCHOW nepenpase, Ha cnycke no

HaBecHou nepenpase, Ha TO2 MOXeT HaxX0OUTBLCS TOMbKO OOUH YYaCTHNK).

dt1an 5. NMNoabLEém No HaKNOHHOM HaBeCHOW nepenpase.

[Napamempbi smarna:

[nvHa aTtana

KpyTtusna

PacctosHue ot TO1 go O3

22 M

23°

4m

ObopydosaHue amana:

NC - B3. TO1 — ropusoHTanbHas onopa, KI1 — Havano O3.
Cypgevickne nepuna ans nogvema Kk TO2 (gns nepBoro y4acTHuKa).
LIC — O3, TO2 — ropu3oHTarnbHas onopa, 2 CyaAencKknx kapabuHa (ans CTpaxoBKU U CAMOCTPaXOBKW).

Hedcmeus: Obs3aTenbHO HaxoXAeHWe Ha yce camMocTpaxoBkm Ha TO2 B MOMeHT nepecTtexku yepes TO2. lNpwu
NPOXOXAEHMN HAaBECHOW nepenpasbl NepBbIM AENCTBMEM y4aCTHUKM 0053aHbl BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TO2 go



BbINMOSIHEHUST NIOObIX OENCTBUIA M MOTYT OTCTErHYTb €€ neped HavanoMm ABWKEHUsA no atany 6. [BuKeHne nepBoro
yyacTHuka no n.7.10 no cygencknum nepunam Ha TO2. OpraHusaumst nepun no n.7.6. [BWKeHWe y4aCTHWKOB MO
cygenckum nepunam n.7.9, paspellueHo TOSNbKO C BEPXHEW KOMaHOHOW cTpaxoBkoh no n.7.9.4. CHsaTue nepwn no
n.7.7.1 paspeweHo ¢ TO2, nubo c TO3.
ObpamHoe dsuxeHue: B cny4yae HEBO3MOXHOCTWM BEPHYTbCHA MO YCMOBWSIM 3Tana 5, ABWXEHUE Mpom3BOAUTCS MO
cynenckum nepunam Ha TO2 no n.7.10.

ATan 6. Cnyck no HakKNoOHHOW HaBeCHOMN nepenpase.
[Napamempsi smana:

[nvHa aTtana KpyTunsHa PaccrtosiHue ot TO3 go O3

16 m 32° 4 m

ObopydosaHue smana:

NC — OB, TO2 — ropusoHTanbHasa onopa, 2 Cyaenckmx kapabuHa (ana CTpaxoBKU U CAMOCTPaxOBKN).

LIC — B3. TO3 — ropusoHTanbHas onopa, KJ1 — okoH4yaHne O3.

LHedcmeus: ObaA3zaTtenbHO HaxoXaeHMe Ha yce camocTpaxoBkum Ha TO2 B MOMeHT nepectexku yveped TO2. Mpu
NPOXOXOEHNM HABECHOW MepenpaBbl NEPBbIM OENCTBMEM Y4aCTHUKM 00s3aHbl BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TO2 go
BbINOMHEHWS NMOObIX AENCTBUIA U MOTYT OTCTErHYTb €€ nepea Havyanom ABMxXeHus no atany 6. OpraHnsauus nepwn no
n.7.6. [IBMXeHne y4acTHMKOB MO CyAdenckuMm nepunam n.7.9, paspelleHo TOSIbKO C BEPXHEN KOMaHAHOW CTPaxOBKOW
no n.7.9.4. CHaTtue nepwn no n.7.7.1.

ObpamHoe 0dsuxeHue: B crny4yae HEBO3MOXHOCTM BEPHYTLCS MO YCrOBMsIM 3Tana 6, ABWXEHME MpoM3BOAUTCS MO
cygenckum nepunam Ha TO2 no n.7.10.
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KJI-4 M | KJT-4 M
BJIOK 3TANOB 7-8. Nogbem — Cnyck No HaKNnoHHow HaBecHou nepenpase. KB = 15 MuH.
Y4yacTHUKM NpoxoaaT 6nok aTanos B cneayowem nopsake:
1) T[lepsbIi yyacTHUK nepexoanTt kK TO2 aBmkeHne no 3eMre He pernameHTMPOBaHoO;
2) Brtopown y4yacTHuK nogHumeTcsa k TO1 no ycnosuam atana 7.
3) Y4acTHuKM HaBoaAT nepuna, HeobxoanMble ANs NPOXOXAeHMs aTana 8;
4) OcrTanbHble y4acTHUKM NPOXOoaNaT aTan 7;
5) OcTanbHble y4aCTHUKN NPOXOAAT aTan 8.
PaspelwweHo HarpyxaTb TO2 He Gonee 4eM ogHMM yyacTHUKOM (Ha TO2, Ha ydactke TO1-TO2, Ha cnycke ¢ TO2
MOXeT HaxoAWUTbCS TONbKO OOUH Y4aCTHMK).
MpoxoguTtb aTanbl 7,8 y4acTHUKY, KOTOpbIN 3akpennsdeT nepuna Ha TO2, He obs3aTenbHO.

d1an 7. Moabem.
[Mapamempsb! 3mana:

[nvHa atana KpyTusHa
7™ 90°

ObopygoBaHue atana:
NC - B3, Kl — rpaHuubl O3.
Cygenickue nepuna.
LIC — O3, TO1 — ropusoHTanbHasi onopa (4ns KpenreHus HaBecHOW nepenpasbl), 1 cydenckuin kapabuH (gns
CaMOCTPaxoBKM).
Hedcmeus: Harpyxate TO1 paspelleHo TONbKo OQHOMY Y4acTHUKY (Ha nogbeme no cyaenckum nepunam, TO1 nnm
Ha HaBEeCHOW nepenpaBe MOXET HaxoAuTbCA TOMbKO OAWMH Yy4vacTHUK). OOsi3aTenbHO HaxoXAeHue Ha yce
camocTpaxoBku Ha TO1 B MomeHT nepectexku yepe3 TO1. MNpn nogbeme Ha TO1 nepBbIM AENCTBMEM YYACTHUK
00653aH BcTaTb Ha camocTpaxoBky B TO1 [0 BbIMONHEHMS NHOObIX 4ENCTBUA U MOXET OTCTErHYTb €€ nepen Havyanom
OBWxeHua no oartany 8. [BwxeHne nepBoro yyactHuka no n.7.10. [BmXeHue ocTarnbHbIX Y4aCTHUKOB C
camocTpaxoBkon no n.7.10 n c BepxHen KOMaHAHOW CTpaxoBKoOW no n.7.11.
ObpamHoe dsuxxeHue: C BEPXHEN KOMaHLHOM CTpaxoBKon no n. .12.

At1an 8. Cnyck no HakKNoHHOW HaBeCHOM nepenpase.
[Tapamempsbl amana:

[OnvnHa atana

KpyTnsHa

PacctosiHmne ot TO4 go O3

19 m

25°

4m




ObopydosaHue amana:

NC — 03, TO1 — ropusoHTanbHas onopa, 1 cyaenckmii kapabuH (onst opraHnsaumm CTPaxoBKU U CAaMOCTPaxOBKN).
Cygerickne nogbemMHbie nepuna Ha TO3.

LUC - B3. TO2 — ropusoHTanbHas onopa, KJT — koHewn O3.

Heticmeus: Ob6s3aTenbHO HaxoxAeHWe Ha yce camocTpaxoBkM Ha TO1l B MOMeHT nepectexku yepe3 TO1. lNpu
nogbeme nepeBbiM OEWACTBMEM YYacTHWKM 00s3aHbl BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TOL1l g0 BbIMOMHEHUSA mMobbix
OEeVCTBUMA U MOTyT OTCTErHyTb €€ nepea Havanom AswkeHus no atany 8. OpraHusauns nepwn no n.7.6. [suxeHune
YY4aCTHMKOB MO nepunam n.7.9, paspeLLeHo TONMbKO C BEpXHEN KOMaHAHOW CTpaxoBkow no n.7.9.4. CHaTue nepun no
n.7.7.1.

ObpamHoe dsuxeHue: B crnyyae HEBO3MOXHOCTM BEPHYTbCHA MO YCroBWUSAM dTana 8, OBWXKEHWe npou3BOaUTCH MO
cygenckum nepunam Ha TO1 no n.7.10.
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Atan 9. Cnyck no HaknoHHoW HaBecHoun nepenpase. KB = 15 MUH.
[Napamempsl 3mana:

OnuHa atana KpyTusHa PacctosiHue ot TO2 go O3

22 M 30° 3m

ObopydosaHue smana:

Cypgevickme nofgBoAdHbIE Nepuna.

NC — O3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa, 1 cyaenckun kapabuH. KI1 — Ha4yano 30HbI, 3anpeLLleHHOn Ans ABMKEHUS Mo
3emIie Npu NpoOXoXAeHN HAaBECHOW Nepenpasbl.

LIC — B3, TO2 — ropusoHTanbHas onopa, KJ1 — okoH4yaHne O3.

Heticmeus: ObazatenbHO HaxoxaeHue Ha yce camocTpaxosBkm Ha TO1 B momeHT nepectexkun yvepes TOL. lNpwu
NPOXOXAEHNM HABECHOW nepenpasbl NEPBbIM AENCTBUEM y4aCTHUKM 06sA3aHbl BCTaTb Ha camocTtpaxosky B TO1 go
BbINOMHEHUST NOObIX OENCTBUA M MOFYT OTCTErHyTb €€ nepen Hadanom [ABWKEHUS MO HaBEeCHOW nepernpase.
[emxeHne no nogsogHbiM nepunam no n.7.13. KonuyectBO y4yacTHMKOB Ha OTBOAHBLIX nNepunax He
pernameHTUpoBaHo.

OBmKeHne nepBoro yyacTHvka no CBOMM nepunam c BepxXHen KOMaHAHOW cTpaxoskom no n.7.12. OpraHusaumsa nepun
no n.7.6. [BmKeHne ocTanbHbIX YY4aCTHMKOB MO M.7.9, paspelleHO TOMbKO C BEepXHeW KOMaHOHOMW CTPaxOBKOW MO
n.7.9.4. CtpaxoBka paspeweHa ¢ TO B B3, nubo TO2. CHATMe nepun no n.7.7.1.

ObpamHoe dsuxeHue: B crniyyae HEBO3MOXHOCTM BEPHYTbCHA MO YCroBUsAM 3dTana 9, OBWXEHWEe Mpou3BoAUTCH MO
cygenckum nepunam (cnpasa u cnesa) Ha VIC atana no n.7.10, ganee no nogsoAHbIM nepunam Ha TO1 no n.7.13.

TO

KJI — Hauano 30HbI, 3aMpenieHHon s
JIBIKEHUS T10 3eMJI€ IPU MPOXOKICHUU
HaBECHOM IeperpaBbl.

dPUHULL



