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®EOEPALUA CMIOPTUBHOIO TYPU3MA MOCKBbI - OB bEAUHEHUE TYPUCTOB MOCKBbI
MOCKOBCKWUA PETMOHAINBbHbIA LEHTP CMOPTUBHOIO TYPU3MA

OENAPTAMEHT ®U3UYECKOW KYNbTYPbI U CMTIOPTA FOPOAA MOCKBbI

14 ¢peepans 2016 200a 2. Mockea, Bymoeckul sieconapk
OTKPBITHIH IIO CIIOPTHBHOMY
YEMIIHOHAT H TYPHU3MY
IIEPBEHCTBO HA ABIXHBIX
FrOPOOA MOCKBBI AHCTAHIIUAX

yCNnoBuA COPEBHOBAHUW B ANCLUMNNWHE
«ANCTAHUUA-TIbIDKHAA-CBA3KA»
(anuHHag, 3 knacc)

Knacc gucrtanuumn: 3
Konn4yectBO 3TanoB: 6

— Ha npoTtsxeHun guctaHumMm y4acTHUKN OBUXKYTCA NO MapkupoBaHHOW Tpacce. Bbixoa 3a
MapKUPOBKY 3arnpeLuaeTcs.

— [ducTtaHums nogrotoBrneHa TakMM o6pa3oMm, YTO MNO3BONSAET ABUraTbCs KOHbKOBbIM
(cBOGOAHBIM)  XOOOM Ha MPOTSXKEHWM BCEW ANWHbI  AMCTaHuuu.  [uctaHuwms
noAaroToBneHa c Ncnonb3oBaHMeM npodgeccroHanLHoOro obopynoBaHus.
PekomeHayeTcsa aBmkeHe Ha 6eroBbIX nbbkax.

— Bce atanbl (6noku atanoB) o6opyaoBaHbl BEPTUKANIBHON 30HOM XpaHEHMUS NbK, MbbKU
Ha aTanax He TPaHCNopPTUPYHOTCS.

— [NapameTtpbl BbicoT TO Hag 3emnent AaHbl MakCUManbHO BO3MOXHblEe U MOTYT ObITb
YMeHbLUEHbI B 32aBUCMMOCTU OT TOSLLMHBI CHEXHOMO MOKPOBA.

— B cBg3u ¢ Tem, 4TO ANCTaHUMM pacnonoXeHbl Ha NOArOTOBIEHHOW FNbPKHOW Tpacce C
YCT@HOBMEHHbLIM  HarnpasrneHnem OBWKEHUsA, no coobpaxeHnsm 6Ges3onacHoCcTu
yyacTHukoB no n.1.2.4 «PernameHTa» paBwxeHve B obpaTHOM HanpaeneHun no
anctadumm  3AMNPELWEHO. B cnyyae HapyweHus cBs3ka  NOfyYaeT CHATUE C
ANCTaHUMW.

AnctaHuma npoxoguT B 4 kpyra. Bce atanbl u 6rnokuM 3TanoB pacnofnoXeHbl Ha
cneumnanbHOM  METanfIMYEeCcKoM TpeHaxepe B panioHe NonsHbl COPEBHOBAHWUN.
MapameTpbl kpyros 6yayT onybrnmnkoBaHbl B TEXHUYECKOM MHGOPMaLIMK NO OUCTaHLMN.

CTAPT

BJIOK 9TAMNOB 1-2. Moabem — HaBecHasa nepenpaBa. KB = 12 MuH.

Y4acTHMKN NPOXOAAT 3Tan B criegylowemM nopsiake:

1) YyacTHuKM 3aKpennsaroT nepuna ansg HasecHow nepenpasbl Ha TO1;

2) O6a yyacTHuKka ogHoBpemeHHO nepexogat B P3 TO2;

3) Y4acTHuku nogHumatotcs Ha TO2 no ycnosusam atana 1;

4) Y4yacTHUKM NpoxogaT HaBecHyto nepenpasy oT TO2 k TO1 no ycnosusam atana 2.
Mepexon yyacTHukoB oT TO1 K NOABEMHBIM Nepunam He pernaMmeHTUPOBaH.
HarpyxxeHne TO2 paspelueHo TOMbKO OOHWM y4dacTHUKOM (Ha TO2, Ha nogbeMHbIX nepunax,
nnbo Ha HaBECHOW MnepenpaBe MOXET HaxOAMUTbCSA TONbKO OAWH yyacTHWK). MNpu nepecTexke
yepes TO2 obsi3aTenbHO BCTaBaTb Ha camocTpaxoBky Ha TO2.




dtan 1. Moabem.
[Tapamempbl 3mana:

[nnHa atana KpyTnsHa
7,5Mm 0o 90°
ObopydosaHue amana:
nC — B3.

Cyaenickne nepuna.

LIC — O8. TO2 -2 cynenicknx kapabuHa.

Heticmsusi: OewxeHne ydactHukoB no n.7.10. OOGsi3aTenbHO HaxXxoXOEeHWe Ha yce
camocTpaxoBkm Ha TO2 B MoMeHT nepectexkn vyepes TO2. [Npu nogbeme nNepBbiM 4ENCTBUEM
y4acTHUK 0653aH BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TO2 00 BbINOMHEHUS NMOObLIX AEUCTBUIN N MOXET
OTCTErHyTb €€ nepea Hayanom ABuKeHus no atany 2.

ObpamHoe 0swxeHue: ¢ BKC no n.7.12.

Jtan 2. HaBecHasi nepenpasa.
[lapamempbi amana:

[nvHa aTtana KpyTnsHa Pacctosanne ot TO1 go O3

20 m 19° 4 m

ObopydosaHue smarna:

NC — O3, TO2 -2 cynenckux kapabuHa.

LC - B3, TO1 — ropusoHTanbHaa onopa. KI1 — okoHyaHue OS.

Heticmeus: OpraHusaumsa nepun no n.7.6. [ABmKeHne y4acTHMKOB Mo M.7.9 paspelleHo TONbKo
¢ BKC no n.7.12.3. CHatme nepun no n.7.7.1. O6ga3aTenbHO HaxoXaeHWe Ha yce
camocTpaxoBkm Ha TO2 B MmoMeHT nepectexkun vyepe3 TO2. Npu nogbeme nNepBbiM ENCTBUEM
y4acTHUK 065s3aH BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TO2 00 BbINOMHEHMS NIOObLIX JENCTBUIA U MOXET
OTCTErHyTb €€ nepea Havyanom ABWKeHUs no atany 2.

ObpamHoe dsuxeHue: B cnyyae HeBO3MOXHOCTU BepHyTbCs Ha IC aTana no ycnosuam aTtana
ABWXKEHWEe yvacTHMKa OCYyLleCcTBNSeTCs no kopuaopy obpatHoro xoga. [danee no ycnosusm
granal.
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BJ1OK JTAINOB 3-4. HaBecHasa nepenpaBa — HaBecHas nepenpaBa BHM3. KB = 12 MuH.
Bnok atanos crnegyet npoxoanTb B criefyowemM nopsiake:

1) MepBbin yyacTHUK nogHumaetca Ha TO2 no n.7.10 u Kpenut nepwna HaBECHOW

nepenpasbl TO1 - TO2.

2) Brtopown y4acTHUK HaBoauT nepuna HaBecHow nepenpasbl TO1 — TO2.

3) [lepBbIn y4acTHUK cnyckaeTtcs Ha TO3 no ycriosuam atana 4.

4) Btopon y4acTHVK npoxoauT aTanbl 3,4.
lMepexon y4acTHUKOB MO 3eMrie He pernaMmeHTUPOBaH.




HarpyxeHne TO2 paspelleHo TOfbKo OAHUM ydacTHUKOM (Ha TO2, Ha nogbeMHbIX nepunax,
nmbo Ha HaBeCHOW nepenpaBe MOXET HAXOAWUTbCHA TONMbKO OAMH yyacTHUK). Mpu nepecTtexke
yepes TO2 obasaTenbHO BCTaBaTb Ha camocTpaxoBky Ha TO2.

CHatne nepun atana 3 paspeweHo ¢ TO3.

dran 3. HaBecHasa nepenpagBa.
[lapamempsb! smana:
[nuHa atana KpyTusHa Pacctosanne ot TO1 go O3 BbicoTa kpenneHus TO1

20 m 19° 4 m 1™

ObopydoeaHue smarna:

NC — B3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa, KJ1 — Hayano O3.

LIC — O3, TO2 — 2 cyneickux kapabuHa.

Heticmeus: O6a3aTenbHO HaxXoXaeHWe Ha yce caMocTpaxoBkm Ha TO2 B MOMEHT MEPECTEXKN
yepes TO2. lNpu NpoxoxaeHnn HaBEeCHOW nepenpaBbl NEPBbIM OEWCTBMEM y4YacCTHUK 0b6s3aH
BCTaTb Ha camocTapaxoBky B TO2 00 BbINOMHEHUs ntobbiX AENCTBUA U MOXET OTCTErHyTb €€
nepeg Hayanom gpvxkeHus no atany 4. OpraHmsaumsi nepun no n.7.6. [BmKeHWe y4acTHUKa no
n.7.9 obsasatenbHo ¢ BKC no 7.12.3. CHaTmne nepun no n.7.7.1 paspeweHo ¢ L|C 6noka aTanos.
ObpamHoe dsuxxeHue: B crnyyae HEBO3MOXHOCTU BepHyTbcs no n.7.9 ¢ BKC no n.7.12.3
OBWXKEHMe ocyLlecTBnaeTca no cyaenckum nepunam ¢ BKC no n.7.12, ganee no 3emne k TO1.

dTtan 4. HaBecHasi nepenpaBa BHUS.
[Mapamempbi amana:

[nvHa atana KpyTnsHa PacctosaHne ot TO3 go BbicoTa kpennenus TO3
03
15m 25° 3m 0,5m

ObopydosaHue smarna:

NC — O3, TO2 — 2 cynenckmx kapabuHa.

Cyaevickne gBowHble nepuna.

LC - B3, TO3 - ropusoHTansHas onopa, KJ1 koHey, OS.

Heticmeus: O6a3aTenbHO HAaXoXAeHWE Ha yce caMocTpaxoBkm Ha TO2 B MOMEHT MEPECTEXKN
yepes TO2. lNpu NpoxoxaeHUn HaBeCHOW nepenpaBbl NEPBbIM OEWCTBMEM y4YaCTHUK 0b6A3aH
BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TO2 0O BbINOMAHEHUS NOObIX AENCTBUN N MOXET OTCTErHyTb €€
nepeg Hadanom ABMXeHWs no atany 4.

[BmXKeHne yyacTHMKa No HaBecHOW nepenpase no n.7.9 paspeweHo Tonbko ¢ BKC no n.7.12.
ObpamHoe dswxeHue: B cnydyae HeBO3MOXHOCTU BepHyTbcsa no n.7.9 ¢ BKC no n.7.12.,
ABVKEHNE OCYLLIECTBNSAETCS NO 3eMiie K NogbeMHbIM nepunam, ganee no n.7.10 k TO2.
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BJ1OK 9TAINOB 5-6. Mogbem — HaBecHas nepenpaBa. KB = 12 MuH.
Y4acTHVKM NPOXOAAT 3Tan B criegyowem nopsiake:

1. O6a yyacTHuka ogHoBpeMeHHo nepexoasat B P3 TO2;

2. YyacTHuku nogHumatoTes Ha TO2 no ycnosuam atana 5;

3. YuacTHukM npoxogaT HaBecHyto nepenpasy oT TO2 k TO3 no ycnosusim aTana 6.
HarpyxeHne TO2 paspelleHo TOfbKo OAHUM yyacTHMKOM (Ha TO2, Ha nogbeMHbIX nepunax,
nmnbo Ha HaBECHOW MnepenpaBe MOXET HaxOAMUTbCSA TONbKO OAWH yyYacTHUWK). [Npu nepecTtexke
yepes TO2 obs3aTenbHO BCTaBaTbh HA caMoCTpaxoBky Ha TO2.

Aran 5. Nogbem.
[Tapamempb! smana:

[OnnHa atana KpyTusHa
75m 0o 90°
ObopydosaHue amarna:
nC - BS.

Cyaenickne nepvna.

LIC — O3. TO2 -2 cyaeickux kapabuHa.

Heucmesus: OBwxeHve yyactHukoB no n.7.10. O6s3aTtenbHO HaxoxaeHve Ha yce
camocTpaxoBkn Ha TO2 B moMeHT nepectexkun vyepe3 TO2. [pn nogbeme nNepBbiM AENCTBUEM
yyYacTHUK 06513aH BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TO2 [0 BbINONHEHUSA NiobbiX AEUCTBUA Y MOXET
OTCTErHyTb €€ nepea Hayanom AsvXeHus no atany 6.

ObpamHoe dsuxeHue: ¢ BKC no n.7.12.

Jtan 6. HaBecHas nepenpasa.
[Mapamempbi amana:

[nvHa atana KpyTnsHa PacctosHne ot TO1 go O3

15 ™m 25° 3m

ObopydosaHue smarna:

NC — O3, TO2 -2 cygenickmx kapabuHa.

Cyaelickne gBownHble nepuna.

LUC - B3, TO3 — ropusoHTansHaa onopa. KI1 — okoHuyaHue O3.

Heucmeus:  [OBwxeHne y4dacTHMKOB no n.7.9 paspeweHo Tonbko ¢ BKC no n.7.12.3.
Ob6ga3aTenbHO HaxoXaeHne Ha yce caMmocTpaxoBkm Ha TO2 B MOMEHT nepecTexkn yepes TO2.
lMpn noabeme nepBbIM OENCTBMEM Y4YaCTHUK 00si3aH BCTaTb Ha camocTpaxoBky B TO2 go
BbINOMHEHUS NOObIX 4ENCTBUIA U MOXET OTCTErHyTh €€ nepes Havanom ABvKeHus no atany 6.
ObpamHoe dsuxeHue: [IBxKeHne OCyLeCcTBNSETCS NO 3emMre K NogbeMHbIM nepunam atana b5,
Jaree no ycriosusm atana 6 . TO?
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