
  

 

 

 

72- е Первенство по лыжному туризму обучающихся государственных образовательных организаций, подведомственных 

Департаменту образования города Москвы 

4 февраля 2017 г.                                                                                г.Москва, Бутовский лесопарк 

 

*Рекомендации и дополнения к условиям этапа: 

 «Изготовление волокуши из лыж» и транспортировка условно пострадавшего. 

КВ этапа – 25минут. МО - 30 баллов 

(Группа Б,В и Г) 

Участникам необходимо только из командного и личного походного снаряжения с использованием лыж изготовить жесткие волокуши для транспортировки условно пострадавшего. 

Затем необходимо уложить условно пострадавшего на носилки и произвести его транспортировку по участку, указанному судьями. Оценка качества изготовления волокуш будет 

проверяться до и после транспортировки. Условно пострадавший выбирается командой. 

Перечень материалов, разрешенных для изготовления волокуш: см. «Список необходимого личного и командного снаряжения», сухая древесина, репшнур 6 мм. 

Оценка выполнения задания: 

Штрафные баллы: 

Смещение боковых жердей относительно друг друга в горизонтальной проекции - 5 штрафных баллов,  

смещение боковых жердей при скручивании - 5 штрафных баллов, 

Конструкция развалилась/разрушилась/сломалась в процессе транспортировки – 10 штрафных баллов, 

Не аккуратное обращение с условно пострадавшим (уронили пострадавшего в момент укладки на волокушу, и т.д.) – 5 штрафных баллов. 

Не правильная транспортировка – 5 штрафных баллов. 

(способ транспортировки не отвечающий требования безопасности для условно пострадавшего, несёт потенциальную опасность возникновения травмы) 

Запрещено применение снаряжения, материалов, заготовок, готовых изделий (готовые волокши) не включённых в список личного и командного снаряжения.  

 

*Данный материал является примером (вариантом) выполнения задания.  

Команда может предложить свой вариант выполнения задания этапа исходя из особенностей личного и командного снаряжения.  

Изготовленная волокуша рассчитана на рост человека 165-175см.  

Данный вариант волокуши можно сделать за 20минут, при условии слаженной работы 2х человек.  

 

  



 

 Совок от снежной (лавинной) лопаты 1шт    Связываем поперечину и лыжи с помощью  

 Лыжи беговые 2шт            репшнура и скруток; крепим лыжные палки к поперечине. 

 Палки лыжные 2шт (металлические с кольцами) 

 Коврик туристский 1шт (1800х500) 

 Поперечина 1шт (условно сухая ветка)  

 Репшнур 8м – 1шт 

 Репшнур 2м - 8шт 

 Скрутки 2шт (условно сухие ветки) 

 Рюкзак туристский объёмом 40-60л 1шт 

 Спальник туристский 1 шт 

 

 

 

 

 

 

 

 Укладываем поперечину в районе креплений; 

 Лыжные палки «крест - накрест» для создания 

дополнительной жёсткости конструкции, поддержки 

таза и поясничного отдела спины; в кольца вставляем  

концы лыж.  
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 Пяточную часть лыжи и концы лыжной палки жестко связываем (основным репшнуром или 

вспомогательным).   
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 Грузовые петли (узел проводник) для осуществления транспортировки. 

 

 

 

 

 Репшнур 2м. Через технологические отверстия прижимаем носки лыж к совку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Репшнур 8м. Стягиваем всю конструкцию сверху-через поперечину-вниз. 

 

 

 Поперечину можно использовать для закрепления верёвки или петель с целью 

осуществления транспортировки.  

 

 

 Репшнур 2м. Связываем палки на перекрестье и стягиваем основной репшнур. 

 

  



 Далее к широкой части волокуши прикрепляем туристский рюкзак. Рюкзак крепиться с помощью: лямок, петель, зажимов и застёжек рюкзака. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



 Сверху на волокушу кладём коврик. Укладываем пострадавшего в спальник. Далее пострадавшего находящегося в спальнике укладываем на волокуши. 

Зафиксировать пострадавшего на волокушах можно с помощью поясного ремня и грудного ремня рюкзака (поясника), а так же репшнуром. Для поддержки 

шейного отдела и головы можно подложить коврик или заполнить клапан рюкзака объёмными вещами.  

 


