Открытый Кубок России по спортивному туризму 

(дисциплина – дистанция - пешеходная)

22-25 ноября 2007г. г. Белгород.

ЛИЧНАЯ ДИСТАНЦИ

СВЯЗКИ

Класс дистанции – 5.



Суммарный перепад высот - 250 м.

Количество этапов – 14.



Общее КВ дистанции –  

Длина дистанции – 1050м.

Перечень этапов, их параметры, оборудование и условия прохождения.

БЛОК №1

Расстояние от старта до этапа №1 – 100м.

БЛОК №1(Навесная переправа - Спуск по перилам дюльфер - Подъем по перилам -  Навесная переправа)

Этап 1. Навесная переправа через сухой овраг. 

Параметры: длина этапа – 21м. 

Оборудование этапа: судейская навесная переправа, КЛ

Действия:  участники проходят этап в соответствии с п. 2.11

Этап 2. Спуск по перилам (дюльфер) 
Параметры: длина – 15м.    крутизна –  90°. 

Оборудование этапа: На навесной переправе судейский карабин, внизу обозначенный квадрат 1.5м.х 1.5м. 

Действия: участники проходят этап в соответствии с п. 2.7 , 2.15. Участники обязаны посетить обозначенный квадрат внизу. Крепление перил  на судейскую  переправу.
Этап 3. Подъем по перилам
Параметры: длина – 15м, крутизна  –  90°.

Оборудование этапа:   Судейский карабин, вверху опасная зона, 
Действия:  участники проходят этап в соответствии с п. 2.8.1, 2.14 . 
Этап 4. Навесная переправа через сухой овраг. 

Параметры: длина этапа – 21м. 

Оборудование этапа: судейская навесная переправа, судейский карабин, КЛ

Действия:  участники проходят этап в соответствии с п. 2.11. Сопровождающая веревка обязательно проходит через судейский карабин. 
Расстояние от блока № 1 до блока № 2 – 280м.

БЛОК №2 (Спуск – Подъем - Навесная переправа)
Этап 5. Спуск по склону  
Параметры: длина – 17 м.    крутизна склона – до 40°.
Оборудование этапа: горизонтальная опора на высоте 1м. от земли, КЛ 

Действия: участники проходят этап в соответствии с п. 2.7 , 2.15. 

Этап 6. Подъем по склону 
Параметры: длина – 13м, крутизна склона – до 90°.

Оборудование этапа: горизонтальная опора на высоте 1м. от земли, судейская петля для самостраховки,  судейские перила для первого участника,  вверху опасная зона, 
Действия:   Первый участники проходит этап в соответствии с п. 2.13 . второй по п.2.14.
Этап 7. Навесная переправа через сухой овраг. 

Параметры: длина этапа – 22м. 

Оборудование этапа:  горизонтальные опоры на высоте 1м. от земли, КЛ

Действия:  участники проходят этап в соответствии с п. 2.7, 2.8.1, 2.11. 

Расстояние от блока № 2 до этапа № 7 – 150м.
Этап 8. Бревно маятником через сухой овраг
Параметры: длина этапа -   16м. длина бревна – 9.5м.  точка крепления маятниковых перил 1м. в стороне от бревна 

Оборудование этапа: горизонтальные опоры на высоте 1м. от земли,   уложенное судейское бревно, судейские перила 

Действия: участники проходят этап в соответствии с п. 2.7, 2.8.1, 2.15. Участники обязаны, подключится своим длинным усом самостраховки к судейским перилам, загружать которые не разрешено
Расстояние от этапа № 8 до блока № 3  – 150м.
БЛОК № - 3 (Спуск по склону пострадавшего на сопровождающем - Наклонная навесная переправа вверх)

Этап 9. Спуск по склону пострадавшего на сопровождающем
Параметры: длина – 19 м.    крутизна склона – до 90°. 

Оборудование этапа: горизонтальная опора на высоте 2,5 м. от земли, подводящие перила, КЛ 

Действия:  Участники проходят этап с п. 2.7, 3.4, Спуск условно пострадавшего осуществляется по следующей схеме: сдвоенные перила крепятся на опору, тормозное устройство закрепляется на сдвоенные перила, в тормозное устройство крепятся усы самостраховки пострадавшего и сопровождающего, ниже тормозного устройства вяжется узел Бахмана  и закрепляется в беседку сопровождающего.  
 Перила не сдергиваются, они используются на этапе № 10
Этап 10. Наклонная навесная переправа вверх.

Параметры: длина этапа – 21м. 

Оборудование этапа:    На  целевой  стороне горизонтальная опора на высоте  2,5м. от земли, на исходной стороне 0,3м. от земли, КЛ, отводные перила. Угол наклона-30 градусов.
Действия:  участники проходят этап в соответствии с п. 2.7, 2.8.1, 2.11.Целевая и  исходная сторона опасная зона.

 При движении по переправе первый участник для самостраховки обязан использовать дополнительно жумар закрытый карабином. 

Этап 11. Наклонная навесная переправа вниз.

Параметры: длина этапа – 27м. 

Оборудование этапа:   Судейские перила, на  целевой  стороне горизонтальная опора на высоте  2м. от земли, Заглушенный судейский карабин, на исходной стороне 0,5м. от земли, КЛ,  перила.

Действия:  участники  проходят  этап в соответствии с п. 2.7, 2.11
Этап 12. Подъем по склону в связках
Параметры: длина этапа – 22м, крутизна склона – до 40°.

Оборудование этапа:  внизу ПС(судейская петля), 4ППС(судейские петли), вверху горизонтальная опора на высоте 0.6м. от земли. 

Действия:  участники проходят этап в соответствии с п.2.6, 2.14, на 2ППС происходит смена ведущего в связке.
Этап 13. Спуск по склону
Параметры: длина – 20 м.    крутизна склона – до 40°.
Оборудование этапа: горизонтальная опора, КЛ 

Действия: участники проходят этап в соответствии с п. 2.7 , 2.8.1, 2.15. 

Этап 14. Подъем по склону 
Параметры: длина этапа – 20м, крутизна склона – до 40°.

Оборудование этапа:, На целевой стороне горизонтальная опора, 2ППС , КЛ 

Действия:  Первый участник проходит этап в соответствии с п.2.6, второй по п. 2.14. 

Этап 14 – ФИНИШ – 20м.
Начальник дистанции 


______________ А.И. Клестов   СС г. Белгород
