56 слет туристов Европа-Азия

Соревнования по лыжному туристскому многоборью

ИНФОРМАЦИЯ

по длинной дистанции 5 класса.

Протяженность дистанции 
_11,61___км.

Количество этапов_________________11.

Максимальный перепад высот ______125 м.

Суммарный перепад высот _________245 м.

Общие условия:
Прохождение дистанции командное. Преодоление этапов проводятся в соответствии с ««Руководством для судей и участников соревнований по технике пешеходного и лыжного туризма» и данной Информацией. Нарушения при прохождении дистанции и этапов рассматриваются в соответствии с таблицей нарушений (приложение №1)

При нарушениях 1-10 судья останавливает участников командой «стоп-ошибка»,Участники должны устранить нарушение. Если после 3-го предупреждения об ошибке, команда не предпринимает никаких действий по замечанию судьи и не устранила нарушение, то она считается снятой с данного этапа.

Команда состоит из-6 человек, в том числе не менее 1 женщины. Команды стартуют согласно жеребьевке. Старт раздельный. Стартовый интервал -         мин.

Движение по дистанции осуществляется на лыжах, (допускается движение без лыж между этапами 4-5). Дистанция обозначена маркировкой, волчатником и пигментом красного цвета. Обратное движение по дистанции разрешается только до предыдущего этапа.

Обратное движение по этапам 1-5 и 7-10 допускается при соблюдении требований «Руководства» и настоящих Условий. 

Все необходимое для работы на этапах снаряжение команда транспортирует от старта до финиша. После прохождения этапа команда должна снять всё командное снаряжение. В случае , когда команда не смогла снять снаряжение после прохождения этапа-снятие с этапа, как не выполнение условий этапа.

Перед стартом производится проверка технического снаряжения в соответствии с представленной командой «Декларацией на снаряжение». 1 экземпляр декларации остается команде, один на старте.

На всех этапах участники должны находится в касках. К преодолению этапа (кроме этапа №5 «спуск по скалам с пострадавшим») команда приступает по прибытию 6-го участника.

Границы опасных зон этапов обозначены разметкой:  волчатник, маркировочная лента, пигмент красного цвета.


Финиш команды по пересечению последним участником команды и последней единицей снаряжения финишного створа.

Результат команды определяется  временем прохождения дистанции, команды имеющие снятия занимают места ниже команд прошедших дистанцию без снятия.При равенстве результатов предпочтение отдается команде стартовавшей ранее.
.
Этап №1. Переправа по снежному мосту.

Расстояние до этапа 200 м.

Ширина опасной зоны (снежного моста) 27 метров. Расстояние между точками организации опор 35метров. На исходном и целевом берегах, команда организует пункты страховки не менее чем из одного ледоруба и двух лыжных палок (на каждый пункт). Первый участник преодолевает этап с командной страховкой, остальные с самостраховкой по перилам и сопровождением, организованным силами команды. Движение по этапу на лыжах, крепления допускается не расслаблять. Транспортировка груза допускается как на участниках, так и перетягиванием. 

Этап № 2. Транспортировка пострадавшего в волокушах.

Расстояние до этапа 180 м.

Транспортировка в волокушах осуществляется до этапа № 4 , включая этап № 3. Положение волокуш с пострадавшим в соответствии с рельефом. Во время движения по этапу сопровождающий должен иметь постоянный контроль положения волокуш с пострадавшим. Движение участников между этапами на лыжах. На этапе № 4 возможна замена пострадавшего.

Этап № 3. Спуск по склону с пострадавшим в волокушах.

Расстояние до этапа 250 м.

Протяженность этапа до 53 метров. Крутизна склона до 45 градусов. Верхняя опора и окончание этапа находятся в безопасной зоне. Опора – горизонтальный ствол дерева. Расстояние от опоры до начала опасной зоны не менее 2,5 метров. Спуск пострадавшего осуществляется в волокушах. При этом рядом с ним должен находиться сопровождающий. Пострадавшему и сопровождающему должна быть обеспечена верхняя командная страховка. Кроме того, обязательно наличие транспортной веревки. Остальные участники преодолевают этап с самостраховкой схватывающим узлом по командным перилам. Движение по этапу участников, кроме пострадавшего, на лыжах.  После преодоления этапа  команда обязана снять все используемые веревки сдергиванием снизу. 

Этап № 4. Подъем по скалам с  транспортировкой пострадавшего.

Расстояние до этапа 1050 м.

Средняя крутизна склона до 60 градусов. Протяженность этапа (опасной зоны) 14 м, ширина коридора 1 метр. Наверху этап оборудован накопительными перилами и двумя петлями для организации подъема и верхней страховки.  Верхняя граница опасной зоны за накопительными перилами. Имеется одна промежуточная точка страховки. Первый участник преодолевает этап с нижней командной страховкой, через нижний карабин (опора – дерево). Остальные участники с верхней командной страховкой. Пострадавший транспортируется на сопровождающем. Пострадавший считается с момента посадки на сопровождающего (отрыв ног), до окончания этапа № 5.

Применение полиспаста не обязательно.

Этап № 5. Спуск по скалам с транспортировкой пострадавшего.
Расстояние до этапа 30 м.

Склон снежно-каменистый. Средняя крутизна до 70 град. Опоры наверху – обозначенные деревья. Протяженность (от верхней опоры до нижней границы опасной зоны) ____метров. Расстояние от верхней опоры до опасной зоны не менее 5 метров. Верхняя граница безопасной зоны не менее 1метра от  перегиба склона. Участники преодолевают этап с верхней командной страховкой. Пострадавший транспортируется на сопровождающем. После преодоления этапа команда обязана снять все используемые веревки сдергиванием, находясь внизу. Ограничение по высоте крепления перил 1,5 метра. Смена несущего запрещена.

*При прохождении этапов 4-5 допускается лидирование отдельных участников (сквозное прохождение).

Этап № 6. Скоростной спуск на лыжах.

Расстояние до этапа 30м. Перед этапом сбор участников команды.

Протяженность этапа 80 метров. Средняя крутизна склона до 25 градусов. В верхней части этапа имеется боковое ограничение. При преодолении этапа, торможение допускается на всем протяжении. Нижняя граница этапа обозначена (двойной волчатник на высоте 2-2,5 метра). Остановки перед ограничением не требуется. После окончания этапа спуск продолжается далее. Одновременное количество участников одной команды на спуске не ограничивается. Контрольное время прохождения командой этапа 5 мин. Падение и выезд за боковое ограничение – снятие с этапа.

Этап № 7. Переправа через овраг по веревке с перилами (параллельные перила).

 Расстояние до этапа 800.м.

Расстояние между опорами 24 метра. Опоры – деревья. Расстояние от опор до опасной зоны не менее 2 метров. На этапе между опорами натянут стальной трос диаметром до 8мм. Первый участник преодолевает этап по судейскому тросу как по навесной переправе. При этом ему должно быть обеспечено сопровождение и командная страховка. Остальные участники, в том числе и последний, преодолевают этап по параллельным перилам с самостраховкой по верхним перилам организованным силами команды. Груз транспортируется отдельно от участников. После преодоления этапа команда обязана снять все используемые командные веревки сдергиванием, находясь на целевой стороне.

Движение участников по дну и склонам оврага в опасной зоне запрещено.

Этап № 8. Переправа через овраг по бревну. 

Расстояние до этапа 550 м.

Расстояние между опорами (деревьями) 14 метров. Длина бревна до 9 метров. Бревно укладывается командой (перед началом работы тонкий конец бревна находится в овраге, комель на исходном берегу). Начало и конец этапа находятся в безопасной зоне. Первый участник переправляется по бревну с командной страховкой. Остальные участники с самостраховкой по организованным командой перилам. Последний участник может переправляться как первый. Использование дополнительных опор в опасной зоне запрещено.

Этап № 9. Навесная переправа через овраг (каньон)

Расстояние до этапа 900 м.

Расстояние между опорами 28 метров. Опоры – деревья. Расстояние от опор до опасной зоны на исходном Бергу не менее 2 метров, на целевом не менее 4 метров. Первый участник преодолевает этап с командной страховкой. Движение первого участника без лыж. Остальные участники, в том числе и последний, преодолевают этап по организованной командой навесной переправе. Движение участников в опасной зоне по дну и склонам оврага, кроме первого запрещено. Груз транспортируются отдельно от участников. После преодоления этапа команда обязана снять все используемые веревки сдергиванием, находясь на целевой стороне.

Этап №10. Тонкий лед (течение отсутствует).
Расстояние до этапа 1700 м, 

Протяженность этапа 38 м.

Этап преодолевается на лыжах (крепления допускается не расслаблять). Первый участник преодолевает этап с командной страховкой. Остальные участники, в том числе и последний, с самостраховкой по перилам, закрепленным на командных ледобурах (подключение к ледобурному крюку в проушину; длина крюка не менее 160 мм). При этом перила и сопровождение организуются с разных ледобуров.

Использование отверстий оставшихся от ледобурных крючьев предыдущей команды запрещается. После прохождения этапа команда должна снять все используемое снаряжение сдергиванием, находясь на целевом берегу. 

После выполнения попытки сдергивания, движение по перилам запрещено

Расстояние до финиша 3 км.

Этап №11 Проверка снаряжения

Проверка проводится после остановки времени нахождения команды на дистанции. Сразу после финиша команда должна представить судье этапа снаряжение согласно стартовой декларации. В случае недостачи снаряжения, команда получает снятие с этапа.

Начальник дистанции
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