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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1. ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ (далее – спортивные соревнования), проводятся в соответствии с Единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2010 год, утвержденным Министерством спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации.
Спортивные соревнования проводятся в соответствии с Правилами проведения соревнований по спортивному туризму, утвержденными Федеральным Агентством по физической культуре и спорту 28 марта 2008 года, Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция - пешеходная», утверждённым ТССР 13.12.2009 г и настоящим Регламентом.  

2.  Спортивные соревнования проводятся с целью развития спортивного туризма в Российской Федерации. Задачами проведения спортивных соревнований являются:

· выявление сильнейших спортсменов и команд по спортивному туризму;

· повышение спортивного мастерства; 

· развитие детско-юношеского спортивного туризма;
II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ


1. Минспорттуризма России и общероссийская общественная организация «Туристско-спортивный союз России» (далее – ТССР) определяют условия проведения спортивных соревнований, предусмотренные настоящим Регламентом.


2. Соревнования проводятся на основе Договора между ТССР и общественной организацией «Региональная спортивная федерация спортивного туризма Ленинградской области» (РСФСТЛО). 

          3. Главный судья соревнований – Губаненков Сергей Михайлович. 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
1. Спортивные соревнования проводятся на спортивных полигонах, позволяющих обеспечить безопасность участников и зрителей, в соответствии с Правилами проведения соревнований по спортивному туризму.

2. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии договора о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется на каждого участника спортивных соревнований.

  Оригинал договора предоставляется в мандатную комиссию. 


3. Каждый участник должен иметь отметку о медицинском допуске в заявке или справку о состоянии здоровья, которая является основанием для допуска к спортивным соревнованиям.

4. Участники спортивных соревнований, уличенные в употреблении допинга, и их тренер дисквалифицируются пожизненно.

5. Участники должны иметь снаряжение для прохождения дистанций, соответствующее требованиям безопасности и удовлетворяющее условиям соревнований.

Ответственность за безопасность дистанций и применяемого судейского страховочного снаряжения несут организаторы соревнований. Ответственность за безопасность применяемого личного и группового снаряжения несут сами участники, в случае их несовершеннолетия – тренеры-представители. Ответственность за соответствие квалификации участников соревнований объявленной классности дистанций несут направляющие организации и мандатная комиссия соревнований. Представители направляющих организаций и участники несут персональную ответственность за выполнение правил техники безопасности, соблюдение дисциплины и норм экологической безопасности на месте проведения соревнований. 

Внимание!!! Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути и в дни проведения соревнований возлагается на тренеров- представителей команд.

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

1. Место проведения: Ленинградская область, г. Сосновый Бор
2. Работа мандатной комиссии: 25 июля с 12.00 до 18.00. Жеребьевка групповая, в соответствии с п. 81 «Правил…», внутри групп – компьютерная.

3. Совещание ГСК и представителей команд состоится 25 июля в 20.00. 

4. Торжественное открытие 25 июля в 18.30

5. Торжественное закрытие – 29 июля в 15.00

	Состав команды 
	Программа спортивного соревнования (по каждой из возрастных групп)

	Всего, не более
	в т.ч., не более
	Сроки проведения, в т.ч. дата приезда и дата отъезда
	Наименование спортивной дисциплины       (в соответствии с ВРВС)
	Номер-код спортивной дисциплины
 (в соответствии с ВРВС)
	Кол-во видов программы/кол-во медалей

	
	Спортсменов* (муж/жен)
	тренеров
	спортивных судей
	
	
	
	

	 15
	 
	1
	1
	25.07.10г
	День приезда (в т.ч. мандатная комиссия и официальная тренировка)
	
	

	
	9/4
	
	
	26.07.10г
	Дистанция–пешеходная
	0840091811Я
	2/6

	
	9/3
	
	
	27.07.10г
	Дистанция–пешеходная–связка
	0840241811Я
	2/12

	
	9/3
	
	
	28.07.10г
	Дистанция–пешеходная–группа
	0840251811Я
	1/12

	
	
	
	
	29.07.10г
	День отъезда
	
	


V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ  И УСЛОВИЯ ДОПУСКА.


1. К соревнованиям допускаются спортсмены - члены сборных команд субъектов Российской Федерации, а также команды туристских клубов, секций, спортивных школ и учреждений общего, среднего профессионального и дополнительного образования. Количество команд от региона не ограничено.


2. Соревнования проводятся по возрастным группам «юниоры/юниорки» (16-18 лет) и «юноши/девушки». Спортсмены одной команды выступают по одной возрастной группе.

Квалификационные требования к участникам соревнований.

	Возрастная группа
	Возраст
	Минимальная квалификация

	«Юниоры/юниорки»
	16-18 лет
	II спортивный разряд

	«Юноши/девушки»
	14 лет
	II спортивный разряд

	«Юноши/девушки»
	15 лет
	III спортивный разряд


3. В состав команды входят: тринадцать спортсменов, тренер-представитель команды, судья квалификации не ниже первой категории.

4. Состав групп, связок и участников спортивных соревнований по спортивным дисциплинам от одной спортивной команды:

	№ п/п
	Наименование спортивной дисциплины
	Количество спортсменов
	Состав в видах программы, 

не более

	1.
	Дистанция – пешеходная
	13
	9 мужчин, 4 женщины 

	2.
	Дистанция – пешеходная –связка
	12
	3 мужских связки (2 мужчин),                       3 смешанных связки 
(1 мужчина и 1 женщина)

	3.
	Дистанция – пешеходная –группа
	12
	3 группы по 4 человека 
(1 женщина и 3 мужчины)


5. Участие одного и того же спортсмена в спортивных соревнованиях  допускается только в составе одной команды, группы, связки. 
                                             VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.

Порядок и сроки подачи предварительных заявок.

Для подачи предварительной заявки необходимо заполнить и отправить электронную форму-заявку http://www.turslet.org/

 HYPERLINK "http://www.turslet.org/starts/17/mandate/add/" starts/19/mandate/add/, либо заполнить форму (Приложение 1) и отправить ее по электронному адресу: lenobltur@yandex.ru или по факсу 8(812)7123223 до 01 июля 2010 года. Внимание!!! Команды, не подавшие предварительную заявку в установленный срок, допускаются к участию соревнований по решению ГСК.
Документация,  необходимая при прохождении мандатной комиссии.

Заявки на участие в спортивных соревнованиях (Приложение 2), подписанные руководителем органа исполнительной власти в области физической культуры и спорта и – при наличии - аккредитованной спортивной федерацией, представляются в мандатную комиссию в одном экземпляре в день приезда. К заявке прилагаются следующие документы:

· документы, удостоверяющие личность спортсмена (паспорт, свидетельство о рождении);

· документы, подтверждающие наличие спортивного разряда (разрядные книжки, копии приказов, выписки из приказов);

· медицинские справки (в случае отсутствия отметки о медицинском допуске в заявке);

· документы о страховании (договор о страховании жизни и здоровья от  несчастных случаев);

· копии приказов командирующих (направляющих) организаций, возлагающих ответственность за жизнь и здоровье участников во время переездов и участия в соревнованиях на тренеров-представителей. 
На месте проведения мандатной комиссии будет работать страховой агент. Стоимость спортивной страховки участников в возрасте до 17 лет  – 10 руб. чел/дн; 17-18 лет – 50 руб. чел/дн. 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.


1. В спортивных соревнованиях победители определяются по времени, затраченному на прохождение дистанции, с учетом снятий с этапов;


2. Победителем командного зачета считается команда, набравшая наибольшее количество очков. Очки начисляются команде за выступление её участников, связок, групп согласно приложению № 3 к настоящему Регламенту.


3. Для определения командных результатов берутся:

3.1 Дистанция - пешеходная:

· 4 лучших мужских результата;

· 2 лучших женских результата.

3.2 Дистанция – пешеходная - связка:

· 2 лучших результата смешанных связок;

· 1 лучший результат мужских связок.

3.3 Дистанция – пешеходная - группа:

· 1 лучший результат. 

4. Итоговые результаты (протоколы) и отчеты на бумажном и электронном носителях представляются в ТССР в течение двух недель со дня окончания спортивного соревнования.
VIII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ

1. Участники, связки и группы, занявшие призовые места (1, 2, 3) в видах программы спортивных соревнований награждаются медалями и дипломами Комитета по физической культуре, спорту и туризму Ленинградской области. 

2. Спортивные команды, занявшие призовые места (1, 2, 3) в командном зачёте спортивных соревнований награждаются дипломами и кубками Комитета по физической культуре, спорту и туризму Ленинградской области. 


3. Тренеры спортсменов, групп и команд - победителей спортивного соревнования, занявших 1 место в личных, групповых и командных видах программы спортивных соревнований, награждаются медалями и дипломами Комитета по физической культуре, спорту и туризму Ленинградской области. 

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ           

1. Расходы по проведению соревнований (оборудование дистанций, оплата судейства и работы вспомогательных служб) осуществляются из средств, собранных с участников соревнований в качестве организационного взноса. Организационный взнос составляет 300 рублей с участника за каждую дистанцию соревнований. Оплата организационного взноса производится перечислением на счёт Региональной спортивной федерации спортивного туризма Ленинградской области по квитанции (Приложение 4), либо при прохождении мандатной комиссии. 


2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и страхованию участников соревнований обеспечивают командирующие их организации.
X. УСЛОВИЯ ПРОЕЗДА, РАЗМЕЩЕНИЯ И ПИТАНИЯ КОМАНД

1. До места проведения соревнований можно доехать:

· пригородным железнодорожным транспортом из Санкт-Петербурга с Балтийского вокзала (станция городского метрополитена «Балтийская») до станции Калище. Расписание электричек можно узнать: 

http://www.tutu.ru/spb/rasp.php?st1=101&st2=3701 

· автобусом № 401 от автобусной остановки (станция городского метрополитена «Автово»). Интервал движения автобусов 20-30 минут. 

· До г. Сосновый Бор можно также доехать автомобильным транспортом по трассе Санкт-Петербург – Стрельна - Петродворец – Ломоносов – Сосновый Бор (Петергофское шоссе, Приморское шоссе - А121). На трассе, после п. Большие Ижоры находится пограничный пост, где предъявляются документы, позволяющие проезд команды в пограничную зону (командировочные удостоверения, паспорта, копию приказа командирующих (направляющих) организаций, список участников). 

2. При заезде команды регистрируются в комендантской службе соревнований и размещаются в полевых условиях в местах, указанных комендантской службой соревнований. Плата за размещение не взимается. Каждая делегация сдаёт экологический сбор в размере 500 рублей с делегации, который возвращается представителю делегации после сдачи места проживания коменданту соревнований. Места для разведения костров указываются комендантом соревнований. В случае приготовления пищи на газовых приборах, команда должна иметь собственные средства пожаротушения (огнетушитель, лопату). Поблизости от мест размещения лагерей будут установлены общественные туалеты. Душ и сауна – по предварительным заявкам на территории ДДЮТиЭ «Ювента» (2,5 км от места размещения). Место для купания – Финский залив (0,3 км от места размещения).

3. Команды прибывают к месту проведения соревнований со своими продуктами. Пища может готовиться непосредственно в лагерях команд на кострах, газовых плитах, горелках. Также возможна работа точек выездной торговли.

XI. ДРУГИЕ ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ.

Схема подъезда к месту проведения соревнований и до ДДЮТиЭ «Ювента», условия проведения соревнований с параметрами дистанций, характеристикой местности, спортивных карт будут опубликованы на сайте http://carabin.ru/articles/sutur/600.html до 5 июня 2010 года.

По вопросам проживания, питания и проезда участников к месту проживания обращаться по тел: 8-(81369)-27-407 Дом детского и юношеского туризма и экскурсий г. Сосновый Бор, Мельников Фёдор Михайлович. Предварительные заявки на заезд делегаций отправлять Минину Валерию Владимировичу (8-921-926-40-14) на электронную почту: minin-pogarsky@mail.ru. 

По другим организационным вопросам обращаться к заместителю главного судьи соревнований по организационным вопросам Бахвалову Денису Георгиевичу (8-921-740-69-05, e-mail: lenobltur@yandex.ru).

По техническим вопросам обращаться к Шендеровичу Альберту Валентиновичу (Заместитель главного судьи по судейству) по телефону: 8-921-331-21-79 или e-mail: avsh2005@mail.ru, официальные ответы на вопросы будут публиковаться на официальном сайте.

ДАНННЫЙ РЕГЛАМЕНТ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.

ОРГКОМИТЕТ  
Приложение 1 
Бланк предварительной заявки на участие в спортивных соревнованиях

В главную судейскую коллегию  спортивных соревнований  _________________________


_____________________________________________________________________________

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА
	1. 
	Субъект Российской Федерации
	

	2. 
	Город
	

	3. 
	Организация
	

	4. 
	Ф.И.О. 

руководителя организации
	

	5. 
	Ф.И.О. 

тренера – представителя
	

	6. 
	Почтовый индекс
	

	7. 
	Адрес
	

	8. 
	(Код города) телефон 
	

	9. 
	Факс
	

	10. 
	E-mail
	

	11. 
	Сотовый телефон

 тренера – представителя
	

	12. 
	Дата и время прибытия 

  и вид транспорта
	

	13. 
	Дата и время отъезда 

и вид транспорта
	

	14. 
	Список участников


	№
	М/Ж
	Ф.И.О.
	дата и год рождения
	Спортивный разряд 

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	  «_____» ______________ 2010г.            
	.

	Приложение 2

Форма заявки на участие в спортивных соревнованиях
В главную судейскую коллегию

______________________________
название соревнований
от _______________________________________
название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http
ЗАЯВКА

на участие в соревнованиях

Просим допустить к участию в соревнованиях команду _______________________________________________
(название команды)

______________________________________________________________________________в следующем составе:

№ п/п

Фамилия, Имя, отчество
участника

дата и Год
рождения

Спортивный
разряд

Медицинский
допуск

слово “допущен”,

подпись и печать врача

напротив каждого участника
Роспись

участников
в знании правил техники безопасности
примечания

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
10.
11.
12
13.

Всего допущено к соревнованиям ________ человек. Не допущено к соревнованиям                  человек,
в том числе _____________________________________________________________________________________
М.П.        Врач                        /__________________/

Печать медицинского учреждения         подпись врача
расшифровка подписи врача
Представитель команды _________________________________________________________________________
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
__________________________________________________________________________________________________
«С правилами техники безопасности знаком» _______________________________________/______________/

подпись представителя
расшифровка подписи

Капитан команды _________________________________________________________________________________
ФИО полностью, домашний адрес, телефон, e-mail
Руководитель ______________________________________________ _____________________/_____________/
М.П.               
название  командирующей организации
подпись руководителя
расшифровка подписи
Приложение 3
Таблица для определения командных результатов.

Занятое

Место

дистанция – пешеходная                        (личная короткая),

дистанция – пешеходная – связка

дистанция – пешеходная – группа

1

100

200

400

2

95

180

360

3

91

165

330

4

87

150

300

5

83

140

280

6

79

130

260

7

75

120

240

8

72

112

220

9

69

106

210

10

66

100

200

11

63

95

190

12

60

90

180

13

57

85

170

14

54

80

160

15

51

75

150

16

48

71

140

17

46

67

130

18

44

63

120

19

42

59

110

20

40

55

100

21

38

51

92

22

36

47

84

23

34

43

76

24

32

39

68

25

30

35

60

26

28

32

52

27

26

29

44

28

24

26

36

29

22

23

28

30

21

20

20

31

20

17

15

32

19

14

10

33

18

11

5

34

17

8

35

16

6

36

15

4

37

14

2

38

13

1

39

12

40

11

41

10

42

9

43

8

44

7

45

6

46

5

47

4

48

3

49

2

50

1


	

	
	

	
	


Приложение 4

Образец квитанции для оплаты организационного сбора

	
	
	Форма № ПД-4

	Извещение
	
	Общественная организация "Региональная спортивная федерация спортивного туризма Ленинградской области"



	
	
	(наименование получателя платежа)

	
	
	ИНН 4703113100 КПП  470301001

	
	
	(ИНН получателя платежа)

	
	
	№
	40703810108020000077

	
	
	(номер счета получателя платежа)

	
	
	САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ ФИЛИАЛ ОАО "РУСЬ-БАНК"

	
	
	(наименование банка и банковские реквизиты)

	
	
	

	
	
	

	
	
	к/с 30101810700000000770    БИК 044030770

	
	
	

	
	
	Орг взнос за участие во Всероссийских соревнованиях по спортивному

	
	
	

	
	
	туризму 25-30.07.10г. Команда - 

	
	
	(период подписки, номер журнала)

	
	
	Дата
	
	Сумма платежа
	
	Руб.
	
	коп.

	Кассир
	
	Плательщик
	

	
	
	

	
	
	(Ф.И.О. почтовый адрес, телефон)

	
	
	

	
	
	Общественная организация "Региональная спортивная федерация спортивного туризма Ленинградской области"



	
	
	(наименование получателя платежа)

	
	
	ИНН 4703113100 КПП  470301001

	
	
	(ИНН получателя платежа)

	
	
	№
	40703810108020000077

	
	
	(номер счета получателя платежа)

	
	
	САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ ФИЛИАЛ ОАО "РУСЬ-БАНК"

	
	
	(наименование банка и банковские реквизиты)

	
	
	

	
	
	

	
	
	к/с 30101810700000000770 , БИК 044030770

	
	
	

	
	
	Орг. взнос за участие во Всероссийских соревнованиях по спортивному

	
	
	

	
	
	туризму 25-30.07.10г. Команда - 

	Квитанция
	
	(период подписки, номер журнала)

	
	
	Дата
	
	Сумма платежа
	
	руб.
	
	коп.

	
	
	Плательщик
	

	Кассир
	
	

	
	
	(Ф.И.О. почтовый адрес, телефон)


