Техническая дистанция «Связки»

Перечень этапов, оборудование и условия их прохождения.

СТАРТ.

Блок этапов 1-2
Этап 1. Навесная переправа.
Параметры: L = 6,1 м, α = 0°, высота ПС-1 и ПС-2 = 8,3 м

Оборудование этапа: ИС – судейские перила к ПС-1, ПС-1 – 2 рабочих, ЦС – судейские перила к ПС-2 , ПС-2 - 2 рабочих карабина. 

Действия: Подъём участников на ПС-1 и ПС-2 по п. 5.10 «Регламента…». Организация перил по п. 5.6 «Регламента…». Переправа второго участника: п. 5.9  «Регламента…».  Снятие перил – 5.7.1 «Регламента…».
Этап 2. Спуск по перилам.

Параметры: L = 8,3 м, α = 90°.

Оборудование этапа: ИС – ПС-2 – 2 рабочих карабина, ЦС – «зона приземления». Перила обратного хода. 

Действия: Организация перил по п. 5.6 «Регламента…», спуск участников в соответствии с п. 5.12 «Регламента…» с верхней командной страховкой.

Обратное движение: по п. 5.10 «Регламента…».

Блок этапов 3-4
Этап 3. Подъём. 

Параметры: L = 8,3 м, α = 90° 

Оборудование этапа: ИС – БЗ (пол), перила для движения первого участника, ЦС – ПС-3 -  2 рабочих карабина.

Действия: Подъём первого участника по п. 5.10 «Регламента…». Организация перил по п. 5.6 «Регламента…». Подъём второго  участника по п. 5.11 «Регламента…». Снятие перил – п. 5.7.1 «Регламента…». 
Этап 4. Спуск по наклонной навесной переправе.

Параметры: L = 14 м, α = 35°.

Оборудование этапа: ИС – ПС-3 – 3 рабочих карабина, вертикальные перила от ПС-3, ЦС - КЛОЗ, ПС-4 – рабочий карабин. 

Действия: Переправа первого участника – п. 5.3, 5.12.1 «Регламента…». Организация перил – п. 5.6 «Регламента…». Переправа второго участника – п. 5.9 «Регламента…». Снятие перил – п. 5.7.1 «Регламента…». На ПС-3 необходимо закрепить перила для этапа 6.

Блок этапов 5-8
Этап 5. Подъём. 

Параметры: L = 8,3 м, α = 90° 

Оборудование этапа: ИС – БЗ (пол), стенд, ППС – рабочий карабин (2 шт.), ЦС – ПС-5 – 2 рабочий карабина.

Действия: Подъём первого участника по п. 5.4 «Регламента…», организация перил – п. 5.6 «Регламента…», подъём второго участника  - п. 5.11 «Регламента…», снятие перил – п. 5.7.1 «Регламента…».
Перед началом движения первого участника на этапе 6 необходимо освободить оборудование этапа 4. 

Этап 6. Навесная переправа.

Параметры: L = 12 м, α = 12°

Оборудование этапа: ИС – ПС-5 – 2 рабочих карабина, ЦС – ПС-3 – 3 рабочих карабина.

Действия: Организация перил по п. 5.6 «Регламента…». Переправа участников – п. 5.9  «Регламента…». Снятие перил – 5.7.1 «Регламента…».
Смена лидера.
Этап 7. Навесная переправа.

Параметры: L = 12,1 м, α = 0°.

Оборудование этапа: ИС - ПС-3 – 2 рабочих карабина, вертикальные перила к ПС-1 для движения первого участника, ЦС – ПС-1 - 2 рабочих карабина. 

Действия: Переправа первого участника: спуск – п. 5.3, 5.12.1, подъём – п.5.10 «Регламента…». Организация перил по п. 5.6 «Регламента…». Переправа второго участника – п. 5.9  «Регламента…». Снятие перил – 5.7.1 «Регламента…».

Этап 8. Спуск по наклонной навесной переправе.

Параметры: L = 15,3 м, α = 27°.

Оборудование этапа: ИС – ПС-1 – 2 рабочих карабина, вертикальные перила от ПС-1, ЦС - КЛОЗ, ПС-6 – рабочий карабин. 

Действия: Переправа первого участника – п. 5.3, 5.12.1 «Регламента…». Организация перил – п. 5.6 «Регламента…». Переправа второго участника – п. 5.9 «Регламента…». Снятие перил – п. 5.7.1 «Регламента…».














      Начальник дистанции                                                           Воробьев П.В., СС2К, СПб

ПС3





ПС2





ПС1





ПС6





ПС5





ФИНИШ





ПС4





СТАРТ-2





СТАРТ-1








