
 

 

 

Чемпионат и Первенство  

Сибирского федерального округа  

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях 
 

10 - 13 октября 2013г.                                                Иркутская обл., г. Ангарск,  ДОЛ «Здоровье» 

 

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ   
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

(КОРОТКАЯ) 
 
Класс дистанции: 3  
Длина дистанции: 1040 м 
Набор высоты: 35 м 
Количество технических этапов: 6 
 
− На всех этапах диаметр горизонтальных опор от 25 см до 35 см 
-  Все этапы оборудованы РЗ 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 

СТАРТ 
Расстояние до 1 этапа:  200 м. 
Этап 1. Параллельные перила. 
Параметры: 

Длина этапа Угол наклона переправы 

25  5 

Оборудование: 
ИС: ОЗ, подводящие перила. 
Судейские перила. 
ЦС: ОЗ, отводящие перила ОЗ. 
Действия: Движение по п. 5.8.  
Расстояние до 2 этапа:  100 м. 
 
Этап 2. Навесная переправа.  
Параметры: 

Длина этапа 
 

Угол наклона 
переправы 

 

Расстояние от опоры 
до КЛ 

 

Высота ТО над 
землей 

 

36 0 ЦС 1,5 м. 
ИС 1,5 м. 

1,5 

Оборудование: 
ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ. 
Судейские перила. 
ЦС: БЗ, КЛ – окончания ОЗ. 
Действия: движение по п. 5.9. 
Расстояние до этапа 3: 160 м 
 
Этап 3. Спуск в два приема.  
Параметры этапа: 

Длина этапа Длина 1 участка Длина 2 участка Крутизна 

26 м 11 м. 15 м. 45° 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ, первый участок – судейская перила. КЛ – начало ОЗ 
ТО 1 – 2 судейских открытых карабина в ОЗ 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Организация перил - по п. 5.6. Движение участников - по п. 5.10. Снятие перил - по                     
п. 5.7.1. 
Обратное движение: по КОХ (судейские перила) до ИС этапа, далее - по условиям этапов. 
Расстояние до блока этапов 4-5: 180 м 



 
БЛОК ЭТАПОВ 4 - 5. Подъем – Спуск по наклонной навесной переправе. КВ =     . 
Этап 4. Подъем. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

25 м  

вертикальный участок 4,5 м 

40° 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ, КЛ начала ОЗ. 
Судейские перила, ВСС 
ЦС – ОЗ, 1 – судейский карабин 
Действия: Движение участников - по п. 5.10.2.  
Этап 5. Спуск по наклонной навесной переправе. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна Расстояние от опоры 
до КЛ 

Высота ТО над 
землей 

30 м до 25° ЦС – 1,5 м ЦС - 1,4 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ, 1 – судейский карабин, ТО – горизонтальное бревно 
Судейские перила, ВСС 
ЦС – БЗ, КЛ 
Действия: Движение участников - по п. 5.9. с ВСС 
Обратное движение: по КОХ (коридор обратного хода – судейская перила) до ИС этапа 4, далее - по 
условиям этапов. 

 
Расстояние до этапа 6: 460 м 
 
Этап 6. Переправа по бревну горизонтальным маятником. КВ =     . 
Параметры этапа: 

Длина этапа Длина бревна  КЛ – ОЗ 

10 м 7 м 2 м 

Оборудование: 

ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, ТО – закрытый судейский карабин. 
ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: Организация перил по п. 5.6. Движение, стоя, согласно п.5.14. Снятие перил по п. 5.7.1. 
В случае падения с бревна, участник возвращается на ИС и повторяет попытку. 
Обратное движение: по КОХ (коридор обратного хода). 
 
Расстояние до финиша: 140 м. 
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