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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ   
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКА» 

(КОРОТКАЯ) 

 
Класс дистанции: 3  
Длина дистанции: 1200 м. 
Набор высоты: 35 м. 
Количество технических этапов: 6 
− На всех этапах диаметр горизонтальных опор от 25 см до 35 см 
− Все судейские карабины являются неразъемными 
-  Все этапы оборудованы РЗ 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
СТАРТ 
Расстояние до блока этапов 1 – 2: 140 м. 
 
Блок 1 - 2. Навесная переправа – Параллельные перила (преодолевается без потери 
самостраховки). 

Участники преодолевает блок в следующем порядке: 
1.Закрепляют нижнюю перилу этапа 2 на ТО3 по п. 5.6.. 
2.Восстанавливают перилу этапа 1 на ТО1 посредством узла «штык». 
3.Преодолевают этап 1. 
4.Организуют нижние перила и преодолевают этап 2. 
5.Верхние перила на ТО1 необходимо вернуть в исходное положение. 
Этап 1. Навесная переправа. 
Параметры: 

Длина этапа 
 

Угол наклона 
переправы 

 

Расстояние от опоры 
до КЛ 

 

Высота ТО над 
землей 

 

25 5 . ИС – 2,7 м 
ЦС – 3,4 м 

Оборудование: 
ИС: ОЗ, ТО1 – горизонтальное бревно, КЛ – начало ОЗ, подводящая перила. 
Судейские двойные перила для восстановления. 
ЦС: БЗ, ТО2 – карабин, перила для спуска к нижней ТО 
Действия: Восстановление перил по п. 5.6. Движение по п. 5.9. 
Этап 2. Параллельные перила. 
Параметры: 

Длина этапа 
 

Угол наклона 
переправы 

 

Расстояние от опоры 
до КЛ 

 

Высота ТО над 
землей 

 

25 5 ЦС 2 м 
ИС 2 м. 

 

ТО2 

ТО1 

 

КЛ
3 

ТО3 



Оборудование: 
ИС: БЗ, ТО2 – карабин. 
Верхние двойные судейские перила. 
ЦС: БЗ, ТО3 – горизонтальное бревно. 
Действия: До начала движения по этапу 3 участники закрепляет нижние перила на ТО3. Организация 
перил по п. 5.6. Движение по п. 5.8. Снятие перил по п. 5.7.1. 
Расстояние до этапа 3: 100 м. 
 
Этап 3. Навесная переправа. 
Параметры: 

Длина этапа 
 

Расстояние от опоры 
до КЛ 

 

Высота ТО над 
землей 

 

36 ИС 1,5 м. 
ЦС 2 м. 

 

Оборудование: 
ИС: БЗ, ТО1 – карабин, КЛ – начало ОЗ. 
Судейские двойные перила. 
ЦС: ОЗ, ТО2 – карабин. 
Действия: Движение по п. 5.9. 
Расстояние до этапа 4: 160 м. 
 
Этап 4. Спуск. КВ =  
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

26 м.  50° 

Оборудование этапа: 
ИС – ОЗ, ТО – 2 судейских карабина. 
ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ. 
Действия: организация перил по п. 5.6. Движение участников по п. 5.12.1.  без ВКС. Снятие перил по 
п. 5.7.1.  
Обратное движение: по КОХ (коридор обратного хода - судейская перила). 
Расстояние до этапа 5: 180 м 
 
Этап 5. Подъем. 
Параметры этапа: 

Длина этапа Крутизна 

 25 м 30° 

Оборудование этапа: 
ИС – БЗ, КЛ, 
ПТС – 3 шт. 
ЦС – БЗ, опора 
Действия: Движение первого участника по п.5.4, движение второго участника по п. 5.10. Организация 
перил по п. 5.6. Снятие перил по п. 5.7.1. 
Обратное движение: по п. 5.10. 
Расстояние до этапа 6: 460 м. 
 
Этап 6. Переправа по бревну. КВ =  
Параметры этапа: 

Длина этапа Длина бревна  Длина  ОЗ Дополнительная информация  

12 м 10 м 10 м  

Оборудование: 
ИС: БЗ, КЛ – начало ОЗ, ТО – горизонтальное бревно. 
ЦС: БЗ, КЛ – окончание ОЗ, ТО – горизонтальное бревно. 
Действия: Организация перил по п. 5.6. Движение первого участника стоя по п. 5.3. Второй участник 
выполняет прием по 5.8  Снятие перил по п. 5.7.1. В случае падения с бревна, участник возвращается 
на ИС и повторяет попытку. 
Обратное движение: по КОХ (коридор обратного хода). 
 
Расстояние до финиша:  140 м. 


