
Колич

ество 

блоко

в

Длина дистанции, м

3

9950(с учетом набора 

высоты 10250)

2

5200(с учетом набора 

высоты 6100)

5 класс.

№ п/п

Б
л

о
к Название этапа (согласно 

регламенту)

Длина 

этапа 

(м)

Ширина 

(длина ) 

опасной 

зоны (м)

Крутизна 

склона 

(градус)

Точка опоры, зона работы

Высота от 

земли  до 

точки 

опоры (м)

Глубина 

оврага 

(м)

Способ организации и 

выполнения  технических 

приемов

1 1 Подъем по перилам 11 90

ИС(ТО1) - БЗ, горизонтальное бревно, 

ЦС(ТО2) - ОЗ, 2 судейских карабина, 

суд.перила и ВСВ для 1-го участника

0,5/11 - движение по 5.11

2 1 Навесная переправа 20

ИС(ТО2) – ОЗ горизонт.бревно,  2 

судейских карабина, ЦС(ТО3) - ОЗ, 

горизонт.бревно,  1 судейский карабин, 

суд.перила и суд.страховка для 2-го уч-ка

11 11
движение по 5.9, снятие 

перил по 5.7.1

3 1
 Cпуск по наклонной 

навесной переправе
23 35

ИС(ТО3)– ОЗ горизонт. бревно  2 

судейских карабина ЦС(ТО4) – БЗ 

горизонт. бревно

11/0,5 11
движение по 5.9, снятие 

перил по 5.7.1

4 тонкий лед 26
ИС - БЗ, площадка под ледобур,  ЦС - 

БЗ, площадка под ледобур
0 -

1-й по п.5.1, остальные 5.8. 

Снятие перил 5.7.1.

5 Навесная переправа 30 23
ИС и ЦС – БЗ горизонт.

бревна  
2,7 3,5

1-й по п.5.3, остальные 5.9. 

Перила остаются для этапа 

6.

6
Переправа по 

параллельным перилам
30 23 -

ИС и ЦС – БЗ горизонт.бревна, 

командные верхние двойные перила.

1,5 -

нижняя;

2,7 -

верхняя

2,2
1-й по п.5.9, остальные 5.8. 

Снятие перил 5.7.1.

7 переправа по бревну 15 8 10
ИС  – БЗ, 1 суд.карабин, ЦС – БЗ 

горизонт.бревно  
0,3/1,7 1

1-й по п.5.9, остальные 5.8. 

Снятие перил 5.7.1.

8 2
Подъем по наклонной 

навесной переправе
23 20 35

ИС(ТО1) - БЗ, станция на командных 

ледобурах, ЦС(ТО2) - ОЗ, 

горизонтальное бревно,2 судейских 

карабина, суд.перила и ВСВ для 1-го 

участника

0 0/10

движение по 5.9, снятие 

перил по 5.7.1 разрешено с 

ЦС этапа 9

9 2 Спуск по перилам 10 0 90

ИС(ТО2) – ОЗ горизонт. бревно,  2 

судейских карабина, ЦС(ТО3) – БЗ, 

суд.петля

10/1,5 -
движение по 5.12 с ВКС, 

снятие перил по 5.7.1

3 класс.

№ п/п

Б
л

о
к Название этапа (согласно 

регламенту)

Длина 

этапа 

(м)

Ширина 

(длина ) 

опасной 

зоны (м)

Крутизна 

склона
Точка опоры, зона работы

Высота от 

земли  до 

точки 

опоры (м)

Глубина 

оврага 

(м)

Способ организации и 

выполнения  технических 

приемов

Контрольное время (мин)

210

210

Суммарный набор 

высоты, м

65

65III

V

7

старт

расстояние до этапа - 150м               , набор высоты-   2м               Лыжи – в ЗХЛ (перед этапом 1). 

V

V

V

Чемпионат УрФО- Европа-Азия: дистанция лыжная-группа (длинная) 2015

Количеств

о этапов

Класс 

дистанци

старт

Класс дистанций

9

БЛОК ЭТАПОВ 1-2-3

V

БЛОК ЭТАПОВ 8-9

V

расстояние до этапа -   850м        , набор высоты- 20м        Лыжи – в ЗХЛ (перед этапом 5). 

V

Действия: 1-й участник поднимается на ТО2 по суд.перилам с ком.страховкой из ВСВ крепит перила для этапа 8 и 9, проходит этап 9 согласно условий этапа. Остальные участники 

проходят этапы 8, 9 согласно условий.

Действия: 1-й участник поднимается с ТО1 на ТО2 по суд.перилам с ком.страховкой из верхней судейской веревки (ВСВ) крепит перила для этапа 1 и 2, проходит этапы 2 и 3. 2-участник 

поднимается на ТО3 по суд.перилам с суд.страховкой, крепит перила для этапов 2 и 3, спускается по суд.перилам с суд.страховкой и движется к ТО4, крепит перила этапа 3. Остальные 

участники проходят этапы 1, 2, 3 согласно условий.

расстояние до этапа -   0м        , набор высоты - 0м         Лыжи – в ЗХЛ (перед этапом 5). 

расстояние до этапа - 700м   , набор высоты-    0              Лыжи – в ЗХЛ (перед этапом 8).  ЗХЛИ

V

финиш -800м

Класс 

дистанци

V

V

расстояние до этапа -    4100м      , набор высоты-   10м         ЗХЛИ

расстояние до этапа -  3350м           , набор высоты- 10м                  Лыжи – в ЗХЛ (перед этапом 7). 



1 1 Подъем по перилам 11 90

ИС(ТО1) - БЗ, горизонтальное бревно, 

ЦС(ТО2) - ОЗ, 2 судейских карабина, 

суд.перила и ВСВ для 1-го участника

0,5/11 - движение по 5.11

2 1 Навесная переправа 20

ИС(ТО2) – ОЗ горизонт.бревно,  2 

судейских карабина, ЦС(ТО3) - ОЗ, 

горизонт.бревно,  2 судейских карабина, 

суд.перила и суд.страховка для 2-го уч-ка

11 11
движение по 5.9, снятие 

перил по 5.7.1

3 1 Спуск по перилам 11 90

ИС(ТО3)– ОЗ горизонт. бревно  2 

судейских карабина ЦС(ТО4) – БЗ, 

суд.петля.

11/1,5 11
движение по 5.12 с ВКС, 

снятие перил по 5.7.1

4 переправа по бревну 15 8 10
ИС  – БЗ, 1 суд.карабин, ЦС – БЗ 

горизонт.бревно  
0,3/1,7 1

1-й по п.5.9, остальные 5.8. 

Снятие перил 5.7.1.

5 Навесная переправа 30 23
ИС и ЦС – БЗ горизонт.

бревна  
2,7 3,5

1-й по п.5.3, остальные 5.9. 

Снятие перил 5.7.1.

6 2 Подъем по перилам 10 90

ИС(ТО1) – БЗ, суд.петля, ЦС(ТО2) – ОЗ, 

2 судейских карабина,  суд.перила и ВСВ 

для 1-го участника

1,5/10 - движение по 5.11

7 2
 Cпуск по наклонной 

навесной переправе
23 35

ИС(ТО2)– ОЗ переправа из сдвоенных 

судейских перил, 2 судейских карабина,  

ЦС(ТО3) – БЗ, суд.карабин

10/0 10/0 движение по 5.9

БЛОК ЭТАПОВ 6-7

расстояние до этапа - 1550м       , набор высоты-    20 м            Лыжи – в ЗХЛ 

III

III

расстояние до этапа -     150м           , набор высоты--2м   Лыжи – в ЗХЛ

расстояние до этапа -  1050м   , набор высоты-    13м    Лыжи – в ЗХЛ          

III

III

III

финиш - 800  , набор высоты-    20м              

расстояние до этапа -  1650м    , набор высоты-    10м              Лыжи – в ЗХЛ

Действия: 1-й участник поднимается с ТО1 на ТО2 по суд.перилам с ком.страховкой из верхней судейской веревки (ВСВ) крепит перила для этапа 1 и 2, проходит этапы 2 и 3. 2-участник 

поднимается на ТО3 по суд.перилам с суд.страховкой, крепит перила для этапов 2 и 3, проходит этап 3. Остальные участники проходят этапы 1, 2, 3 согласно условий.

Действия: 1-й участник поднимается на ТО2 по суд.перилам с ком.страховкой из ВСВ крепит перила для этапа 6 , проходит этап 7 согласно условий этапа. Остальные участники проходят 

этапы 6, 7 согласно условий.

III

БЛОК ЭТАПОВ 1-2-3

III


