
  

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ СРЕДИ ЮНИОРОВ/ЮНИОРОК 
ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ЛЫЖНЫХ ДИСТАНЦИЯХ  
ПЕРВЕНСТВО РОССИИ ПО ТУРИЗМУ 
СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА ЛЫЖНЫХ ДИСТАНЦИЯХ 

6-9 марта 2015 г., г. Москва, Бутовский лесопарк 

 
ПРОГРАММА 

 

06 марта 2015 г. (Пятница) 
09:00 - Заезд, размещение 

10:00 - 17:00 - Работа комиссии по допуску и технической комиссии 

12:00 - 14:00 - Обед 

15:00 - Выход на экскурсию в музеи 

18:00 - 19:00 - Ужин  

19:00 - Совещание ГСК с представителями команд  

20:00 - Конкурс представления команд 

    Вечер отдыха 

23:00 - Отбой 

 

07 марта 2015 г. (Суббота) 
07:00 - Подъем 

07:30 - 08:15 - Завтрак (Выдача сухого пайка на обед) 

08:30 - Выезд участников к месту проведения соревнований 

10:00-12:30 - Официальная тренировка 

12:30 - Открытие 

13:00 - Соревнования по виду «дистанция-лыжная» 

12:00 - 14:00 - Обед на месте проведения соревнований 

с 16:00 - Выезд участников в ФЦДЮТиК 

18:00 - 19:00 - Ужин  

20:00 - Совещание ГСК с представителями команд 

             Консультация по видам «дистанция-лыжная-связка» и «дистанция-лыжная» 

(эстафета) 

21:00 - Конкурс краеведов 

            Вечер отдыха 

23:00 - Отбой 

 

08 марта 2015 г. (Воскресенье) 
07:00 - Подъем 

07:30 - 08:15 - Завтрак 

08:30 - Выезд участников к месту проведения соревнований 

10:30 - Соревнования по виду «дистанция-лыжная-связка» 

с 14:00 - Выезд участников в ФЦДЮТиК 

15:00 - 16:00 - Обед 

16:00 - Свободное время 

19:00 - 20:00 - Ужин  



20:00 - Совещание с представителями команд по организационным вопросам 

21:00 - Культурно-досуговая программа 

23:00 - Отбой 

 

09 марта 2015 г. (Понедельник) 
07:00 - Подъем 

07:30 - 08:15 - Завтрак (Выдача сухого пайка на обед)  

08:30 - Выезд участников к месту проведения соревнований 

10:30 - Соревнования по виду «дистанция-лыжная-эстафета» 

13:30 - Торжественное закрытие Первенства России. 

Награждение победителей и призеров. 

14:00 - Выезд участников на обзорную экскурсию по Москве 

16:00-17:00 - Обед 

 


