NEPBEHCTBO POCCUU CPEAU FOHMOPOB/FOHUOPOK

NOo CNOPTUBHOMY TYPU3MY HA JIbIXHbIX AUCTAHLUUNAX
NEPBEHCTBO POCCUU NO TYPUSMY

CPEOUN OBYYHAKOLLUUXCA HA NbIKHbIX AUCTAHLIUAX

8 mapTta 2015 r., r. MockBa, BytoBckumn neconapk

yCcnoBusa COPEBHOBAHUU B OUCUUNITUHE
«ANCTAHUUA-NTBIXHAA-CBA3KA»
(AanuHHasg, 4 Knacc)

Knacc auctaHuum: 4
KonunuyectBo atanos.: 8

— Ha npoTskeHMM AUCTaHUMM YYaCTHUMKM ABWKYTCA MO MapKMpoOBaHHOM Tpacce. Bbixog 3a
MapKMPOBKY 3anpeLuaeTcs.

— [OucTaHums noaroToBrieHa TakuMm obpas3om, YTO NO3BONSET ABUraTbCs KOHbKOBBIM (CBO6OAHBLIM)
XOAOM Ha MPOTSKEHUN BCEW ANMHbI AUCTaHUMKU. [McTaHuMs NOArOTOBMIEHA C UCMONb30BaHNEM
npodgeccroHansHoro obopynoBaHns. PekomeHayeTcs ABMKeHME Ha BeroBbiX nbbkax.

— Bce atanbl (6n10ku atanoB) 060pyaoBaHbl BEPTUKANBHOW 30HON XPaHEHMS MbIXK, NbKA HA 3Tanax
He TPaHCMOPTUPYHOTCS.

— T[apameTpbl BbicoT TO Hag 3emnen AaHbl MakCUMaribHO BO3MOXHbLIE M MOTYT ObiTb YMEHbLLEHbI
B 3aBMCUMOCTM OT TOSLLUMHbI CHEXXHOMO MOKPOBA.

— B cBs3M c Tem, 4TO AOuMCTaHUMWM pacrnosiokeHbl Ha MOArOTOBMIEHHOW IbIXKHOW Tpacce C
YCTaHOBMEHHbIM HanpaBfieHNEM [OBWXKEHMS, MO coobpaxeHusiM 6e30MacHOCTN y4acTHUKOB MO
n.1.2.4 «PernameHta» OBwxeHwe B obpaTHOM HarnpasneHun no guctaHuum 3AIMNPELLEHO. B
Cllydae HapyLlleHunsl cBsa3Ka MornydaeT CHATUE C OUCTaHLUN.

CTAPT

d1an 1. Cnyck Ha nbikax. KB =10 muH
Y4acTHUKM NPOXogAT aTan B cnegyowem nopsgke:
1) Y4yacTHuKM, He CHUMas NblX, BELLAT CryckoBble nepuna Ha TO1;
2) CnyckaloTca No CKMOHY Ha rbbKax, Aepxacb 3a nepwuna pykamu. Ucnonb3oBaHne OCY Ha
AaHHOM 3Tane HeobA3aTensLHo;
3) He cHumas nbix, OCyLECTBAT CHATUE Nepun no ycrnosuam aTana 1.
[Napamempsb! amarna:
[nuHa atana KpyTuaHa ckroHa PacctosiHne ot TO1 go O3

25m 30° 3m
Ob6opydosaHue amana:
NC - B3, TO1 -1 cynenckum kapabuH, KJT— Havano O3.
LIC — B3, KJT — okoH4yaHne O3.
Hetcmeusi: OpraHmsauus nepun no n.5.6. Y4acTHWKM, HE CHUMas §bIX, CMYCKAaKTCS MO CKIIOHY,
Aepxacb 3a CBOH BepéBKy pykamu. Ncnonb3oBaHme PCY Ha gaHHOM 3Tane HeobGsizatenbHo. CHATMe
nepun no n.5.7.1. B cnyyae nageHus, Mo BbINYCKaAHUSA U3 PYKU CTPAXOBOYHbLIX NEpwun, YYaCTHUK:
BOCCTaHaBIMBaeT CBOe MosioxeHune, cnyckaetca ao LIC atana, 3atem Bo3Bpallaetcs Ha NC atana no
npasunam obpaTHOro ABMXKEHWS U MOBTOPSAET aTan 3aHoBO. [MageHvem cumTaeTcsa kacaHue pernbeda
noboN YacTu Tena UMM CHAPSPKEHWUSI, KPOME JbIXK U MbIKHBIX Narnok.
ObpamHoe 08UxeHUe: yHaCTHUK BbIMONMHAET 6e3 fbbK, N0 Kopuaopy 06paTHOro ABMKEHUS.




BIIOK3TANOB 2-3. Noatem —HaBecHasa nepenpaBa. KB = 15 MuH.

Y4acTHUKM NPOXOAAT 3Tan B CreaytoLeM nopsigke:

1) YyacTHuKM 3aKpennsaT nepuna ans HaBecHon nepenpasbl Ha TO1;

2) O6a yyacTHuka ogHoBpeMeHHO nepexoasT B P3 TO2;

3) YuacTHukn nogHumatotcs Ha TO2 no ycnosusam atana 2;

4) Y4yacTHUKM NpoxoaaT HaBecHyto nepenpasy oT TO2 k TO1 no ycnosusm atana.
Mepexoa ydacTHukoB OT TO1 K NOABEMHBIM NepunamM He perfnameHTUpPOBaH.
HarpyxeHne TO2 paspelleHO TOMbKO O4HUM ydacTHuKOM (Ha TO2, Ha NnoabeMHbIX nepunax, nmmbo Ha
HaBEeCHOM nepenpaBe MOXET HaxoAUTbCH TONMbKO OAMH YyyacTHuK). [Npu nepectexke 4yepes TO2
obsa3arenbHO BCTaBaTb Ha camocTpaxoBky Ha TO2.

d1an 2. Moabem.
[Mapamempsl amana:

[rvHa aTana KpyTusHa
7M no 90°
ObopydosaHue amana:
nC -B3.

Cyaevickue nepuna.

LUC — O3. TO2 — ropusoHTanbHas onopa, 1 cygenckun kapabwH (TONMbKO ANS CTPaxoBKU W
CaMOCTPaxoBKM).

Hetcmeusi: OewxeHne yqacTHuKos no n.5.10.

d1an 3. HaBecHasi nepenpasa.
[Napamempsl amana:

AnvHa atana KpyTnsHa PacctosHue ot TO1 go O3

17 m 27° 4m

ObopydosaHue smana:

NC — O3, TO2 — ropusoHTanbHad onopa, 1 cydenuckun KapabwH (TONMbKO ANS CTPaxoBKU W
CaMOCTPaxoBKMW).

LIC — B3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa. KI1 — okoH4yaHne O3.

Hetcmeus: OpraHunsaumsa nepvn no n.5.6. [1BuwxeHne ydactHukoB no n.5.9. CHatve nepwn no 5.7.1.
ObpamHoe dsuxeHue: B crnyvyae HeBO3MOXHOCTU BepHyTbcs Ha WMC a3Tana no ycrnoBusM 3Tana
OBWKEHNE ydacTHMKa OCYLLECTBSETCA No kopuaopy obpartHoro xoga. [anee no ycrnosuam atana 2 .
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d1an 4. MapannenbHblie nepuna. KB = 10 MuH.
Y4acTHUKM NPOXoQAT aTan B CregyloLwem nopsigke:
1) 3akpennstoT Ha BepxHIoo onopy TO1 nepuna, Heobxoaumble A9 HABEAEHUS BEPXHEN BETBU
napannenbHbIX nepus.
2) CnyckaroTtcsa BHU3 oBpara no n. 5.10. no nepunam, KoTopble 3akpenunu no nyHkTy 1. CHaTue
CMYCKOBbIX NEPUIST HE NPOU3BOAUTCA.
3) lMogHumatrotcsa Kk TO2 Horamu no CKIIOoHY.
4) HaBoaAaT BEPXHIO BEPEBKY NapannesbHbIX Nepun.
5) lNepenpasnsatTcs no napannensHeiM nepunam TO2 - TO1 no ycnosuam aTtana 4
6) CHumatot nepurna ¢ TO1 no ycnosusm atana 4.




[Napamempsi amana:

OrvHa | KpytusHa | Pacctoanme | PacctosHne | Bbicota TO1,TO2 Hag PaccTosaHne mexay
3Tana ot TO1 go | ot LUC go TO2|3emnen (HwkHen onopbl) BEPXHEN U HWXHEN
03 onopamu
20m 0’ 3m 4 m 1™ 1,2m

ObopydosaHue smana:

NC — B3, TO2 — ropusoHTarnbHas onopa (BepxHasa 1 HWkHAS). KIT — Havano O3.

HwxHAS BETBb NapasnsnenbHbIX Nepur — CraknamH (ctpona 35 Mm).

LIC — B3, TO1 — ropusoHTanbHas oropa (BepxHas 1 HWHASK). KIT — okoHdyaHue O3.

Hetcmeus: OewxkeHne yvactHukoB oT TO1 go Husa ospara no n.5.10, Mcnonb3ys BEPXHIO BETBb
napannensHblx nepun. MNMoabém oT HM3a oBpara Ao TO2 He pernameHTypoBaH. OpraHu3auunsa nepun no
n.5.6. 3tan npoxogutcsa no n.5.8. CHatme nepun no n.5.7.1.

ObpamHoe dsuxxeHUe: TONbKO NO Kopuaopy obpaTHOro xoaa.

d1an 5. HaBecHas nepenpaBa. KB = 10 MuH
YYacTHUKM NPOXOAAT 3Tan B CrieayoLemM nopsigke:
1) YyacTHuKM 3aKpennsaT nepuna Ans HaBecHoun nepenpaebl Ha TO1;
2) O6a yyacTHuka nepenpasndaoTcs oT TO1 go Hu3a oBpara no n.5.10, ncnonb3ysa nepuna ons
HaBedeHNd HaBeCcHoW nepenpasbl. [Mogbém oT HM3a oBpara Ao TO2 He pernameHTUPOBaH;
3) Y4acTHMKM OpraHn3yloT HaBeCHyto nepenpasy Ha TO2;
4) Y4yaCTHUKM NpoxoadaT HaBecHyto nepenpasy oT TO2 k TO1;
5) CHaTtue nepun ocywectensietca ¢ TO1.
[Mapamempsbl smana:
[OnnHa aTana PacctosaHne ot UC go | PacctosiHne ot O3 go | Beicota TO1,TO2 Hag 3emnen
03 LIC
20m 3Mm 3Mm 1.3 m
Ob6opydosaHue amana:
NC - B3, TO1 — ropmsoHTanbHasa onopa. KIT— Havano O3.
LUC — B3, TO2 — ropmsoHTanbHasa onopa. K1 — okoH4aHne O3.
Heticmeus: [BwkeHne ydyacTHukoB oT TO1 go Hu3a oBpara no n.5.10, ucnonb3ysa nepusia HaBeCHoOM
nepenpasbl. [logbém oT HM3a oBpara oo TO2 He pernameHTupoBaH. OpraHu3dauus nepun no n.5.6..
OewxeHne yqactHukoB oT TO2 k TO1 no n.5.9. CHatue nepwn no n.5.7.1 ocywectenaetcsa ¢ TO1.
ObpamHoe dsuxeHue: B criyyuae HeBO3MOXHOCTM BepHyTbcA Ha WMC 3Ttana no ycnosBuam aTtana
OBWXEHNE y4aCTHUKA OCYLLECTBNSETCA MO KOPUAOPY O6PaTHOrO ABWKEHWS, pacMOSIOKEHHOMY CrpaBsa U
cnesa OT aTana.




Bnok atanoB 6-8. HaBecHasi nepenpaBa — HaknoHHas HaBecHas nepenpasa BHU3 — MasiTHUK.
KB =12 MuH.
Brok aTanos crnegyeT NpoxoAunTb B CriedytoLwemM Nopsake.
MNepBbIN y4aCTHUK:
1) npoxoauT HaBeCHYIo nepenpasy Mo ycroBusaM atana 6;
2) HaBOAMT nepura Heobxoaumble ANS NPOXOXAeHua aTana §;
3) MpoxXoauT HaKMOHHYK HABECHYIO nepenpasy Mo ycroBusim atana 7.
Mpu nepecTexke yepes TO2 ob6s3aTensHO BCTaBaTh HA camMocTpaxoBky Ha TO2.
BTopon y4acTHuK:
1) npoxoauT MasiTHUK NO ycroBuaM dTana 8.

dT1an 6. HaBecHasi nepenpasa.
lNapamempsbl smana:
OnvHa aTtana KpyTusHa PacctosiHne ot TO1 go O3 | BeicoTa kpenneHua TO1
20m 10° 4m 1,8 m
ObopydosaHue 3amana:
NC — B3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa, KJ1 — Hadano O3.
Cynenckne gBOWHbIE Nepuna.
LC — O3, TO2 - 2 cynenckumx kapabuHa.
Heticmeusi: [1BuxeHne yqacTHuKa no n.5.9.
ObpamHoe 08uxxeHue: NO yCroBusaM aTana.

dT1an 7. HaknoHHasa HaBecHasi nepenpaBsa BHU3.
[Tapamempsbi 3mana:

InvHa sTana KpyTusHa PacctosiHne ot TO3 go O3 BricoTa kpenneHus TO3

15 ™ 25° 3m 05m

ObopydosaHue 3amana:

NC — O3, TO2 — 2 3arnyLleHHbIX Cyaenckux kapabuHa.

Cynenckne OBOWHbIE Nepuna.

LIC — B3, TO3 — ropuaoHTanbHas onopa, KJ1 — okoH4yaHne O3.

Heticmeusi: [IBWXeHWe yd4acTHMKa MO HaBECHOW nepenpase Mo n.5.9 paspelleHO TOSbKO C BEpXHEN
KOMaHZHOW CTPaxOBKOMW.

O6pamHoe dsuxeHue: Mo n.5.9 ¢ camocTpaxoBkon Mo n.5.10.2 K HAaBECHOW Nepenpase.

J1an 8. BepmmKkanbHbIN MasiTHUK.
[Tapamempsbi 3mana:

[rvHa aTtana

3 M

O6opynoBaHure aTana:

NC — B3, KI1 — Hayarno OS.

TO2 — 2 3armnyLleHHbIX cygenckux kapabuHa B O3.

LIC — B3, TO3 — ropuaoHTanbHas onopa, KJ1 — okoH4yaHne O3.

Heticmeusi: [BwxkeHne y4yacTHuka no nepwunam no n.5.15. B cny4yae ecnmn ydactHuk kacaetcsa O3, 10
YYaCTHUKY CriedyeT BEpHYTbCSA MO MnpaBunam OBpaTHOro ABMXKEHMS U NOBTOPUTb Npuem 6e3 kacaHus
0O3. CHaTMEe MasiTHUKOBLIX Nepun no n.5.7.1.

ObpamHoe dguxeHue: N0 Kopuaopy obpaTHOro ABUKEHUS.
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