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Контрольное время на дистанции пешеходная - группа 

1. ЛИДИРОВАНИЕ ЗАПРЕЩЕНО 
2. Контрольное время на этапах. 

Название этапа Мужчины Женщины 

Блок этапов 1-3.  

Подъем по наклонной навесной переправе - 

Спуск - Переправа методом «Вертикальный 

маятник» 

12 мин. 12 мин. 

Блок этапов 4-6.  

Подъём –– Спуск по наклонной навесной 

переправе – Навесная переправа 

15 мин 15 мин 

Блок этапов 7-8.  

Подъём по наклонной навесной переправе – 

Спуск 

10 мин 10 мин 

Блок этапов 9-10.  

Подъём по наклонной навесной переправе – 

Спуск по наклонной навесной переправе. 

12 мин 12 мин 

Этап 11.  

Параллельные перила. 
10 мин 10 мин 

Этап 12.  

Переправа по бревну. 
5 мин 5 мин 

 

 

Главный судья ______________ А. В. Дегтярёв, ССВК, г. Москва 

 


