YEMIIHOHAT POCCHH 11O CIIOPTHBHOMY TYPH3MY
HA ABIXXHBIX MNHCTAHIHAX

25 derpaansa 2017 roma r. MockBa, ByToBCKHH Aeconapk

yCcnosusd COPEBHOBAHUU B OUCLIMNNUHE
«ANCTAHUUNA-NBbIKHAA»
(anuHHag, 5 knacc)

Knacc auctaHuum: 5
KonuuyectBO 3Tanos:
My>xckown 3aveT — 13
XKeHckun 3aveT — 9

— Ha npoTsikeHun AMCTaHUMKM Y4YaCTHUKM OBMXKYTCS MO MapKMpoBaHHOW Tpacce. Bbixog 3a
MapKMpPOBKY 3anpeLuaeTcsi.

— [OwmcTaHuusa nogrotoBneHa TakMm obpasoM, YTO MO3BONSAET ABUraTbCA KOHbKOBbIM (CBOOOAHBLIM)
XOOOM Ha MNPOTSKEHUW BCEW ANUHBbI AMCTaHuuKU. [McTaHuMs NOAroTOBMEeHa C MCMNOMb30BaHNEM
npodeccrnoHanbHoro obopynoBaHus. PekomeHayeTcsa ABMKEHNE Ha BGeroBbIX Nbbkax.

— Bce atanbl (6nokun atanoB) 060pyaoBaHbl BEPTMKANIbHOW 30HOM XPaHEHUS NbK, FbDKM Ha dTanax
He TpaHCnopTUPYITCS.

— [MapameTpsbl BbicoT TO Hag 3emnen gaHbl MakCUManbHO BO3MOXHbIE U MOTYT BbITb YMEHbLUEHbI B
3aBMCUMOCTU OT TOSLLMHbI CHEXHOIO MOKPOBA.

— B cBA3M Cc Tem, 4YTO AUCTaHUMKM pPacnosioKeHbl Ha MOArOTOBMEHHOW fbDKHOW Tpacce ¢
YCTaHOBMEHHbIM HanpasfeHWeM [OBWMXEHUS, Mo coobpakeHnssM 6e30nacHOCTU y4aCTHUKOB, MO
n.1.2.4 «PernameHTta» aBwxeHue B obpaTHOM HanpasneHun no guctaHumm 3ATMNPELLEHO. B
crny4ae HapyLleHUs y4aCTHUK Nony4vaeT CHATME C AUCTaHuuu.

— [lpu npoxoxgeHun atanos (65i0koB aTanoB) 0643aTenbHO HAaXOXK4eHMEe Ha yce CaMOCTPaxoBKM Ha
TO B O3 B MomeHT nepectexkn yepes TO B O3. Npu npoxoxgeHnn atana nepebiM AENCTBUEM
y4yacTHUKM ob6s3aHbl BCcTaTb Ha camocTpaxoBky B TO B O3 go Havana BbIMOSHEHMST MOObIX
OENCTBMI U MOTYT OTCTErHyTb €€ neped Hayanom ABWXEHWUS Mo crnegywollemy atany. B cnyyae
HEBbIMOSIHEHNA OaHHOro TpeboBaHMSA y4YaCTHUK HakasbiBaeTcsl cornacHo n.19 obwmx ycnosumn
(aHanorM4yHo OTCYTCTBUIO UM BPEMEHHOMY NPEKPaLLEHUI0 CaMOCTPaxoBKM), NPU 3TOM YYaCTHUKY
[OCTaTOYHO "NOBTOPMUTL" 3Tan, Ha KOTOPbIA OH OCYLLECTBASAET "NepecTexky".

CTAPT

Bnok atanoB 1-3. Mogbem - HaBecHasa nepenpaBa - Cnyck. KB = 10 MuH.
Cyobse ykasblBaeT HUTKY Ha JaHHOM aTane.
Y4yacTHuK npoxoauT 6ok aTanos B creayoLweM nopsake:
1) MNogHumaeTtca Ha TO2 no ycnosuam atana 1;
2) 3akpennsget nepuna Ha TO2 HeobOxoguMble AN NPOXOXAeHUs aTana 2;
3) Cnyckaetca ¢ TO2 no ycnosusm atana 3;
4) TMepexoauT K Hayany atana 2 no 3emMsne BAOSb HUTKN 3Tana;
5) TlNpoxoauT aTtan 2;
6) lNNpoxoawT aTtan 3.




dtan 1. Moabém.
Mapamempbi smana:

[nnHa aTtana

KpyTnsHa cknoHa

6 M

90°

ObopydosaHue smana:
NC — B3, KJ1 — Havyano O3.
Cygewckue nepuna.

LIC — O3, TO2 — 2 cyaenckux kapabuvHa.
Hetcmeus: [iBxeHne yyacTtHuka no n.7.10.

Ob6pamHoe dsuxxeHue: no n.7.10.

d1an 2. MoasLem Nno HakKNoHHOW HaBeCHOW nepenpase.

[Napamempsbi smana:

OnuHa atana KpyTnsHa Bbicota TO2 Hap PaccrosHne ot TO2
3emnen po O3
12 M - ans TPEHUPOBOK 3m
13 M - XXeHcKuI 3a4eT 30 Om 4m
14 M - My>XCKOW 3a4eT 5™

ObopydosaHue amana:

NC — B3, TO1 — Ilea. KI1 — Havano O3.
LIC — O3, TO2 — 2 cyaencknx kapabuna.
Hetcmeus: OpraHusaumsi nepun HaBecHon nepenpasbl no n.7.6. OpraHusauua nepun Ha TO1
paspewleHa Ha oauH nepobyp (onucaHue npuema u mpebosaHus K nedobypamM OmMpaxeHo 8
omOesibHOM MPUsIOXKeHUU K ycriosusiM). [BuxeHue ydacTHMKa no HaBecHOW nepenpase no n.7.9.
[BWxeHVe No HaBeCHON nepenpase paspeLLeHo TONbKO C caMocTpaxoBkom no n.7.10. CHaTue nepwn
HaBecHoM nepenpasbl no n.7.7.1 npomssognTtca ¢ LIC 6roka aTanos.
ObpamHoe JdsuxeHue: B cnyyae HEBO3MOXHOCTW BEpHyTbCS MO CBOMM nepunam no n.7.9 c
camMoCTpaxoBkoM Mo n. 7.12, oBMKeHne ocyllecTBnseTcsa no ycnosuam atana 1 Ha TO2 u no 3emne

BOOMNb HUTKK aTana k TO1.

d1an 3. Cnyck.
[Mapamempsbi smana:

[nnHa atana

KpyTusHa ckroHa

6 M 90°
ObopydosaHue amana:
NC — O3, TO2 — 2 cyaenicknx kapabuHa.
Cyaoenckune nepuna.
LIC — B3, KJ1 — okoHuaHne O3.
Heticmeus: [lBmwkeHne y4yacTtHuka no n.7.10.
ObpamHoe dsuxxeHue: no n.7.10.
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ATAIl 4. HaBecHas nepenpaBa. KB =10 muH.

YyacTHMK NpOXoanT aTan B crieaytoLem nopsake:
1) 3akpennseT nepuna HeobxoamMble AnA NPOXOXAeHUs HaBeCcHoW nepenpasbl Ha TO1;
2) Cnyckaetcs ot TO1 BHU3 oBpara go KI1 no nepunam ans HasecHon nepenpasbl no n.7.10;
3) MNogHumaeTtcsa k TO2 cBo6oAHBIM NazaHNEM BOOSb HUTKM aTana;
4) HaBoguT 1 npoxoauT HaBecHyto nepenpasy TO2-TO1 no ycnosusim atana 4,
5) CHumaeT nepuna c LIC atana.
lNapamempebl smana:

OnuHa atana PacctosHme ot TO1 go PacctosiHne ot O3 go Bbicota TO1, TO2 Hapg
03 TO2 3emnen
19 M 3M 10 m 1,5m

ObopydosaHue amana:

NC - B3, TO2 — ropusoHTanbHasa onopa. KJ1 — Havano OS.
LIC — B3, TO1 — ropusoHTanbHaga onopa. 1 cyaencknin kapabuH. KIT — okoH4yaHme O3.

LHeticmeus: YyactHuk cnyckaetcs oT TO1 go KJ1 BHM3y oBpara no n.7.10., ucnone3ys nepvna ans
HaBecHown nepenpasbl. OpraHnsauna nepun no n.7.6. [BmxeHne yyacTHUKa No HaBeCHOW nepenpase
TO2-TO1 no n.7.9. CHaTtue nepun no n.7.7.1.

ObpamHoe 08UxeHuUe: B Criydae HEBO3MOXHOCTU BEPHYTLCA MO CBOUM nepuna no n.7.9., ABuxeHne

ocyulecTBndaeTca no csoMMm nepunam no n.7.10 po Hu3a oBpara, ganee no 3emne cB06OAHBLIM

nasaHwem BOOJSb HUTKM 3Tana Kk TO2.

10Mm

bnok atanoB 5-6. HaknoHHas HaBecHas nepenpaBa — [lepenpaBa BepTUKalbHbIM

mMaaTHUKoM. KB = 10 MuH.

YyacTHUK npoxoaunT 6ok 3TanoB B crieytoLem nopsigke:

1) BoccraHaBnuBaeT nepuna atana 5;
2) TlNogHumaeTcsa no ycnoBusiM aTana 5;

3) HaBoguT nepuna Heobxoaumble ans stana 6;
4) CnyckaeTcs no ycrnoBusim aTana 5;
5) TlNepexoanTt no 3emne BOOSb HUTKM 3Tana Kk NC atana 6;
6) [lNpoxoauT aTtan 6.

Jtan 5. HaknoHHasa HaBecHasd nepenpasa.

[Mapamempsbi smana:

OnuHa atana

KpyTusHa

PacctosHme ot TO1 go O3

17 m

28’

4 m

ObopydosaHue amana:

NC — B3. TO1 - ropusoHTanbHas onopa. KJ1 — Ha4ano/okoH4yaHne O3.
[lBoWHbIE cyaenckne nepuna ansi BOCCTaHOBMNEHWS.




LIC — O3. TO2 — 3 cynenckux kapabuHa.

LJeticmeus: BoccTaHoBneHne nepun no n.7.6, ABWXeHWe ydvacTHuka BBepx kK TO2 no n.7.9,
obsi3aTenbHas camocTpaxoBka no n.7.10.2.

HaBegeHne CcTpaxoBO4YHbIX Mepun no n.7.6, AOBWMXKeHMe y4yacTHMka BHM3 K TO1 no n.7.9,
ob6s3aTtenbHasa camocTpaxoBka no n.7.10. CHATME CTPaxOBOYHbIX MNEpWn He NPOU3BOAUTCS, Nepuna
Ncnonb3yTca Ans NPOXoXaeHusa atana 6.

ObpamHoe dsuxxeHue: No ycrnosusiMm atana 5.

JT1an 6. lNepenpaBa BepTUKanbHbLIM MasTHUKOM.
Mapamempbi smana:

OnuHa atana KpyTunaHa
5m 30°

ObopydosaHue smana:
NC — B3. TO1 — ropusoHTansHas onopa. KJ1 — Hayano O3.
TO2 — O3. 3 cyaencknx kapabuHa.
LIC — B3. KJT1— okoHuaHne O3.
Heticmeus: OpraHmsaumst nepvn no n.7.6, gBuxeHue ydacTHuKa no n.7.15, cHatve nepun no 7.7.1.
ObpamHoe dswxeHue: B cny4yae HEBO3MOXHOCTN BEPHYTLCA MO CBOUM Mepuiam no ycrioBuam atana
(He cHumatoTcs nepwuna), asmxkeHue ocyulectendetca no KOO k C atana 5, ganee no ycnosusim
aTtana 5, 3atem no 3emne kK C atana 6 u no ycnoesusm atana 6 k LIC atana 6.

TO2

BJTIOK 3TANOB 7-10(M). My>xckou 3ayeT.
Cnyck — Nogbem — HaBecHasa nepenpaBa — HaBecHas nepenpaBa. KB = 12 muH.

Y4yacTHYK npoxoauT 6nokK 3Tanos B cneayoLlem nopsgke:
1) 3akpennsieT nepuna, Heobxoammble 4ns npoxoxaeHust atana 10(M);
2) [MepexoauT BOOMb HUTKK 3Tana K nepunam Begywmm k TO2;
3) lMogHumaeTca k TO2 no cygenckum noaBoAaHbIM nepunam no 7.10;
4) 3akpennsaeT nepuna Heobxogumble and npoxoxaeHus atana 10(M);
[aHHble nepuna moryT He nocewatb TO3;
5) Mpoxogut atan 7(M);
6) [Mpoxogut atan 8(M);
7) lMpoxogut atan 9(M);
8) [Mpoxoaut atan 10(M).

Jtan 7(M). Cnyck.
[Mapamempsbi smana:

BepTukanbHbIn
y4acTOK

18 m 90° 30°

ObopydosaHue amana:

[nnHa aTtana KpyTunsHa ckroHa




MoaeoaHble nepuna k TO2.

NC — O3, TO2 - 2 cygencknx kapabuHa.

LIC — B3, KJT1 — okoHuaHne O3.

LHetcmeus: YyacTHUK nogHumMmaeTcs k TO2 no nogsoaHbiM nepunam no n.7.10.

OpraHuszauna nepun no n.7.6. OswxeHne yyactHuka no n.7.10. CHATue nepun no n. 7.7.1 QOMXKHO
ocywectenatbea n3 b3 LC atana 7(M). o cHATMA nepun 3anpeleHo ABWXKEHWE K cregyolemy
aTany. Ha MomeHT Hadana OBWXEHWA BCS BepeBKa, ucnomnb3yemad Ha artane 7(M), gomkHa
HaxoguTbes B B3 LIC atana 7(M).

ObpamHoe dsuxeHue: B criyd4ae OTCYTCTBMSI BO3MOXHOCTM BEPHYTLCS MO CBOUM nepunam no n.7.10,
ABWXeHMe ocylecTensaeTcs rno ycnosuam atana 8(M), nanee no ycnosusam atana 9(M).

JT1an 8(M). MoaLeMm.
[Mapamempbi samana:

OnwvHa atana KpyTnsHa cknoHa PacctosiHne ot TO3 go O3

15m 30° 3 M

ObopydosaHue smana:

NC — B3, KJ1 — Havano O3.

Cygnenckune nepuna.

LIC — B3, TO3 — ropusoHTanbHas onopa, KIl1 — okoHyaHme O3.
Hetcmeus: [iBxeHne yyacTtHuka no n.7.10.

ObpamHoe dsuxeHue: no n.7.10.

ATan 9(M). HaBecHas nepenpaga.
[Mapamempsi amana:

[nuHa atana KpyTnsHa PaCCTOQHVC')esoT TO3 no Bbicota TO3 Hag 3emnen
29 m 17° 3Mm 1,5™m

ObopydosaHue smana:

NC — B3, TO3 — ropusoHTanbHasa onopa. KJT — Hayano O3.

[lBorHbIE cyaenckue nepuna gnsa BOCCTAHOBSIEHMS.

LIC — O3, TO2 -2 cyaenckux kapabuHa.

Leticmeus: BocctaHoBneHne nepun no 7.6. [ BukeHne yyacTHMKOB Mo n.7.9.
ObpamHoe dsuxxeHue: no ycnosusam atana 9(M).

Aran 10(M). HaknoHHaa HaBecHas nepenpasa.
[Tapamempsbi smana:

JnuHa atana KpyTnsHa Bbicota TO2 Hap 3emnen PacctosHne ot TO1 po O3

12 m 28 6 M 4 m

ObopydosaHue amana:

NC — O3, TO2 — 2 cyaenckux kapabuHa (Ha ropnsoHTanbHOM onope paboTa paspelleHa TONbKO B
KapabuHbl).

LUC - B3,TO1 — 1 cymenickni kapabuH (Ha ropusoHTarnbHOW onope paboTa paspelleHa TOnbKo B
kapabuHbl). KIT— okoHuyaHue OS.

LHeticmeus: OpraHusauusi CTpaxoBOYHbIX NEPU 1 NepuUn HaBeCHOW nepenpasbl No n.7.6. [BmxeHne
yyacTHMKa no HaeecHon nepenpase (ydactok TO2-TO1) no n.7.9. [BuxeHue no HaBeCHOW
nepenpase pas3peLleHO TONbKO C CaMOCTPaxoBkol Mo M.7.12. CHATME CTPaxoBOYHbIX NEPU 1 NEPU
HaBecHoW nepenpasbl No N.7.7.1.

ObpamHoe dguxeHue: B cnydyae oTCyTCTBMS BO3MOXHOCTU BEPHYTLCHA MO CBOUM nepunam no 7.9 ¢
camocTtpaxoBkor no 7.10.2., ABMxeHMe OCYLLEeCTBISEeTCH MO 3eMne BAOMNb HUTKM 3Tana K NoABOAHbIM
nepunam stana 7(M), ganee k TO2 no nogsogHbIM nepuna no n.7.10.




29 m

TO1 2 -

-

O,SMI O*’ / by

KJI-4m

TO3

K T
/ K.H-ZM/

ATan 11(M)/7(K). MapannensHbie nepuna. KB = 10 MuH.

YyacTHMK NPOXOANT 3Tan B CNeayoLem nopsaake:

1) BakpennsieT BepxHO BETBb NapanneneHbix nepun Ha TO1 (BepxHasa onopa);

2) Cnyckaetcs ot TO1 BHU3 oBpara o KJ1 no nepunam gns HaBeaeHWs napannesibHbIX nepun
no n.7.10;

3) lMogHumaeTca k TO2 cBoboOAHbIM fla3aHMeM BAOSb HUTKKU aTana;

4) HaBoguT BepXHIOK BETBb NapanmnenbHbIX Nepun 1 NPOXoauT napannesnbHble nepuna ot TO2-
TO1 no ycnosuam atana 11(M)/7(K);

5) CHumaeT nepuna c LIC atana.

[Mapamempsi amana:

OnvHa | Kpytnana | PacctosiHue PacctosaHne | Broicota TO1,TO2 Hag | PacctosHune mexay
aTana ot TO1 po O3 | ot LUC go TO2 3emnen (HXHen BEPXHEN U HUXKHEMN
onopbl) onopamu
18 m 0’ 2M 2M 1™ 1,2 M

ObopydosaHue smana:

NC — B3, TO2 — ropusoHTanbHasi ornopa (BepxHas n HMxHss). KI — Havano OS.

HwxHAs BeTBb NapannenbHbiX Nnepun — cnaknanH (ctpona 35 mm).

LIC — B3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa (BEpXHSs U HWKHAA), 1 Ccyoenckui kapabuH (BepXxHsis
onopa). KIl — okoHuaHne O3.

Heticmeus: YdacTHuk cnyckaetca oT TO1 go KI1 BHm3y oBpara no n. 7.10., ncnonb3ysa nepuna ans
HaBeOeHUs BEPXHEW BETBM napannenbHbix nepun. OemxeHne ydactHuka ot TO2 k TO1 no n.7.8.
CHATMe BepxHEN BETBM NapannenbHbix nepun no n.7.7.1.

ObpamHoe JsuxxeHue: B cCny4vae OTCYTCTBMSI BO3MOXHOCTM BEPHYTbCS MO CBOMM nepuna no.7.8.,
OBWXEHME OCYyLLEeCTBNSAEeTCA no cBoum nepunam no 7.10, ganee no 3emne cBobOAHLIM NasaHNEM
BOOMNb HUTKK aTana Kk TO2.




BJIOK 3TANOB 12-13(M)/8-9(XK).
HaBecHas nepenpaBa — HaBecHasa nepenpaBsa BHM3. KB = 10 MuH.
YyacTHuUK npoxoauT 6ok aTanos B criegyroLeM nopsake:
1) y4yacTHUK 3aKkpennsieT HaBecHyto nepenpay Ha TO3 anga npoxoxaeHus atana 13(M)/9(0K);
2) nepexogut oT TO3 k TO1 no 3emne BOOMNb HUTKKU 3Tana;
3) yyacTHUK BOCCTaHaBnMBaeT [ABOWHbIE cyaenckue nepuna Ha TO1;
4) nepenpasnsieTca No HaBecHow nepenpase Ao TO2 no ycnosusam atana 12(M)/9(K);
5) HaBoguT HaBecHyto nepenpasy TO2-TO3 no ycnosuam atana 13(M)/9(K);
6) nepenpasnseTca no HaBecHou nepenpase Ao TO3 no ycnosuam atana 13(M)/9(XK);
7) CHumaet nepwuna c LIC 6noka aTtanos.

JT1an 12(M)/8()K). HaBecHasa nepenpaBa.
[Tapamempsi 3mana:

[nnHa atana KpyTnsHa PacctosaHne ot TO1 go O3 BbicoTa kpenneHunsa TO1

20 m 19° 4 m 1™

ObopydosaHue smana:

NC - B3, TO1 — ropusoHTansHaa onopa, KJ1 — Hayano OS.

[lBonHbIE cyaenckne nepuna gnst BOCCTaHOBMEHWS.

LIC — O3, TO2 — 3 cyaencknx kapabuna.

Leticmeus: BoccrtaHoBneHne cygenckux nepun no n.7.6. KpenneHne HaBecHoOW nepenpasbl
paspelleHo TOMbKO Ha Yy3en LWTblK. [BmXKeHne ydacTHuka no n.7.9. [BuMXeHne no HaBeCHOWm
nepenpase paspeLleHo TONbKO C caMocTpaxoBkom no n.7.10.2.

ObpamHoe dsuxeHue: Mo n.7.9 paspeLleHo TONbKO C CaMOCTPaxoBKOW K CBOUM nepurnam no n.7.12.

Aran 13(M)/9(K). HaBecHas nepenpaBa BHU3.
[Mapamempsi amana:

OnunHa atana KpyTtunsna PacctosiHne ot TO3 go O3 BobicoTa kpennerus TO3

15m 25° 3Mm 0,5m

Ob6opydosaHue smana:

NC — O3, TO2 — 3 cygenckmx kapabuHa.

LIC — B3, TO3 — ropusoHTanbHaga onopa, KI1 — okoHuyaHue O3.

Hetcmeus: OpraHmsaunsa CTpaxoBOYHbIX NEPUr U Nepun HaBeCcHOW nepenpasbl No n.7.6. [BmkeHve
y4yacCTHMKa N0 HaBeCHOW nepenpase no n.7.9. [1BukeHne no HaBeCHOW nepenpase paspeLleHo TONbKO
C caMoCTpaxoBkoW no n.7.12. CHATME CTPaxOBOYHbLIX MEpUsT U MNepurl HaBECHOW nepenpaBbl MO
n.7.7.1.

ObpamHoe dsuxxeHue: B cnyyae HEBO3MOXHOCTM BepHyTbCA no ycnosumam atana 13(M)/9(K),
OBWXEHMEe OCyLecTBnsAeTca no 3emne BAONb HUTKM 3Tana Kk TO1, ganee no ycnosBusM aTtana
12(M)/8(K).

TO2

I5m - 20m

PUHNLL




