Ky0ok Poccuu 1o CiOpTUBHOMY TYPHU3MY
(TUCTAHIMU-JIBIKHbIE)

03-05 mapma 2017 2. Cseponosckas obracmo, caH. «3eneHvlil MbiCy,
2. Hosoypanvck

YCJOBUSA TPOBEJEHUS COPEBHOBAHUM B JTUCIIUIIJINHE
«AACTAHUUSA-JIBIKHAS» (kopoTkas). 04.03.2017 r.

OuncTtaHuma 5 Kknacca.

Kaace gucrannuu — 5 KoanuecTBo 3Tanos — 9

Jmmna qucranmun — 1990 m KoanuyecTBo 0.10K0B — 3.

CymmapHbIii Haoop BbIcOTBI — 50 M. KoanyecTtBo 3aueTHbIX 3TanoB no Periiamenty — 6,5
OKB — 1 uac 30 mMuH. Cucrema onleHKH HapyumeHuii — Oecurpadosasi, no m.6.2.

HEPEYEHD 3TAIIOB, IIAPAMETPBHI,
OBOPYZAOBAHUME "N YCJIOBHUA ITPOXOKAEHUA

CTAPT

Paccmosanue 0o 6aoxa smanos 1-2: 250 m. 3CJ1, 3XJ1, 30J1. Habop svicomui: -10 .

BJaok 3ranos 1-2. HakyionHas HaBecHasi nepenpasa — [lepenpaBa BepTHKAJIbLHBIM MassTHHKOM. KB =
10 MuH.

YYacTHHK MPOXOJUT OJIOK ITAMOB B CICTYIOIIEM MOPSIKE:

1) BoccranaBnuBaet nepuiia dtana 1;

2) [TonHuMaeTcs Mo ycaoBusM dTana 1;

3) HaBonuT nepuia HeoOXOAUMBIE JIsl oTamna 2;

4) Cryckaetcsi o yCIIOBHUSIM dTamna 1,

5) IlepexoauT no 3emie BAOJAb HUTKH 3Tana k MC stana 2;

6) [lpoxoauT sram 2.

Ortan 1. Hakjouuass HaBecHAas 1epenpasa.
Ilapamempuol omana:

Jnvna sTana Kpytusna Beicora TO1 Hag Bricora TO2 Hag KJTor TO1
3emien 3eMien
17m 28" 1 M 10 M 3m

Obopyoosanue smana:

NC — B3. TO1 — ropuzonransnas onopa. KJI — Hauano/okonuanue O3.

JIBoMiHBIE CyfieiiCKHe MTepra I BOCCTAHOBJICHUS.

LC — 03. TO2 — aBa cyneiickux kapaOuHa.

eticmeusi: BoccraHoBienune mepwi mo 1.7.6.12, nBwkenue yuyactHuka BBepx k TO2 mo m.7.9, 7.10.2.
OO0s3arenbHas MMOCTaHOBKa Ha caMmocTpaxoBky Ha TO2 no Havana mMroObIX JEHCTBUM, OTCTEXKa
camocTpaxoBku ¢ TO2 mpou3BoAMTCS B TOCIEIHIO0 ovepens. HaBeneHre cTpaxoBOUHBIX MEpHI 1o 11.7.6,
IBUXKEeHHEe ydacTHMKa BHU3 K TOl mo m.7.9, obs3arenbHas camocTpaxoBka mo 1.7.10.3. CusaTue
CTPaXOBOYHBIX MTEPUIT HE TIPOU3BOTUTCS, TIEPUIIA UCTIOIB3YIOTCS JUTS IPOXOXKICHHS dTarna 2.

ObpamHnoe 0gudicenue: O ycIoBUAM dTamna 1.

Jrtan 2. [lepenpaBa MeT010M «BePTHKAJIbHbI MASTHUK.
Ilapamempuwl smana:

Jlnvina sTana Bricora TO2 nan HC ke UC
3eMyIen

6 M 10m 1M




Obopydosanue smana:

NC — B3. KJI — nauano O3.

TO2 — O3, nBa cynelickux kapabuHa.

IC — B3. KJI — okonuanne O3.

eticmeusa: Opranuzanus nepui 1o 1.7.6, IBMKeHue yyacTHuka mo 1.7.15, cuarue nepuin no 7.7.1.
Obpamnoe dsudicenue: B ClIydae HEBO3MOXHOCTH BEPHYTHCS 110 CBOMM IIE€PUIIaM [0 YCIOBUSAM dTarna (He
CHUMaIOTCs nepuiia), apmxenue ocymiectisiercs no KO/ k UC srana 1, nanee no ycnoBusm stamna 1,
3areMm 1o 3emuie k MIC stana 2 u o ycimoBusiM stamna 2 k [{C srama 2.
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Paccmosnue 0o baoxa smanos 3-5: 550 m. 3CJI, 3XJ1, 301, 3XJIU. Habop evicomui: -40 m.

BJIOK DTAIIOB 3-5. Hoabem - HaBecuas nepenpapa - Cnyck. KB = 10 muH.
Y4acTHHUK MPOXOJUT OJIOK 3TAIIOB B CIICAYIOIIEM MOPSIKE:

1) [Tonuumaetcs va TO2 no ycnoBusm stana 3;

2) 3akpemnnset nepuia Ha TO2 HeoOXoquMBbIE AJIs IPOXOXKACHUS dTana 4;
3) Cnyckaetcs ¢ TO2 no ycnoBusim stana 5;

4) [lepexoaut Kk Hayaly 3Tana 4 1o 3emiie BJ0Jb HUTKHU 3TaIa;

5) Ilpoxoaut stan 4,

6) [IpoxoauT stam 5.

Aran 3. Hoabém.
Ilapamempwl smana:

JnunHa sTana Kpyrusna

10 M 90"

Obopyoosanue smana:

HC — B3, KJI — mauano O3.

Cyneiickue nepuia.

LIC — 03, TO2 - 2 cyneiickux kapabuHa.
Jeticmeus: JIBuxkeHue ydactHuka o 1m.7.10.
Obpamnoe dsucerue: 1o 1.7.10.

Jrtan 4. [HoagbeMm o0 HAKJIOHHOI HABECHOI Iepenpase.
Ilapamempuwl omana:

Jnuna stana Kpytusna Paccrosinue or Beicora TO2 Hag 3emuieit
TO1 o O3
17 M - 11 TpEHUPOBOK 30° 3Mm 10 m
18 M - KeHCKwHii 3a4eT 4 ™M
19 M - My>kcKoif 3auer SM

Obopyoosanue smana:

HC — B3, O3-KJI, TO1 — nenosas miomaska (0,5m*0,5m).

LIC — O3, TO2 — nBa cyneickux kapaOuHa.

Heticmeua: Opranuzanus Nepusl HaBECHOU nepemnpansl o 11.7.6. Opranusanus nepuwi Ha TO1 paspemiena Ha
oIMH JenoOyp (ommcaHue mpueMa U TpeOOBaHUSA K JeA00ypaM OTpPa)X€HO B OTACIBHOM MPHIIOKCHHH K



ycloBUsAM). J[BUJKE€HME ydacTHUKA 10 HaBECHOH mepernpase o 1.7.9. /[BuykeHue 1o HaBECHOU INepenpase
paspemnieHo TOJIbKO ¢ camocTpaxoBkod 1o 1m.7.10.2. CHsATMe mepws HaBeCHOW mepenpaBbl mo 1m.7.7.1
npousBoautcs ¢ LIC 010ka 3Tanos.

Obpamnoe OeudiceHue: B Cilydae HEBO3MOKHOCTM BEpHYTbCS 10 CBOMM Iepwiam 1o 1.7.9 c¢
camMocTpaxoBKoii mo 1. 7.10.3, ABMKeHHEe OCYIIECTBISIETCsl O ycnoBusiM 3Tana 3 Ha TO2 u mo 3emiie BIOIb
HuTKH 3tana k TO1.

Jtan 5. Conyck.
Ilapamempor smana:

Jnuna stana Kpyrusna

10 Mm 90°

Obopyoosarue smana:

NC - 03, TO2 — nBa cyneiickux kapabuHa,
Cyneiickue nepuia.

C - b3, O3-KIJL

eticmsus: JIBuxxenue yyactHuka 1o m.7.10.
Obpamnoe dsudcenue: 1o 1m.7.10.
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Paccmosnue 0o baoxa smanos 6-7: 350 m. 3CJI, 3XJ1, 30.J1. Habop evicomwi: +5 m.

BJIOK DTAIIOB 6-7. llonbémM no HaBecHoM nepenpase — Cnyck no HagecHoi nepenpase. KB =12
muH. (M), 14 muu. (7K).
biiok 3TannoB npoxoAUTCs B CIENYIOLIEM MOPSIIKE:

1) yuacTHHK 3aKperuisieT HaBecHy1o nepenpany Ha TO3 nns npoxoxaeHus stana /;

2) mepexoauT 110 cyneiickux nepui k TO2 no 3emiie BAOJIb HUTKH 3Tara;

3) y4aCTHHK TIOJHUMAETCS 110 cyAeckuM nepuiaam Ha TO2 o m. 7.10, 3akperisieT HaBeCHYIO TiepernpaBy Ha
TO2 nns npoxoxaeHus 3tana 6 1 HaBoJUT HaBecHyto nepenpaBy TO2-TO3 no ycnoBusim 3tana 7;

4) y4acTHHK CITyCKaeTcsl 1o CBOUM repwiam 1o 1. 7.10 u nepexoaut 1o TOL mo 3emiie BIOJIb HUTKH dTaIa;
6) HaBoUT HaBecHyo nepenpary TO1-TOZ o ycnoBusim 3Tamna 6;

5) nepenpasisercs mo HaBecHOH nepemnpase 10 TO2 mo ycnousiM dTana 6;

6) mepenpagisieTcs IO HaBeCHOI nepenpase 10 TO3 1o ycnoBusM dtamna 7.

dran 6. [HoabéM M0 HABECHOH Mepenpase.
Ilapamempul smana:

Jnvina srana Kpyrusna | Paccrosinue ot | Bricora TO1 Beicora TO2
TOI1 no O3 HaJ 3eMJIed HaJ 3eMJIed
12 m 34° 3M 1wm 10 m

Obopyoosanue smana:

NC - B3. O3-KJI. TO1 — cynelickuii kapaOuH.

LIC — O3. TO2 — nBa cyneiickux kapaOuHa, BEPTHKAIBHBIC CYACHCKHE MTOIBOIHBIC TTEPHIA - CICPTHBAIOIIAS
CylelcKasl BepEBKa.

Jeticmeus. y4acTHUK MOAHUMaeTcsa mo cyaeiickum nepuwiaM Ha TO2 mo m. 7.10 u 3akpemiseT HaBeCHYIO
nepenpaBy Ha TOZ2. OGs3arenbHas MOCTaHOBKAa Ha camocTpaxoBky Ha TO2 no Havana moOBIX AEHCTBUA,
OTCTEXKa camocTpaxoBku ¢ TO2 mpon3BoauTcs B MocieAH00 odepenb. Clyck Mo CBOMM IepuiiaM Mo II.
7.10. [Buxenue no TO1l mo 3emie BIOJIb HUTKU dTama HE periameHTupyerca. OpraHusanus HNepui



HaBecHOi nepernpasbl TO1-TO2 no n. 7.6. [IBmwkenue yuactuka no 1n.7.9, 7.10.2. Custue nepuin no 7.7.1

MIpY MMOMOUIM Cy/AeiicKkoi cnépruatoieid BepéBku ¢ TO 2.
Obpamnoe dsuacenue: o IO/, KO/I.

Dtan /. Cnyck o HAaBeCHO¥i nmepenpase.

Ilapamempwi smana:

JlinHa 3tamna Kpyruszna | Paccrosinue ot | Bwicora TO2 | Bricora TO3
TO3 no O3 HaJ 3eMJIed HaJ 3eMJIed
25m 30° ™M 10 m 1wm

Obopyoosarnue smana:

HC - 03. TO2 — aBa cynelickux kapabuna

HC — B3. O3-KJI. TO3 — ropuzoHTaibHas onopa.

eticmeus: y9acTHUK 3aKpeIuisieT HaBecHYyro niepernpaBy Ha TO3, mepexoaut ao cyneiickux nepui k TO2 mo
3eMJie BJIOJIb HUTKU 3Tamna, JBUkKeHue He pernameHtupyerca. [loasém mo cyaeiickum nepuiam Ha TO2 mo
. 7.10, Opranuzanust nepuin HaBecHoU nepenpaBbl TO2-TO3 mo m. 7.6. Jlns opraHu3anuu nepui HaBeCHOM
nepernpaBbl  Pa3pelIeHO HUCHOIb30BaTh JBOWHYIO ONOPHYIO METII0 JUIMHHONW 10 5 M. OOs3arenbHas
MOCTaHOBKAa Ha camocTpaxoBkKy Ha TO2 no Hayanma JTrOOBIX JEHCTBUM, OTCTEXKa camMocTpaxoBku ¢ TO2
MIPOU3BOJUTCS B MOCIEIHIO ouepenb. J[BrkeHue ydacTHuka mo m.7.9, ¢ camoctpaxoBkoi no 7.10.3 mo
CBOMM CTpPaxoBOUYHbIM nepuiaM. CHstue nepui no 7.7.1.

Obpammnoe osudicenue: o KOJI, nanee o I1O/] o m. 7.10.
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Paccmosanue 0o smana 8: 600 m. 3CJI, 3XJ1, 30.J1. Habop svicomwi.: +40 m.

Jran 8. Hasecnas nepenpasa. KB = 10 mun.
Ilapamempuol smana:

Jnvna sTana Kpyruzna | Beicora TO1 Bricora TO2
HaJ 3eMJIeH HaJ 3eMJIeH
20 m 0° 6 M 2 M

ObopyoosaHnue smana:

NC - 03. TO1 — onuH cyaeickuit kapaOUH.

["'opu3zoHTaIBHBIE CYyICHCKUE TTOABOIHBIE TIEpHUIIA.

LC - 03. TO2 — onuH cyneiickuii KapaOHH.

Jeiicmsus: JIBmxenune ydactauka 10 TO2 1o moaBogHBIM mepruiaM 1o 1. 7.9. O0s3aTeNbHas MOCTaHOBKA Ha
camocTtpaxoBky Ha TO1 u TO2 no Havama moObIX JecTBUHM, OoTCTekka camocTpaxoBku ¢ TO2 u TO1
MIPOU3BOJAUTCS B IOCJIEIHIO O4Yepelb. YUYAaCTHHK 3aKpeIulsieT Nepuia HaBecHOW nepenpasbsl Ha TO2 u
JBUTaeTcs 1Mo noABoAHbIM nepuiaM 10 TO1 no n. 7.9. Opranusanust nepui no n. 7.6. J[BUkeHne yyaCTHHKA
ot TO1 go TO2 no n.7.9. Cusitue nepun no n.7.7.1 paspemeno ¢ TO2, B NBHKEHUHU WK U3 Oe30MacHON
30HBI.

Obpammnoe dsudicenue: o [1O/].
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Paccmosanue 0o smana 9: 200 m. 3CJI, 3XJ1, 30.J1. Habop evicomui: +5 m.

Artan 9. [lepenpasa no napauieabHbiM nepusiam. (KB=10 mun.)

Ilapamempuor smana:

6m

Jnuna | Paccrosaue ot | Paccrosnue ot | ['mybuna | Boicota Bepxneli | BeicoTa BepxHei
JTana TO 1 no O3 TO2 no O3 oBpara |TO1 nax Huxuedt | TO2 Han HUKHEN
20 m 2,0m 2,0m a0 2 M 1.2m 1,2 m

Obopyoosanue smana:
HNC - B3, TOl-110 onHOMY CcyniefickoMy KapaOHUHYy Ha BEpXHEH M HM)KHEH ropU30HTalIbHBIX onopax, O3-KJI.
L C - B3, TO2-110 ogHOMY cyzeiickoMy KapaOUHY Ha BEpXHEW U HM)KHEW TOpU30HTAIbHBIX onopax, O3-KJIL.
eiicmeus: YuactHuk 3akpermsier nepuina Ha L[C srama. [IBmwxkenune no MC mo cBoemy KOpuaopy He
pernamentupyetcs, 3anpeméH Beixoa B O3 mocie nepeceuenust KJI na UC stana. YuacTHUK opraHu3yet

nepuia 1o 1. 7.6 u npeogosieBarot 3tan no n. 7.8. Cusatue nepui no n.7.7.1.

Obpammnoe osudicenue:. KO/,

1.2m 1,2m |
|

{4m

Paccmosnue 0o punuwa: 40 m. Habop evicomwi: 0 m.

OUHHII

HavanpHuk gucrannuu



