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Спортивный зал «Олимп» 
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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - ГРУППА», 3 КЛАСС 

 

КЛАСС ДИСТАНЦИИ: 3 

КОЛИЧЕСТВО ТЕХНИЧЕСКИХ ЭТАПОВ: 8 

 

КВ дистанции 20 минут 

Старт По команде судьи старт с отметкой в стартовой станции SportIdent 

Блок 1     Подъем по стенду с зацепами –навесная переправа – спуск по наклонной 

навесной переправе 

Этап 1 Подъем по стенду с зацепами 

Параметры: L 8 м  

Оборудование 4 ППС – шлямбурные проушины 

ИС БЗ ТО -  карабин, 

ЦС ОЗ ТО - горизонтальная опора (Ø21мм), 2 

карабина  

Действия: Первый участник по п.7.4 далее по п.7.11 

Этап 2 Навесная переправа 

Параметры: L 12 м 

Оборудование: Судейские двойные перила  

ИС ОЗ ТО - горизонтальная опора (Ø21мм), 2 

карабина 

ЦС  ОЗ ТО -  3 карабина 

Действия: По п. 7.9 

Обратное движение: По п. 7.9 

Этап 3 Спуск по наклонной навесной переправе  

Параметры: L 17 м α 40° 

Оборудование: ИС ОЗ ТО - 3 карабина  

ЦС ОЗ ТО – 2 карабина 

Действия: Первый по п.7.12 с ВКС, далее  п. 7.6, 7.9, 7.7.1   

Обратное движение: По ПОД 

  

Блок 2 Подъем – параллельные перила – спуск 

Этап 3 Подъем по перилам  

Параметры: L 4,5 м 

Оборудование: Судейские перила 

ИС БЗ ТО -  2 карабин 

ЦС ОЗ ТО - 2 карабина,  

Действия: По п. 7.10 с ВКС по п. 7.11 

Этап 4 Параллельные перила  



Параметры: L 24 м 

Оборудование: Верхние судейские двойные перила 

ИС ОЗ Верхняя ТО – 2 карабина 

Нижняя ТО – карабин    

ЦС ОЗ Верхняя ТО – 3 карабина  

Нижняя ТО – карабин    

Действия: Первый по судейским двойным верхним перилам по п.7.9 далее 

по п. 7.6, 7.8, 7.7.1 

Этап 5 Спуск с ВКС 

Параметры: L 4,5 м 

Оборудование: ИС ОЗ ТО  - 3 карабина 

ЦС БЗ ТО - карабин 

Действия:  п. 7.6, 7.12, 7.7.1 

Обратное движение: В случи отсутствия своих перил по условиям этапа 1 по п 7.4 

  

Блок 3 Подъем по наклонной навесной переправе - Спуск с ВКС 

Этап 7 Подъем по наклонной навесной переправе 

Параметры: L 17 м  α 40°  

Оборудование: Судейские двойные перила 

ИС БЗ ТО -  карабин 

ЦС ОЗ ТО - 3 карабина,  

Действия: Первый по п.7.9.5 далее п.7.9 

Этап 8 Спуск с ВКС 

Параметры: L 10 м 

Оборудование: ИС ОЗ ТО  - 3 карабина   

ЦС БЗ  

Действия:  п. 7.6, 7.12, 7.7.1 

Обратное движение: По ПОД 

Финиш С отметкой в финишной станции SportIdent  

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 


