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Yemuuonat Poccuu mo CnopTuBHOMY TYPU3MY
(IMCcTAaHIMU-JIbIKHbIE)

07-11 mapma 2019 2. Cseponogckas obracmo, can. «3eeHblil MblCy,
2. Hosoypanvck

YCJIOBUS TPOBEJEHUSI COPEBHOBAHUI B TUCITUILJIMHE
«AUCTAHUUSA-JBIXKHAS-TI'PYIIIIA» (kopotkas). 10.03.2019 r.

OunctaHuua 5 Knacca.

Knace qucranuun — 5 KoanvectBo 3TanoB — 9

Jlnuna apuctanmun — 1990 m KoauuecTBo 0;10K0B — 3.

CymMapHbIii Ha0op BbICOTHI — 50 M. KoanyectBo 3aueTHbIx 3Tanos no Periiamenty —7 ,5
OKB — 1 uac 30 muH. Cucrema olleHKH HapymeHunii — Oecurpadosasi, no m.6.2.

Ha Bcex 3Tanax u 6J10Kax ITanoB pa3penieHo JUIUPOBaHHUE.
Ha Bcex 3Tanax rpynna paéoraer 1o oqHoii HuUTKe, Ne KOTOPO¥i onpeesieH co crapta. B ciiydae pa6orsl He
N0 CBOEl HUTKe KOMaH/Ia CHUMAETCsI € ITana.

HEPEYEHD J3TAIIOB, IIAPAMETPBI,
OBOPYJIOBAHHUE U YCJIIOBUSA ITPOXOXAEHUA

CTAPT
Paccmosanue 0o 6aoxa smanos 1-3: 250 m. 3CJI1, 3XJI, 30J1. Habop gvicomui: - 10 m.

BJaok 3ranos 1-3. HoabéM o0 HAKJOHHON HAaBeCcHOM nepenpase - Cnyck no nepwiam - [lepenpasa
BePTHKAJILHBIM MAATHUKOM. KB = 12 MuH.

Y4acTHUKH MPOXOJAT OJIOK ITAIOB B CIEAYIONIEM MOPSIIKE:

1) IMepBoiit yuactauk nepexoaut oT TO1 no cyneiickux nepun noabéma Ha TO2 1o 3emiie BAOJIb HUTKU
JTamna, IBUKEHUE HE PErJIaMEHTUPOBAHO;

2) [epBblit yuacTHUK TogHUMAaeTcst Ha TO2 U KpenuT mepuia HaBeCHOM MmepenpaBkl MO yCIOBHIM dTana 1;
3) YuacTHUKH opraHu3yroT HaBecHyto nepernpaBy TO1-TO2 no ycnoBusim 3tamna 1;

4) [epBsIii yUacCTHUK OpraHU3yeT Mepuiia 3Tamnos 2-3;

5) IlepBbIil yyaCTHUK MPOXOAMT ATAM 2 MO yCIOBUSIM 3Tala,;

6) OcTanpHble YYaCTHUKH MIPOXOJIAT ATanbl 1,2,3 Mo ycaoBUsIM;

HagecHyro niepernpaBy 3Tamna 1 MOeT mpoiTu 3 ydacTHHKA. DTarbl 2 U 3 JODKHBI IIPOUTH BCE YIACTHUKHU.
Pa3permmaercs paboTa nepBoro y4acTHUKa Ha dTamax 2 u 3 10 HaBeJIeHUSI HAaBECHON TeperpaBhl.

Jran 1. [ToabeM 10 HAKJIOHHOI HABECHOIi Nepenpase.
Ilapamempur smana:
JlnuHa 3Tana Kpyruzna Paccrosane ot TO1 no O3
17 m 28° 3Mm
OO6opynoBaHue JTana:
NC - B3. TOI - ropusonrtanshas onopa. KJI - Hauano/oxonuanne O3.
LC - 03. TO2 - 3 cyneiickux kapabuna. Cyaeiickue nepuia Juis 1o beMa IepBoro.
Meticmsusa. Ilonpem nepBoro yyactHuka Ha TO2 mo m. 7.10. Opranuzauus nepui mo m.7.6, IBUXKEHUE

ocTaiabHBIX ydyacTHUKOB 110 11.7.9 ¢ BKC mo 1.7.9.4. Custue nepun mo 1. 7.7.1 paspernaercs ¢ moboro u3
LIC »TamoB 1, 2, 3.




Obpamnoe Osudicenue. B Cllydae OTCYTCTBUSI BO3MOXKHOCTH BEPHYTHCS 10 CBOMM IepwiaMm Io 1.7.9,
YYaCTHHK CITyCKaeTCs 10 YCIIOBUAM dTamna 2, nepexoaut k MC stamna no 3emiie BI0JIb HUTKH 3Tara.

Jrtan 2. COycK 1o nepujiam.
Ilapamempuol smana:
JnunHa stana Kpyrusna Paccrosinue ot TO2 no 1{C sTana no ropu3oHTann
10 m 90° 2.5m
Obopyoosarnue smana.
NC - 03, TO2 — 3 cyneiickux kapabuHa
LIC - B3, KJI - okonuanue O3.
eticmeus: Opranuzanus nepui no n.7.6. JIpmkenue yyactaukos 1o m.7.12 ¢ BKC. B cnyyae kacanus O3
yuacTHUK nogHumaercs Ha TO2 u moBTOpsieT mpueM NpaBuiIbHO. 7SI MPOTUBOOTKATHBIX MEPONPHUATUI
paspemieHo ucnosb3oBath TO1 sranma 1. CHATue mepusl He NPOU3BOJUTCA, IEpUila UCIOJB3YIOTCSA IS
MPOXOXKACHUS dTana 3.
Obpamnoe 0gudicenue:’ 1o 1. 7.10 IO KOMaHIHBIM UM CYJICHCKUM MEepHIIaM.

Jrtan 3. [lepenpaBa MeT0/I0M «BEPTHKAJIbLHbIN MASITHHUK.
Ilapamempwl smana:

Jnuna sramna Bricora TO2 nan TOT ot KJI HC amxe UC
3emuien
S M 10 m AY 1M

Obopyoosanue smana:

NC - B3, O3-KJI, TO1 — ropuzoHTasibHas omnopa.

TO?2 - 3 cyneiickux kapaOuHa.

I1C — B3, O3-KJL

Heticmeus: Jlpuxenne mo 1.7.15, mpu Hammumun BKC opranmsanus compoBoxneHHs He TpeOyercs.
.Custue nepun no n.7.7.1.

Obpammnoe osuocenue: KOJ] na UC sramna.
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Paccmosanue 0o bnoka smanos 4-5: 510 m.. 3CJ1, 3XJ1, 30J1, 3XJIU. Habop evicomwi:-40 m.

BJIOK OTAIOB 4-5. TToabém no HakJIOHHON HaBecHO# nepenpaBe — Cnyck no nepuiaam. KB = 12
MUH.

Y4acTHUKY MPOXOIAT OJIOK 3TANOB B CIEAYIOIIEM MOPSIKE:

[TepBrbIii yuacTHUK mogauMaercs Ha TO2 mo cyaeiickum nepuiam 1o 1. 7.10.2

OcranbHble yuacTHUKM niepexoast Ha MC stana 4.

[lepBbIif yHaCTHHUK 3aKpeIUISIET IepuJia dTana 4,

Y4acTHUKM OpraHu3yroT nepuia HaBecHoi nepenpassl TO1-TO2

IlepBblif yYaCTHUK MPOXOJUT 3TAM S MO YCIOBUSIM.

OcTtasibHbIE YYaCTHUKH MPOXOJAT ITAMbI 4-5 110 YCIOBHUSM.

oakrwdE



Oran 4 MOKeT IPONTH 3 yJacCTHHKA.

Ortan 4. llonbEM 0 HAKJIOHHOW HABECHOH Nepenpase.
Ilapamempol omana:

JnunHa srana Kpyrusna Paccrosinue ot Bricota TO2 nan 3emiieit
TOI1 no O3
17 M - 1711 TPEHUPOBOK 30° 3Mm 10 m
22 M - )KEHCKUH 3a4eT 5SMm
22 M - MY>KCKOH 3aueT 4 M

Obopyoosarue smana:

HC - B3, TO1 - nepoas miomazaka (0,5mM*0,5m).. KJI - Hauano O3.

LIC - O3, TO2 - 3 cyaeiickux KapaOuHa.

Heticmeus: Opranuzanus nepui no 1.7.6. Opranuzanus nepui Ha TO1 gomkHa OCYHIECTBISATHCSA Ha JBa
nenodypa. (Onucanue mpueMa u TpeOOBaHHUS K JieA00ypamM OTPaK€HO B OTIEIbHOM MPHJIOKEHUHU K
ycioBusM). JIBukeHHe ydyacTHUKOB 10 HaBecHOM mnepenpase o 11.7.9 ¢ BKC no 7.9.4. Cuarue nepun
HaBeCHOI nepemnpassl 1o 1.7.7.1 paspemeno ¢ TO2 unu ¢ LIC 6moka.

Obpamnoe 0gudxceHue. B Cllydae OTCYTCTBHSI BO3MOKHOCTH BEPHYTHCS MO CBOMM TiepwiiaMm 1o 1.7.9. co
BKC o n. 7.9.4, nBmxeHue ocyIiecTBIseTcs Mo 3eMye BaoiIb HUTKH dTana Ha VC stana 4.

Jrtan S. Ciyck 1o nepujiam.
Ilapamempul smana:
JlnvHa srana Kpytusna ckiona
10 m 90°
ObopyoosaHnue smana:
HC - 03, TO2 - 3 cyneiickux kapabHuHa.
LC - B3, KJL
Heticmeus: Opranuzanus nepui mo m. 7.6. JIpmwxenue ydactHukoB 1o 1n.7.12 ¢ BKC. Cusarue nepun no
n.7.7.1.
Obpamnoe dsudicenue: 10 11.7.10 O CBOUM UITU CYJIEHCKUM TIEPHIIaM.
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Paccmosanue 0o 6aoxa smanos 6-7: 350 m. 3CJI, 3XJ1, 30J1. Habop svicomur: +10 m.

BJIOK JTAIIOB 6-7. IloagbeM mno HakK/JOHHOIW HaBecHOii mnepenpaBe — CHycKk Nm0 HaKJIOHHOI
HaBecHoil nepenpase. KB = 12 mun. (M), 14 mun. (0K).
biiok 3TanoB npoxoAUTCs B CIENYIOLIEM MOPSIIKE:

1) IepBsiii y4acTHUK JABHraeTcs 10 cyaeiickux mepui Ha TO2, MBIKEHHE HE periaMeHTHPYETCS;
2) Tlepssrii yuactHuk nogauMaetcst Ha TO2 mo m. 7.10 mo cyaelickuM mepuiiam;

3) IlepBhiii yuaCTHHK 3aKperuiseT nepuia HaBecHsix mepernpas TO1-TO2 u TO2-TO3;

4) IlepBoIit yuacTHHK ciiyckaercs ¢ TO2 1o CBOUM MepHiiam;

5) Iepsblit yuactHUK nBuraercs 1o TO3, ABIKEHNE HE PErIIaMEHTUPYETCS;

6) OcTanbHbIC YYaCTHUKH MPOXOIST 3TANbI 6, 7 1O YCIOBHUSIM.



Jrtamn 6. [loxbeM 10 HAKJIOHHOI HABECHOM Nepenpase.
Ilapamempuvl smana:

Jlnuna stamna Kpyrusna | Paccrosnue ot | Boicora TOI Beicora TO2
TO1 mo O3 HaJ 3eMJIeld HaJ 3eMJIEN
12 m 34° 3Mm I m 10 m

Obopyoosarue smana:
HC - B3. O3-KJI. TO1 — ropuzonTanbHas omnopa
LIC — O3. TO2 — 3 cyaeiickux KapabuHa, BEpTHKAIbHBIC CYACHCKHE MTOABOIHBIC TIEPHIIA.

Heticmeus: ]JIBrkeHUE TEPBOTO yYaCTHUKA N0 CYNEHCKHUX MEPHJI HE PErIaMEHTUPYETCs, 3aIlpelleHo
oOpatHoe aBmwxkeHue B O3 mocie MOAKIIOYEHHS K CyAeWCKUM MOABOAHBIM mepwuiaMm. [lomxsem mepBoro
yuactauka 70 TO2 no m. 7.10, cmyck no 1. 7.12 ¢ BKC no cBoum nepunam. Opranusanus rnepui mno . 7.6.
JBmwxenue octanbHbiX ydacTHUKOB 10 1.7.9 ¢ BKC. Cusarue mepun no 7.7.1 pazpemeno ¢ TO 2, B
JBIKeHuH 1o dtany 7 wiu ¢ L{C srana 7.

Obpamnoe osudicenue. B ciaydae OTCYTCTBHUS BO3MOXXHOCTH BEPHYTHCSI IO CBOMM Iepuiam o m.7.9. co
BKC 1o m. 7.9.4, nBmkeHune ocyIIecTBIsSETCs 1Mo 3eMJie BI0JIb HUTKH dTana Ha VC stana 6.

Jrtan 7. Cnyck 1o HaKJIOHHOW HABeCHON Nepenpase.
Ilapamempul smana:

Jlnuna 3tamna Kpyrusna | Paccrosnue ot | Bwicora TO2 | Bsicora TO3
TO3 mo O3 HaJ 3eMJiek HaJ 3eMJIer
25M 30° M 10 m 0,2m

Obopyodosanue smana:

NC - 03. TO2 — 3 cyaeiickux kapaduHa

LC — B3. O3-KJI. TO3 — ropu3oHTasIbHAas OMOpa.

Meticmeusa: Cnyck neporo ydactHuka ¢ TO2 mo m. 7.12 ¢ BKC no xomanaubeiM niepuniam. J[BuxeHue
nepBoro yyactHuka ot nepui ao L[C srana He perinaMeHTUpyeTcs, 3alpelieHo ABmkeHue B cropony TO1,
3anpemi€H BbixoJ B O3 mocne nepeceuenust KJI va [{C srana. Opranuzanus nepui no m.7.6. JIpuxenue
ocTajbHBIX y4acTHHUKOB 110 11.7.9 ¢ BKC. Casatue nepui no 7.7.1.

Obpamnoe osudicenue. B ciaydae OTCYTCTBHS BO3MOXHOCTH BEpHYTbCSA IO CBOMM HepuiaMm mo 1.7.9. co
BKC no 1. 7.9.4, nBukeHne OCYyIIECTBISIETCS MO 3€MJI€ BIOJb HUTKHU 3Tana 1o nepui Ha TO2, ganee o 1.
7.10 mo cyneickuM mepuiam.
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Paccmosnue 0o smana 8: 270m. . 3CJI, 3XJ1, 30.J1. Habop evicomui: + 15 m.
Jrtan 8. HapasiaeabHabie nepuaa. KB = 15 mun.
Ilapamempuol omana:
Bricota TO1 | Bricota TO2 | Bricota TO3 | Beicota TO4
Jlnunaa sTana Paccrostaue

HaJ 3eMJIEN

HaJ 3eMJIEN

HaJ 3eMJIEN

HaJ 3eMIIEN

25 M

1.2m

25m

45m

58m

O1 TO1 g0 KJI —2m.
OrTO3 no KJI -1 m.




Obopydosanue smana:

UC - B3, TO1-1 cyneiickuii kapabun, TO2 — 1 cyaelickuii kapadbus., KJI

LIC - O3, TO3 — ropuzonTanpHas onopa, TO4 — 2 cyaeiickux kapabuHa, CyJeHCKHE BEPTUKAIbHBIC
nepuia, KJI.
Jeucmesus: Jpmxenue 1 yuyactHuka no LIC ne pernmamentupyercs.. [lonbem 1 yuactauka Ha TO4 no
cyneiickuM nepwiam 1o 1.7.10.2. Opranuzauust nepwi no 1n.7.6. J[BkeHHe OCTalbHBIX YYaCTHUKOB I10
n.7.8. Ciyck Bcex ydyacTHUKOB ¢ TO4 no cyneiickum nepuiam 1o 11.7.12 ¢ BKC. Cusarue nepwn no n.7.7.1.
u3 b3 [C.

Obpamnoe osudicenue. 1o 1.7.8, B cllydae HEBO3MOXXHOCTH BEpHYThCS 1Mo cBouM repuiam - KOJI mo
HUTKE dTara.

Kn

Paccmosanue 0o smana 9: 500 m. . 3CJ1, 3XJ1, 30.J1. Habop sevicombl: + 25 m.

Jrtan 9. Ilepenpasa no 6pesny. KB — 8 mumn.
HapaMempbl smana:

Jnuna stana Jlnuna OpeBHA TO1 ot KJI

12 M &M 4 m

Obopydosanue smana:

HC - B3, O3-KJI, TO1 — ropuzonTanbHOEe OpEeBHO.

IIC — B3, O3-KJL

[leticmeus: Opranuzanus nepui o 1. 7.6. JIBuxeHue yuacTHUKOB HoraMu 1o OpeBHy mo n.7.14.1, 7.14.5.
Cusarue nepun no n.7.7.1.

Obpamuoe dsudicenue’ IO HUTKE dTarna.
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Paccmosanue 0o punuwa: 110 m. Habop evicomwi: 5 m.

1,2m

OUHHII

Havaapnuk qucrannun: FO..B. Koncrantunos, CCBK,, Exarepunoypr



