
      
Первенство России по спортивному туризму на лыжных дистанциях 

Всероссийские соревнования по туризму на лыжных дистанциях среди обучающихся 
02 – 07 марта 2020 года                                                         г. Самара, Учебно-спортивный центр «Чайка» 

 

Информация по контрольным временам  

на дистанции – лыжной – связка 
 

ОКВ дистанции 3 класса 120мин 

 Этап КВ 
Блок 1-2 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
10 мин 

Этап 3 Переправа по бревну 6 мин 
Этап 4 Вертикальный маятник 5 мин 
Блок 5-6  Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
10 мин 

 

ОКВ дистанции 4 класса 120мин 

 Этап КВ 
Блок 1-2 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
10 мин 

Этап 3 Переправа по бревну 6 мин 
Этап 4 Переправа по параллельным перилам   10 мин 
Этап 5  Вертикальный маятник 10 мин 
Блок 6-7 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
8 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главный судья       А. В. Дегтярёв 

  



      
Первенство России по спортивному туризму на лыжных дистанциях 

Всероссийские соревнования по туризму на лыжных дистанциях среди обучающихся 
02 – 07 марта 2020 года                                                         г. Самара, Учебно-спортивный центр «Чайка» 

 

Информация по контрольным временам  

на дистанции – лыжной – группа 
 

ОКВ дистанции 3 класса 120 мин 

 Этап КВ 
Блок 1-2 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
20 мин 

Этап 3 Переправа по бревну 20 мин 
Этап 4 Вертикальный маятник 20 мин 
Блок 5-6  Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
20 мин 

 

ОКВ дистанции 4 класса 120мин 

 Этап КВ 
Блок 1-2 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
20 мин 

Этап 3 Переправа по бревну 20 мин 
Блок 4-5 Переправа по параллельным перилам – Спуск по перилам 20 мин 
Этап 6  Вертикальный маятник 20 мин 
Блок 7-8 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
20 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главный судья       А. В. Дегтярёв 

 

  



      
Первенство России по спортивному туризму на лыжных дистанциях 

Всероссийские соревнования по туризму на лыжных дистанциях среди обучающихся 
02 – 07 марта 2020 года                                                         г. Самара, Учебно-спортивный центр «Чайка» 

 

Информация по контрольным временам  

на дистанции – лыжной  
 

ОКВ дистанции 3 класса 90 мин 

 Этап КВ 
Блок 1-2 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
8 мин 

Этап 3 Переправа маятником по бревну 5 мин 
Этап 4 Вертикальный маятник 3 мин 
Блок 5-6  Подъем по перилам – Спуск по наклонной навесной 

переправе 
5 мин 

 

ОКВ дистанции 4 класса 90 мин 

 Этап КВ 
Блок 1-2 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
8 мин 

Блок 3-4 Переправа маятником по бревну – Переправа по бревну 6 мин 
Этап 5 Навесная переправа  8 мин 
Этап 6  Вертикальный маятник 6 мин 
Блок 7-8 Подъем по наклонной навесной переправе – Спуск по 

наклонной навесной переправе 
8 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главный судья       А. В. Дегтярёв 

 


