
г. Березовский, м/н Шиловский,
о/л "Зарница"
6,7 марта 2021г

Дистанция-лыжная (длинная)
Описание технических точек на дистанциях

70-й слет туристов-лыжников на границе Европы и Азии

Чемпионат России по спортивному туризму
(группа дисциплин: дистанции- лыжные)

Порядок прохождения технических точек на дистанции:

1300м

Длина 11255м
оорягок гвиеения:
Ртартовый тцасток, КртгА-1чт, КртгБ- 4 чт,Финичный тцасток

Ртартовый тцасток, Кртг А
2

3170м
Кртг А, Кртг Б

41990
Кртг Б

51990м

1740м
Финичный тцасток

3

Э. 1
Э. 2

Спуск по склону
Подъем по склону

Э. 5-6-7
Подъем по  наклонной
навесной переправе-
Спуск по перилам-
Переправа по параллельным
перилам

2

3

4
Кртг Б

Э. 8-9-10-11
Подъем по перилам-
Спуск по перилам-
Подъем по наклонной навесной
переправе-
Спуск по перилам

7
Кртг Б,

7165м6
Кртг Б

5
4

7

3

6

Круг А длина- 3470м, набор высоты-  108м

Круг Б, длина-1990м,  набор высоты-   43м

1
2

оогхог к ьтаоам на
техницеских тоцках 4,5

оогхог(отхог) к ьтаоам на
техницеских тоцках 1,2
гвиеение аез лые

Э. 3-4 Навесная переправа-
Навесная переправа

Э. 13-14-15
Подъем по  навесной
переправе-
Спуск по навесной переправе-
Переправа методом
"вертикальный маятник"

Дистанция-лыжная-связка (длинная)

5 класс дистанции

1900м
Кртг Б

65
Э. 12 Переправа по бревну методом

"горизонтальный маятник"

1300м

Длина 11255м
оорягок гвиеения:
Ртартовый тцасток, КртгА-1чт, КртгБ- 4 чт,Финичный тцасток

2

3170м
Кртг А, Кртг Б

41990
Кртг Б

51990м

1740м

3

Э. 1
Э. 2

Спуск по склону
Подъем по склону

Э. 4-5-6
Подъем по  наклонной
навесной переправе-
Спуск по перилам-
Переправа по параллельным
перилам

2

3

4
Кртг Б

Э. 7-8-9-10
Подъем по перилам-
Спуск по перилам-
Подъем по наклонной навесной
переправе-
Спуск по перилам

7

7165м6
Кртг Б

Э. 3 Навесная переправа

Э. 12-13-14
Подъем по  навесной
переправе-
Спуск по перилам-
Спуск по навесной переправе

1900м
Кртг Б

65
Э. 11 Переправа по бревну

разминоцный кртг
Разминочный круг , длина- 720м,  набор высоты-   13м

Н/К "Зарница"

Стартовый участок -50м
Финишный  участок -50м

Финичный тцастокКртг Б,

Ртартовый тцасток, Кртг А

оогхог к ьтаот на
техницеской тоцке 6
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