Yemnuonat Poccuu no cnopTuBHOMY TyPU3MY
(AMCUMILUTHHA: TUCTAHUUS-TBIKHAS-TPYNa)

EBpona-Asus 2021

CeepaiioBckas 001., r.bepe3oBckuit, Hara nmpoBenenust: 08 mapra 2021 r.

o/n «3apHuta»

JIncTaHIuA — JbLKHAA-TPYONNA(KOPOTKAS). 5 KJacc.

Hepeqeﬂb, nmapameTpbl, oﬁopy)mBa}me ITAIlo0B U YyCJIOBHS UX IPOXO0KACHUA.

Knace nucranuun — 5 Crapr — coryiacHO nporpamme.
JanHa qucranmuu — 5710 m. CTapToBBlil HHTEPBAJ — COTJIACHO CTAPTOBOMY MPOTOKO.TY.
CymMmapHublii Ha6op BbIcOTHI — 130m. OKB —120 muH .

KoauyecrBo 3Tanos — 12
KosunuecTBo 010K0B - 3

» CopeBHOBaHMsI MPOBOJATCS B cOOTBeTCTBMH ¢ [IpaBuiiamu Buaa cnopra « COpTUBHBIN TypU3mM»

* 3aroJTHEHNE U cllava JIeKJIapaliy Ha TPeJCTapTOBON MPOBEPKE HE MPOBEPSETCS
Jlon. 6.2.9.a

* Ha gucrannuu gomyckaeTcst TuAnpoBaHUE Ha Oyioke ATanoB 1-2-3-4
Ha copeBHOBaHMsIX puMeHseTcs cuctema nekTpoHHoi otMeTk SPORTident. [Topsaok paboTel ¢ OTMETKON Ha TUCTAHIIMM U3JI0KEH B OTACIBHOM TOKYMEHTE



Ilepeyenb, mapameTpbl, 000py10BaHHE ITANOB M YCJIOBHUS UX NMPOXO0KICHHUSA

Crapr.

Paccmosanue 0o 3XJI onoka smanoe 1-2-3-4— 250 m.
Ilepeo 6noxom smanog — 3CJI, 3XJ1, 30J1. Om 3XJI 0o UC smana 1 — 30 m — dsudicenue 6e3 avidic N0 MapKupogxe

BJIOK OTAIIOB 1-2-3-4. Tlonbem no HaBecHoi mepenpaBe — Cnyck mo nepuiam — IlepenpaBa MeT010M «BePTHKAJIbHbIH MassiTHUK» - CHycK mo

HABECHOIi epenpase.
KB = 15 mun.

bnok 3TanoB npoxoauTcs B CIAEAYIOLIEM MOPSIIKE:
1) IepBoiii  yyacTHUK mnogHUMaeTcss Ha TO2 1O BOCCTaHOBJIEHHBIM

CyJIeCKUM Iepuiiam 1o 1.7.9.5

2) TlepBblii y4acTHHK 3aKperisieT nepuia tanos 2,3, 4 na TO2.

3) IlepBblit yyacTHUK ciiyckaercst ¢ TO2 o ycioBusim dtamna 2.
4) BTOpoii y4acTHHK MTPOXOIUT ATaMbI 1,2 10 YCIOBHUSIM.
5) TlepBblii 1 BTOPOI YYaCTHUKU MPOXOJT 3Tan 3 U aBurarotcs 10 TO3

110 3EMJIC.

6) I'pynmna opranmsyer HaBecHyto nepenpaBy (TO2-TO3) mo ycnoBusM

stamna 4.

7) Tpetuii 1 4eTBEPTHI YIACTHHK MPOXOAAT dTambl 1 U 4.

JlomyckaeTcst IB)KEHUE 110 3Taly 1 1o opraHu3anuy nepu rana 4.
Otan 1 npoxoasaT 4 y4acTHHKaA, Tanbl 2 U 3 - 2 ydyacTHMKa, 3Tan 4 — 2

YYaCTHHKA.

Bua A

Oran 1. IloaneM no HAKJIOHHOH
HaBeCHOM mepenpase.

Jrtan 2. Cnyck no nepujiam.

JOran 3. IlepempaBa MeTO10M
((BepTHKaJIbHI)Iﬁ MasITHUK.

Jrtan 4. CiycK no HaKJIOHHOH
HABECHOI nepenpase.

Obopydosanue smana:
NC - B3, TO1 — ropusoHTanbHas
onopa, KJI — mauano O3.

Cynelickue nepuia TUTST
BOCCTaHOBJICHUSI.

C - 03, TO2 —4 cyaeiickux
KapaOuHa.

Jleticmsus: BoccTaHOBIICHUE
CYyACHCKUX mepui1 o 1.7.6.12.

Obopydosarue amana:

UC - 03, TO3 — 4 cyneiickux
KapaOuHa

Cynelickue nepuia

IC - B3.

[eticmeusa: Opranuzanus INepuwil IO
n.7.6. JIBW)KEHHE YYaCTHUKOB IO
n.7.12. ¢ nomamanuem B B3(HUC)
srama 3. CHsTHEe TepWwJ  HE

Obopydosarnue smana:

NC - B3, O3-KJI.

Ilepuna, HaBeJCHHBIC
IIPOXOXKACHUHU dTana 2.

LIC - B3, O3-KJL
/leticmeusi: NBV>KEHUE YYACTHUKOB I10
n.7.15, custue nepun no n.7.6.15.
Obpammnoe osusicenue. KOJI mo HUTKe
JTana.

npu

Obopydosanue smana:

NC - 03. TO2 - 4 cyneiickux
KapaOuHa

HC - B3. O3-KJI. TO3 -
TOPH30HTAIILHAS OTIOpA.

[eticmeus. JIBuXKEHHE TIEPBOTO U
BToporo y4actHukoB oT b3 I1{C srana
3 nmo TO3 He pernameHTHpYETCH.
Opranuzanus  nepwi  no  1.7.6.




JIBM>KeHHE y4acTHUKOB 110 11.7.9.5.
Obpamnoe osuxcenue. Ilo 1.7.9. ¢
BKC.

MPOU3BOJUTCS, HMCIOJIb3YIOTCS  Ha
Jrare 3.

Obpamnoe osudicenue. o CBOUM
nepuiiam no n.7.11., npu
HEBO3MOKHOCTH — 10 HUTKE 3Talia 10
TOI, nanee mo ycioBusiM 0JIOKa.

JIBUKEeHHE OCTAIbHBIX YYaCTHUKOB TIO
mn.7.9 ¢ BKC. Cuatue nepwn 1o
7.6.15.

Obpamnoe __dgudicenue: B clydae

OTCYTCTBHSI BO3MOYKHOCTH BEPHYThCS
o CcBOMM Imepwiam 1o T11.7.9.5,
JBUKEHUE OCYIIECTBIISIETCS M0 3€MJIE
BJI0Jb HUTKH dTamna 10 1TO1, gangee o
YCIIOBHSIM OJI0KA.

Paccmoanue 0o 3XJI ymana 5 —970 m.

Ilepeo smanom — 3CJI, 3XJI, 30J1.

Jran 5. [lepenpaBa no 6peBny. KB-8 mun.

Obopyoosanue smanda.

NC - b3, TOI — ropusonransHas onopa, KJI-magano O3.

OpeBHO

HC — B3, TO2 - ropusonTtaneHas onopa, KJI-okoH4aHue OmacHON 30HBI.

KO/I-Bnons 6peBHa.

[evcmeus. IlepBplii ydacTHUK 1o 1.7.2. Opranmzanusa nepua mno m. 7.6.

JIBM>KEHHE OCTATBHBIX YY4aCTHUKOB 110 1. 7.8. CHsATHe nepun 1o 1. 7.6.15.

Obpammnoe osudicenue:. Ilpn HEBO3ZMOKHOCTH BEPHYTCS [0 CBOMM IE€pHIIaM IO

n.7.8., KOJI-Bgons OpeBHa.

Paccmoanue 0o 3XJI ymana 6 — 1170 m.
Ilepeo 6noxom smanoe — 3CJI, 3XJI, 30J1.




Jrtan 6. HaBecHnasi nepenpasa.
KB-15 muH.

Y4acTHUKH IPOXOJIAT ATAIl B CIEAYIOIIEM MOPSIKE:

1) IlepBwiii ywactHuk mnepenpasisercs k TO2 mo cyaelckum B1A A 102 Eﬂf-\ 19 B/A A T01
nepwiam; o s @
3) Opranusytot nepuia HaBecHoi nepernpasbl TO1-TO2; WEE
5) OcranbHble yYaCTHUKU TMPOXOJUT STal MO OPraHU30BaHHBIM
Iepuiiam.

Obopyodosanue smana:

NC - B3, TO1 — ropusonranbHas onopa, KJI-mayano O3.
Cypneiickue nepuia HaBECHOM Mepenpasbl s IEPBOTO YYaCTHUKA. 1,1m M 1,1m

2.8m 2.8m

HC — B3, TO2 - ropusonrtansHas onopa, KJI-okonHuanue omacHoi M
30HBI B3
[1O/1 — cyneiickue nepuia HaBECHOM MepenpaBbl.

[eticmseus: Opranuzanus nepui no m. 7.6. JIBwxenue no m. 7.9.

Cusarue nepun c¢ LIC mo n. 7.6.15.

Obpammnoe osudicernue: IIpy HEBO3MOXXHOCTH BEPHYTCS 1O CBOUM

nepuiam 1o 1.7.9., nemxenue no [10/] o n.7.9.

Paccmoanue 0o 3XJI onoka smanog 7-8-9 — 1160 m.
Ilepeo onoxom smanoe — 3CJI, 3XJI, 30J1. Om 3XJI oo UC smana 9 — 20 m — 0sudicenue b6e3 avioic no Mapruposke.




BJIOK DTAIIOB 7-8-9. lloagbém no Hak/10HHOH HaBecHo# nepenpaBe — Cnyck no nepuiam — llepenpasa no napajjielbHbIM NePUIIAM.

KB =17 mumn.

VyacTHUKH poxXoaAT OJI0K TamoB B CICOYIOIIEM ITOPAIKE:

1) 3akpernmnstor nepuia 3tana 9 va TO1;
2) Ilepexoasat mo HUTKE dTana a0 TO2.
3) Opranusyiot nepuia stana 9;

5) [IpoxoasT 3tamsl 7, 8§ O YCIOBUAIM;
7) ITpoxoaaT 3tamn 9 1o ycioBusM.

Paspemiena opranuzanus nepui dtamna 9 mocie npoxXoKIACHUs dTara 8.
3anpelieHo ABMKEHHUE M0 dTamy 9 10 MPOXOXKICHUs dTama 8 BCeMHU

Y4aCTHHUKaMH.

BAO A

08

enab

T

1,2m

1,6m

Oran 7. [oapeM N0 HAKJIOHHOW HaBeCHOH
nepemnpase.

Jrtan 8. Cnyck no nepujiam.

Jrtan 9. [lepenpaBa no napajieJbHbIM
nepujaam.

Ob6opynoBaHue 3Tana:

NC - B3. TO2 - ropusonTtaneHas onopa. KJI -
Hayaio O3.

Cyneiickue nepuia HaBECHON NEpenpaBbl
LIC - O3. TO3 - 3 cyneiickux kapabuHa.
Hevicmeaus. JIsmxenne 11.7.9.5.

Obpammnoe osuorcenue: 10 11.7.9

Obopydosarnue smana.

HC - 03, TO3 — 3 cyxeiickux kapabuHa

C - B3.

[leticmeusa. Opranuzamuss nepun 1o 1.7.6.
JIBmkeHne y4acTHUKOB 1o 1.7.12. CHstue nepui
mo m. 7.6.15. paspemeno ¢ IIC »srtama 6, mpu
JB>KEeHUH 110 stamy 7, ¢ LIC 6moxka.

Obpamnoe dsudrcenue: B ciydae OTCYyTCTBUS
BO3MO>XHOCTH BEPHYTCS 110 CBOMM IE€PHIIaM 110
n.7.11 , gemxeHue o HUTKe dtamna g0 TO2, namee
1o TO3 mo 11.7.9.5.

Obopydosanue smana:

HC - B3, O3-KJI, TOl — ropu3oHTanbHbIE ONOPHI,
1 cyneiickuii kapaOuH Ha BepxHeHl omope,
BCIIOMOTaTeNIbHBIC TIEPHIIA.

Hwxuue cyaeiickue nepuna(ieHra).

HC — b3, 0O3-KJI, TO2 — ropu3oHTalIbHBIE ONOPHI,
BCIIOMOTaTeJIbHbIE TIEPHIIA.

[leticmeusa. Opranuzanus nepwi 1o 1.7.6.
JBrxenue no 1. 7.8. CHstue nepui o 1. 7.6.15.
Obpamnoe dsudicenue : B ciydae OTCYyTCTBHS
BO3MOKHOCTH BEPHYTCS MO CBOUM IE€pUiIaM 1o
n.7.8, qemxkenune 10 TO1 mo HUTKe dTara.

Paccmoanue 0o 3XJI oroka smanoel 0-11-12 — 1160 m.
Ilepeo broxkom smanos — 3CJI, 3XJ1, 30J1, 3XJIU. Om 3XJI 0o UC smana 10 — 30 m — 0sudicenue 6e3 1bloc N0 MapKuposKe




KB =15 mun.

10.

TO2.

Y4aCTHUKA

3) IlepBbiii yyacTHHK 3akperuisier nepuia dtana 11 u 12 va TO2. m

4) TlepBblii yYaCTHHUK IMIPOXOAUT 3TaM 12 MO YCIOBHSIM.
5) YyacTHHMKM OpraHu3yrOT Iiepuiia HaBecHou nepernpasbl TO1-

6) YuactHuku npoxoasrt 3tamnsl 11, 12 mo ycrnoBusm.
Jlonyckaercs 1.4 1 1.5 MEHATh MECTaMH.
Oran 10 npoxoaut 1 yyactHuk, atan 11 — 3 yyactHuka, atan 12 — 4

VY4acTHUKY IPOXOJAT OJIOK 3TANOB B CIEAYIOIIEM IOPSIKE:
1) TlepBblii yyacTHUK mepexoauT 10 mepui dtama 10 na TO2.
2) IlepBeriii yyactHHK ogauMaercst Ha TO2 1o yclioBHsSIM 3Tarna

Bug A

BJIOK OTAIIOB 10-11-12. [MoabeM nmo nepujiaM - [loabéM mo HaKJIOHHOH HaBecHOH nepenpase — CIycK Mo nepuJiam.

B
b

05
o~~~ TOt
/53 51

30Ha KpenneHns
nepobypos

Jran 10. IToxsem no nepuiam.

Irtan 11. lHoabéM Mo HAKJIOHHOH HABECHOK
nepemnpase.

Irtan 12. Ciyck no nepujam.

Obopyoosanue smana:
HC - B3, KJI.
Cynelickue nepuia

Heticmeus. JIBvxkenue no 1n.7.10.
Obpamuoe osudicenue: 1o 1.7.12.

C - O3, TO2 - 4 cyaeiickux kapabuHa.

Obopyodosanue smana:

HC - B3, TO1 - nepoas miomaaka (0,5m*0,5m) nist
opranuzaiuu TO1 u3 cBoux neno0ypos. KJI - Hauano
03.

LC - O3, TO2 - 4 cyneiickux KapabHuHa.

[leticmeusa.  Opranuzaunumss nepun  no  1.7.6.
Opranmzanusa nepun Ha TO1 npomyckaercs Ha
CTaHIMIO U3 2 Neao0ypoB(TpeOOBaHUS K OpraHU3alluN
CTaHIIMM OIMHCAaHbl B OTICIBHOM TMPHIOKECHUN).
JBwxenne mo 1.7.9.5. CHATHE TmepuUI HaBECHOU
nepenpaBbl M JegodypoB mo 1.7.6.15, 7.6.18
paspemieno ¢ TO2, B aBwxkenun o 3tamy 10, ¢ L[C
OoKa.

Obpamnoe __Odsudicenue. B  Cllyda€  OTCYTCTBHUSA
BO3MOKHOCTH BEpPHYTHCSI 110 CBOMM IEpUjaM IO
1m.7.9., IBUKEHUE OCYIIECTBISETCS MO 3€MJIE BJOJb
HuTkH dTana Ha MC stana 9.

Obopyoosanue smana:

NC - 03, TO2 - 4 cyaeiickux kapabuHa

IIC - b3, KJL.

Meticmeusi: OpraHuzanuss Tepuia IO 1.
JIBmwxenue 1o 1m.7.12.
Obpamuoe 0sudicenue. IPU HEBO3ZMOKHOCTH

7.6.

BEpHYTCs 110 cBOMM nepuiam 1o 1n.7.11-mno n.7.10.
10 CYJIEHCKUM IEPHUIIaM.

Paccmosinue 0o punuwa 1000 m.

OUHUAII




