
 

Чемпионат России по 

спортивному туризму на 

пешеходных дистанциях 

 

07-13 сентября 2021 г. 

Республика Татарстан,  

г. Набережные Челны 
 

ДИСТАНЦИЯ-ПЕШЕХОДНАЯ 

(короткая) 3,56 км 
  Старт дистанции 

80 м 

1 
Э. 

1-4 

Подъём по наклонной навесной переправе – Спуск 
по перилам – Подъём по наклонной навесной 

переправе – Спуск по перилам 

820 м 

2 
Э. 

5-7 
Подъём по наклонной навесной переправе – Спуск 

по перилам – Навесная переправа 

820 м 

3 
Э. 

8-9 
Навесная переправа – Переправа по параллельным 

перилам 

820 м 

4 
Э.  

10-11 
Навесная переправа – Навесная переправа 

550 м 

5 
Э.  

12-13 
Спуск по склону – Спуск по склону 

470 м 

 

М 1:2000 

Н 2,5 

зона блоков 

этапов 

5 


