
МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ СЕМИНАР ПОДГОТОВКИ И ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

СПОРТИВНЫХ СУДЕЙ ПО ВИДУ СПОРТА «СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ»  

В СПОРТИВНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ «СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА»  

 

Программа семинара 

 

Дата/Время Название лекции Наполнение лекции 

22.01.2022 

10:00 – 11:30 
Нормативные документы 

- Правила вида спорта «Спортивный туризм»; 

- Положение о ЕВСК; 

- Положение о спортивных судьях; 

- Квалификационные требования к спортивным 

судьям по виду спорта «спортивный туризм»; 

- Нормы, требования и условия их выполнения по 

виду спорта «спортивный туризм» 

22.01.2022 

12:00 – 14:30 

Организация соревнований. 

Классификация дистанций. 

Требования к участникам и 

организаторам. 

Дистанция и ее составляющие. 

Классы дистанций и требования к постановке 

дистанции на местности. 

Требования к участникам и организаторам 

соревнований. 

Общие вопросы организации соревнований. 

23.01.2022 

10:00 – 11:30 

Основы работы службы 

секретариата. 

Документация. Комиссия 

по допуску. 

Задачи и состав службы секретариата. 

Канцелярское, техническое и программное 

оснащение. 

Публикация, стенд информации. Сбор 

предварительных заявок, комиссия по допуску, 

перезаявки. Жеребьевка, формирование стартового 

протокола. Работа с протестами. Печать грамот и 

дипломов. 

Отчет. 

23.01.2022 

12:00 – 14:00 

Судейство соревнований 

различного уровня 

Организация и основные принципы судейства 

прохождения дистанции, расстановка и задачи 

судей. 

Процедуры старта и финиша, хронометраж. 

Контроль на дистанции и определение результатов 

23.01.2022 

14:00 -14:30 
Квалификационный зачет  

 

 

Список документов для изучения 

Федеральный закон о физической 

культуре и спорте в РФ 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_73038/ 

Правила вида спорта 

«Спортивный туризм»; 

http://www.tmmoscow.ru/index.php?go=Pages&in=cat&id=3 

Раздел 4, Приложение 1 дисциплина Северная ходьба 

Положение о ЕВСК;  http://www.tmmoscow.ru/index.php?go=Pages&in=view&id=52 

Положение о спортивных судьях;  http://www.tmmoscow.ru/index.php?go=Pages&in=cat&id=28 

Квалификационные требования к 

спортивным судьям по виду 

спорта «спортивный туризм»;  

http://www.tmmoscow.ru/index.php?go=Pages&in=cat&id=28 

Нормы, требования и условия их 

выполнения по виду спорта 

«спортивный туризм» 

http://www.tmmoscow.ru/index.php?go=Pages&in=view&id=155 
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