
  
 

  
 

 

ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ 

ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ПЕШЕХОДНЫХ ДИСТАНЦИЯХ 
 
 

15–19 декабря 2022 года Санкт-Петербург, ГБУ ДО «ДЮЦ «Красногвардеец» 

 

ГРАФИК ОФИЦИАЛЬНОЙ ТРЕНИРОВКИ 
 

№ 

п/п 

Время 

начала 

тренировки 

Время 

окончания 

тренировки 
1 нитка 2 нитка 3 нитка 4 нитка 

1 15:00 15:25 Псковская обл. Калужская обл. 

Самарская обл. 

и Пермский 

край 

Респ. Крым 

2 15:30 15:55 
Респ. Татарстан 

(4 класс) 

Респ. Татарстан 

и Тульская обл. 

Санкт-

Петербург 

(4 класс) 

Липецкая обл. 

3 16:00 16:25 
Липецкая обл. 

(4 класс) 

Севастополь и 

Респ. Карелия 

Санкт-

Петербург 

(4 класс) 

Саратовская 

обл. 

4 16:30 16:55 
Липецкая обл. 

(4 класс) 

Краснодарский 

край 

Санкт-

Петербург 

(4 класс) 

Ленинградская 

обл. 

5 17:00 17:25 
Ленинградская 

обл. (4 класс) 
РЕЗЕРВ 

Белгородская 

обл. 

Санкт-

Петербург 

(3 класс) 

6 17:30 17:55 
Хабаровский 

край и 

Чувашская Респ. 

Вологодская 

обл. 

Белгородская 

обл. 

Санкт-

Петербург 

(3 класс) 

7 18:00 18:25 
Вологодская 

обл. (4 класс) 
Московская обл. 

Белгородская 

обл. 

Санкт-

Петербург 

(3 класс) 
 

Оборудование полигона официальной тренировки: 
 

• Вертикальные перила к ТО-2 

• ТО-2 с ВСВ-1 

• Стенд с зацепами 

• ТО-3 с ВСВ-2 

• ТО-4 

• Дополнительно для группы 4 класса – ТО-1 
 

На официальной тренировке не допускается использовать командные верёвки в качестве 

«судейских», т.е. оборудовать полигон дополнительно «судейскими» перилами. Тренировка 

направлена на: 

1. Замер верёвок на ТО, используемых на «связке» и «группе» 

2. Опробование стенда с зацепами. 
 

Дополнительно допускается организовывать ВКС на ТО-2 для понимания 

взаиморасположения с ВСВ. 

Оставлять на нитке какое-либо снаряжение команд для тренировки следующей группы не 

допускается! 


