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СХЕМА ДИСТАНЦИИ В ДИСЦИПЛИНЕ 
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ – СВЯЗКА» (длинная) 

(женские связки) 
 
Параметры карты: 
Формат: А4. 
Масштаб: 1:10000. 
Сечение рельефа: 5 м. 
Нумерация технических точек и КП одинарная, текстовые легенды предоставляются отдельно. 
Печать односторонняя. 
 
Границы полигона: север – трасса «М-5», восток – с. Уптино, автодорога «Уптино – Юматово», юг – п. 
Юматово, запад – выраженной границы нет. 
Аварийный азимут: 180 – до п. Юматово, далее вдоль границы леса до ДТСОЛ «Локомотив». 
 
Параметры дистанции: 
Длина дистанции: 9960 м. 
Набор высоты: 165 м. 
Длина дистанции в соответствии с п. 4.3.5 Правил: 10110 м. 
 

Схема дистанции (порядок прохождения технических этапов и КП): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Старт 

180 м 

СП 

Блок этапов 1-3 

Начало участка 

ориентирования 

КП – 31 

КП – 32 

КП – 33 

КП – 37 

КП – 34 

КП – 36 

Этап 9. Спуск по 

склону 

КП – 38 

КП – 40 

Блок этапов 10-11 

60 м 

Финиш 

Этап 12. Навесная 

переправа 

СП 

480 м 

140 м 

ПП 

Блок этапов 6-8 

КП – 35 

Блок этапов 4-5 


