
 

 

 
 

ПЕРВЫЙ ЭТАП КУБКА РОССИИ  
ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ НА ПАРУСНЫХ ДИСТАНЦИЯХ 

(ЕКП Минспорта № 29646) 
28.04-08.05.2023 г. Ростовская область, г. Цимлянск 
 

 

УСЛОВИЯ 
ПРОВЕДЕНИЯ ДИСТАНЦИЙ СОРЕВНОВАНИЙ  

И ТЕХНИЧЕСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 
Состав экипажа на судне – 2 спортсмена: муж/жен. Капитан экипажа определяет сам 

экипаж. Распределения судов по конструктивному виду – нет. Согласно разделу 3 п.3 пп.3.1 
Правил «По характеру соревнования делятся на: результаты засчитываются отдельно 
каждому экипажу». Парусность судна от 10 м2  до 13 м2  включительно. Экипажам судов 
имеющие парусность более 13 м2 запрещается применение штатных и дополнительных 
видов парусов при прохождении дистанции м2 сверх установленной формы. Время 
прохождения дистанции: с момента старта до момента финиша экипажа. 

 
Меры безопасности: 

К соревнованиям допускаются суда только в технически исправном состоянии, 
получившие допуск технической комиссии. Конструкция судна и его узлов должна 
позволять легко покидать судно и не наносить травм участникам. При прохождении 
дистанции каждый участник должен быть в спасжилете. На судне должен быть обозначен 
номер, иметься весла, телефон, запас воды, весло. 

 
Параметры дистанции: 

Класс дистанции: 5. 
Вид: парусная 
Типы судов: парусные разборные суда тримаран, катамаран, иные разборные 

конструкции. 
Количество этапов: 7 
Длина дистанции 80 км (г. Цимлянмк - п. Алдабульский - п. Веселый) 
Виды программ-этапы, состоящий из следующих действий: 

 
1. Отход от берега против ветра из положения «судно на берегу» с поднятыми 
парусами 
2. Проход через ворота  
3. Рифление парусов на воде  
4. Постановка парусов на воде  
5. Движение в заданном направлении 
6. Причаливание к берегу в положении судно на берегу  
7. Ориентирование по лоции (5 КП) 



 
Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений. Результат 

участника (экипажа, группы) на дистанции определяется по времени, затраченному на 
прохождение дистанции, с учетом штрафного времени и снятий с этапов. Результат 
командного зачета среди субъектов определяется среди всех спортсменов, принимавших 
участие в соревнованиях, согласно Приложению Положения о межрегиональных и 
всероссийских официальных спортивных соревнованиях по спортивному туризму на 2023 
год».   
 
Штрафы: 

0 - пересечение линий буйков без касания согласно маркировке; 
1 - потеря специального снаряжения (за каждый); 
5 - пересечение линий с одним касанием буйка согласно маркировке; 
10 - неправильное выполнение технического приёма; 
10 - не прохождение линий буйков; нарушение маркировки; 
10 - потеря специального основного снаряжения; 
20 - потеря судна (оверкиль) с последующем восстановлением; 
50 - пропуск КП на этапе «Ориентирование»; 
50 - невыполнение условий прохождения этапа; 
снятие с дистанции – невыполнение требований судьи, потеря судна без 

восстановления плавучести, невыполнение условий прохождения дистанции. 
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