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Дистанция имеет два коридора. Коридоры считаются одинаковыми, но имеют 
незначительные различия. 
 
Характеристики дистанции 

Дистанция включает в себя следующие элементы: передвижение по навеске SRT, организация 
навески SRT, транспортировку груза, восстановление связи, составление схемы навески. Высота 
подъема не менее 60 метров, длина дистанции не менее 150 метров.  
 

Задачи дистанции 

1. Восстановить связь.  
2. Составить СТО участка навески. 
3. Организовать навеску. 
4. Поменять грузы местами. 
5. Измерить глубину колодца. 

 
Условия прохождения дистанции 

1. Элементы дистанции 
1.1.    Старт и Финиш в точке 1. 
1.2.    Участки 1-14, 14 -16– передвижение по судейской навеске. 
1.3.    Участки 14-15 и 16-17 – монтаж и демонтаж навески. 
1.4.    В точке 1 начало кабеля, в т.11 конец.  В точке 8 перебитость кабеля связи. 
1.5.    Точка 1, 15 и 17 – безопасная зона. 

 
2. Старт 

2.1. В момент старта три участника пристегнуты к горизонтальным перилам на участке 1-2.  
        Четвертый участник находится в точке 2 на СУ и самостраховочном усе.  

   2.2. Снаряжение для прохождения дистанции выдается в стартовой зоне за 15 минут до старта     
           команды. Команда может подготовить и упаковать выданное снаряжение до старта. 

Перечень выдаваемого снаряжения: 
- Основная веревка диаметром 10мм длиной 30м и 20м. 
- Карабины – 9 шт. 
- Petzl pulse – 2 шт. 
- Телефон и кусок телефонного кабеля. 
- Бланк для СТО. 
- Рулетка. 
Мешки для транспортировки снаряжения командные. Для организации навески на 
дистанции может использоваться только судейское снаряжение. Замена выдаваемого 
снаряжения личным не допускается. 

 



 
3. Участок 1-8-11 (Связь) 

3.1. Нужно восстановить поврежденный кабель в т. 8, подключить телефон в т.11 и связаться с 
        судьей. 
3.2. Выдаваемый кусок кабеля и концы кабеля в т.8 и т.11 заранее зачищены, кабель связи  
        проложен.  
3.3. Выданный кусок кабеля сдается судье на финише. 

 
4.    Спортивно-техническое описание участка навески: 

4.1. После установления связи участники получают по телефону от судьи номера двух точек 
согласно схеме дистанции, ограничивающие участок, СТО которого требуется составить. 
Участникам рекомендуется иметь с собой схему дистанции. 

4.2. СТО включает в себя схему навески, длины участков веревки между точками (длина 
измеряется от тела узла, петли узлов не измеряются), а также в таблице: общее количество 
карабинов, проушин, количество и тип ИТО (общую длину веревки без учета узлов). 

4.3. После финиша схема сдается судье. Оценивается точность указанных данных.  
Начисляется 1 балл штрафа за ошибку в 1 карабин/проушину/ИТО и за 0.5 метра длины 
веревки. 

 
5. Организация навески (14-15, 16-17): 

5.1. На участке 14-15 - три промежуточных ИТО для организации ПТК. 
5.2. На участке 16-17 - две промежуточных ИТО, для организации которых необходимы ИТО   

Pulse Petzl. Отверстия для монтажа сделаны заранее.  
 

6. Транспортировка груза: 
 6.1. 2 груза из т.1 нужно поменять с грузами в т.15 и т.17.  
         Груз 1 – в т.15. 
         Груз 2 – в т.17.  

Груз 3 и 4 – в т.1. 
Груза закреплены в точки на рельефе.  

6.2.  Груз – стандартный упакованный судейский транспортный мешок весом более 6 кг. 
6.3. Каждый транспортный мешок с контрольным грузом оборудован судейским карабином. 
         Количество грузов на участнике не лимитировано. 
6.4.  При перемещении на себе груз необходимо пристраховывать в силовые элементы обвязки 

или ЦСЗ, за исключением процесса передачи и завешивания груза на навеску. 
 

7. Командное селфи: 
7.1. В т.15 команде нужно сделать селфи для отчета о спортивном походе. 
7.2. Телефон для селфи команда может оставить в т.15 до старта или взять с собой на дистанцию. 
7.3. На фото должны быть все участники команды, обращенные лицом к камере. 

 
 

8. Прочее: 
8.1. Волочение веревки запрещено. Все снаряжение транспортируется в транспортных мешках.  
8.2. Все снаряжение команды должно оказаться в зоне финиша.  
8.3. В случае однократного спуска узел, обозначающий конец вертикального участка навески, не 

обязателен. 
8.4. Организация и снятие навески с грузом разрешены.  
8.5. В т. 15 может быть введено контрольное время.  
8.6. Участники не обязаны использовать все выдаваемое снаряжение. В случае использования не 

судейского снаряжения на навеске или в страховочной цепи штраф 2 балла. 

 
В условиях возможны незначительные изменения. 
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